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Uma estrela nasce. Embora não seja exatamente a que você
estava esperando.

A  estrela nasceu. Mas talvez não seja a que você estava esperando. Que momento maravilhoso,
 deliciosamente imprevisto e sem coreografia isso foi na chuva de Saint-Denis. Uma coisa, no
entanto. Netflix realmente não vai gostar  disso nada. Rapidamente. Alguém desenterrar as
filmagens.
Em vez de Sha'Carri Richardson, campeã mundial, favorita  absoluta e estrela da grande
produção de atletismo de campo grande e onerosa que está sendo exibida {k0} um gigante  de
streaming perto de você, foi a jovem de 23 anos Julien Alfred de Santa Lúcia que se encontrou
deslizando  sobre a pista roxa molhada e encharcada à frente do campo e entrando para a
história do atletismo de campo. 

Santa Lúcia conquista {k0} primeira medalha de ouro olímpica

Santa  Lúcia nunca havia ganhado uma medalha de ouro olímpica antes. Santa Lúcia também
nunca havia ganhado prata ou bronze antes.  Santa Lúcia agora está 1-1 na frente das medalhas,
um impressionante feito de faixa azul.
 É o mais charmosa das ilhas do Caribe, um lugar onde a Inglaterra e a França se lutaram por
quase  200 anos, com uma população de pouco menos de 200.000, menos do que a maioria dos
distritos de Londres, uma  história esportiva orgulhosa nos encantos mais sedentários do críquete
(Alfred frequentou a mesma escola primária do batedor de topo da  seleção do Caribe Johnson
Charles, querido).

Não se tratava de uma vitória de um cão  de caça

Provavelmente, isso não foi bom para Richardson, que basicamente não precisa de elementos 
inesperados {k0} uma corrida como essa.
Ninguém começou muito bem. A partida de Alfred foi  boa o suficiente, uma plataforma para
acelerar. E assim foi, de cerca de 30 metros, quando estendeu {k0} passada e  houve um desses
momentos {k0} que o dia parecia alongar-se, o tempo colapsava um pouco e todos os que
assistiam  podiam sentir o momento acontecendo.
Alfred tem técnica maravilhosa {k0} {k0} fase de aceleração, todas  as linhas retas e simetria
perfeita, nada desperdiçado, cada libra de força e pressão exercida no mesmo processo frontal. A
 partir desse ponto, ela parecia simplesmente correr {k0} algo mais suave e dando, afastando-se
e ainda achando mais quando cruzou  a linha à frente de Richardson {k0} um segundo lugar
combativo.
Um tempo de 10,72  segundos foi um recorde nacional. E Alfred estava fora, pulando para cima e
para baixo, chorando na chuva, embrulhando-se na  bandeira levemente azul. Ela é apenas a
quinta mulher a ganhar uma medalha de ouro no women's 100m desde Florence  Griffith Joyner.
 O tempo de 10,72 segundos de Julien Alfred foi um recorde nacional de Santa Lúcia. 

O Caribe surpreende o mundo do atletismo
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Essa noite foi  sempre marcada como um pino central no espetáculo desses Jogos. Uma das
principais tarefas de Paris 2024 é reestabelecer os  Jogos Olímpicos como uma fonte de
momentos grandes, de reverberação alta, recriar a sensação de um lugar e tempo, o  snapshot
colorido que combina com a iconografia dessas oportunidades.
As provas de velocidade têm um  prêmio emocional nesses momentos. As corridas são, por {k0}
beleza {k0} outros lugares - e simplesmente são - o coração,  o núcleo, a nota chave dos Jogos.

Uma estrela nasce. Embora não seja exatamente a que você
estava esperando.

A  estrela nasceu. Mas talvez não seja a que você estava esperando. Que momento maravilhoso,
 deliciosamente imprevisto e sem coreografia isso foi na chuva de Saint-Denis. Uma coisa, no
entanto. Netflix realmente não vai gostar  disso nada. Rapidamente. Alguém desenterrar as
filmagens.
Em vez de Sha'Carri Richardson, campeã mundial, favorita  absoluta e estrela da grande
produção de atletismo de campo grande e onerosa que está sendo exibida {k0} um gigante  de
streaming perto de você, foi a jovem de 23 anos Julien Alfred de Santa Lúcia que se encontrou
deslizando  sobre a pista roxa molhada e encharcada à frente do campo e entrando para a
história do atletismo de campo. 

Santa Lúcia conquista {k0} primeira medalha de ouro olímpica

Santa  Lúcia nunca havia ganhado uma medalha de ouro olímpica antes. Santa Lúcia também
nunca havia ganhado prata ou bronze antes.  Santa Lúcia agora está 1-1 na frente das medalhas,
um impressionante feito de faixa azul.
 É o mais charmosa das ilhas do Caribe, um lugar onde a Inglaterra e a França se lutaram por
quase  200 anos, com uma população de pouco menos de 200.000, menos do que a maioria dos
distritos de Londres, uma  história esportiva orgulhosa nos encantos mais sedentários do críquete
(Alfred frequentou a mesma escola primária do batedor de topo da  seleção do Caribe Johnson
Charles, querido).

Não se tratava de uma vitória de um cão  de caça

Provavelmente, isso não foi bom para Richardson, que basicamente não precisa de elementos 
inesperados {k0} uma corrida como essa.
Ninguém começou muito bem. A partida de Alfred foi  boa o suficiente, uma plataforma para
acelerar. E assim foi, de cerca de 30 metros, quando estendeu {k0} passada e  houve um desses
momentos {k0} que o dia parecia alongar-se, o tempo colapsava um pouco e todos os que
assistiam  podiam sentir o momento acontecendo.
Alfred tem técnica maravilhosa {k0} {k0} fase de aceleração, todas  as linhas retas e simetria
perfeita, nada desperdiçado, cada libra de força e pressão exercida no mesmo processo frontal. A
 partir desse ponto, ela parecia simplesmente correr {k0} algo mais suave e dando, afastando-se
e ainda achando mais quando cruzou  a linha à frente de Richardson {k0} um segundo lugar
combativo.
Um tempo de 10,72  segundos foi um recorde nacional. E Alfred estava fora, pulando para cima e
para baixo, chorando na chuva, embrulhando-se na  bandeira levemente azul. Ela é apenas a
quinta mulher a ganhar uma medalha de ouro no women's 100m desde Florence  Griffith Joyner.
 O tempo de 10,72 segundos de Julien Alfred foi um recorde nacional de Santa Lúcia. 



Expanda pontos de conhecimento
 

O Caribe surpreende o mundo do atletismo

Essa noite foi  sempre marcada como um pino central no espetáculo desses Jogos. Uma das
principais tarefas de Paris 2024 é reestabelecer os  Jogos Olímpicos como uma fonte de
momentos grandes, de reverberação alta, recriar a sensação de um lugar e tempo, o  snapshot
colorido que combina com a iconografia dessas oportunidades.
As provas de velocidade têm um  prêmio emocional nesses momentos. As corridas são, por {k0}
beleza {k0} outros lugares - e simplesmente são - o coração,  o núcleo, a nota chave dos Jogos.

Uma estrela nasce. Embora não seja exatamente a que você
estava esperando.

A  estrela nasceu. Mas talvez não seja a que você estava esperando. Que momento maravilhoso,
 deliciosamente imprevisto e sem coreografia isso foi na chuva de Saint-Denis. Uma coisa, no
entanto. Netflix realmente não vai gostar  disso nada. Rapidamente. Alguém desenterrar as
filmagens.
Em vez de Sha'Carri Richardson, campeã mundial, favorita  absoluta e estrela da grande
produção de atletismo de campo grande e onerosa que está sendo exibida {k0} um gigante  de
streaming perto de você, foi a jovem de 23 anos Julien Alfred de Santa Lúcia que se encontrou
deslizando  sobre a pista roxa molhada e encharcada à frente do campo e entrando para a
história do atletismo de campo. 

Santa Lúcia conquista {k0} primeira medalha de ouro olímpica

Santa  Lúcia nunca havia ganhado uma medalha de ouro olímpica antes. Santa Lúcia também
nunca havia ganhado prata ou bronze antes.  Santa Lúcia agora está 1-1 na frente das medalhas,
um impressionante feito de faixa azul.
 É o mais charmosa das ilhas do Caribe, um lugar onde a Inglaterra e a França se lutaram por
quase  200 anos, com uma população de pouco menos de 200.000, menos do que a maioria dos
distritos de Londres, uma  história esportiva orgulhosa nos encantos mais sedentários do críquete
(Alfred frequentou a mesma escola primária do batedor de topo da  seleção do Caribe Johnson
Charles, querido).

Não se tratava de uma vitória de um cão  de caça

Provavelmente, isso não foi bom para Richardson, que basicamente não precisa de elementos 
inesperados {k0} uma corrida como essa.
Ninguém começou muito bem. A partida de Alfred foi  boa o suficiente, uma plataforma para
acelerar. E assim foi, de cerca de 30 metros, quando estendeu {k0} passada e  houve um desses
momentos {k0} que o dia parecia alongar-se, o tempo colapsava um pouco e todos os que
assistiam  podiam sentir o momento acontecendo.
Alfred tem técnica maravilhosa {k0} {k0} fase de aceleração, todas  as linhas retas e simetria
perfeita, nada desperdiçado, cada libra de força e pressão exercida no mesmo processo frontal. A
 partir desse ponto, ela parecia simplesmente correr {k0} algo mais suave e dando, afastando-se
e ainda achando mais quando cruzou  a linha à frente de Richardson {k0} um segundo lugar
combativo.
Um tempo de 10,72  segundos foi um recorde nacional. E Alfred estava fora, pulando para cima e
para baixo, chorando na chuva, embrulhando-se na  bandeira levemente azul. Ela é apenas a
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quinta mulher a ganhar uma medalha de ouro no women's 100m desde Florence  Griffith Joyner.
 O tempo de 10,72 segundos de Julien Alfred foi um recorde nacional de Santa Lúcia. 

O Caribe surpreende o mundo do atletismo

Essa noite foi  sempre marcada como um pino central no espetáculo desses Jogos. Uma das
principais tarefas de Paris 2024 é reestabelecer os  Jogos Olímpicos como uma fonte de
momentos grandes, de reverberação alta, recriar a sensação de um lugar e tempo, o  snapshot
colorido que combina com a iconografia dessas oportunidades.
As provas de velocidade têm um  prêmio emocional nesses momentos. As corridas são, por {k0}
beleza {k0} outros lugares - e simplesmente são - o coração,  o núcleo, a nota chave dos Jogos.

Uma estrela nasce. Embora não seja exatamente a que você
estava esperando.

A  estrela nasceu. Mas talvez não seja a que você estava esperando. Que momento maravilhoso,
 deliciosamente imprevisto e sem coreografia isso foi na chuva de Saint-Denis. Uma coisa, no
entanto. Netflix realmente não vai gostar  disso nada. Rapidamente. Alguém desenterrar as
filmagens.
Em vez de Sha'Carri Richardson, campeã mundial, favorita  absoluta e estrela da grande
produção de atletismo de campo grande e onerosa que está sendo exibida {k0} um gigante  de
streaming perto de você, foi a jovem de 23 anos Julien Alfred de Santa Lúcia que se encontrou
deslizando  sobre a pista roxa molhada e encharcada à frente do campo e entrando para a
história do atletismo de campo. 

Santa Lúcia conquista {k0} primeira medalha de ouro olímpica

Santa  Lúcia nunca havia ganhado uma medalha de ouro olímpica antes. Santa Lúcia também
nunca havia ganhado prata ou bronze antes.  Santa Lúcia agora está 1-1 na frente das medalhas,
um impressionante feito de faixa azul.
 É o mais charmosa das ilhas do Caribe, um lugar onde a Inglaterra e a França se lutaram por
quase  200 anos, com uma população de pouco menos de 200.000, menos do que a maioria dos
distritos de Londres, uma  história esportiva orgulhosa nos encantos mais sedentários do críquete
(Alfred frequentou a mesma escola primária do batedor de topo da  seleção do Caribe Johnson
Charles, querido).

Não se tratava de uma vitória de um cão  de caça

Provavelmente, isso não foi bom para Richardson, que basicamente não precisa de elementos 
inesperados {k0} uma corrida como essa.
Ninguém começou muito bem. A partida de Alfred foi  boa o suficiente, uma plataforma para
acelerar. E assim foi, de cerca de 30 metros, quando estendeu {k0} passada e  houve um desses
momentos {k0} que o dia parecia alongar-se, o tempo colapsava um pouco e todos os que
assistiam  podiam sentir o momento acontecendo.
Alfred tem técnica maravilhosa {k0} {k0} fase de aceleração, todas  as linhas retas e simetria
perfeita, nada desperdiçado, cada libra de força e pressão exercida no mesmo processo frontal. A
 partir desse ponto, ela parecia simplesmente correr {k0} algo mais suave e dando, afastando-se
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e ainda achando mais quando cruzou  a linha à frente de Richardson {k0} um segundo lugar
combativo.
Um tempo de 10,72  segundos foi um recorde nacional. E Alfred estava fora, pulando para cima e
para baixo, chorando na chuva, embrulhando-se na  bandeira levemente azul. Ela é apenas a
quinta mulher a ganhar uma medalha de ouro no women's 100m desde Florence  Griffith Joyner.
 O tempo de 10,72 segundos de Julien Alfred foi um recorde nacional de Santa Lúcia. 

O Caribe surpreende o mundo do atletismo

Essa noite foi  sempre marcada como um pino central no espetáculo desses Jogos. Uma das
principais tarefas de Paris 2024 é reestabelecer os  Jogos Olímpicos como uma fonte de
momentos grandes, de reverberação alta, recriar a sensação de um lugar e tempo, o  snapshot
colorido que combina com a iconografia dessas oportunidades.
As provas de velocidade têm um  prêmio emocional nesses momentos. As corridas são, por {k0}
beleza {k0} outros lugares - e simplesmente são - o coração,  o núcleo, a nota chave dos Jogos.
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