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conteudo:
Bebidas Saludables en Los Angeles: ¢Para Quiénes Son y
Cudles Son los Riesgos?

En Los Angeles, donde un batido de R$20 de Erewhon Market se ha convertido en un accesorio
de moda clave, muchas bebidas saludables tienen un aire decididamente femenino. Desde el
smoothie Strawberry Skin de Hailey Bieber hasta el Peaches and Cream smoothie de Kendall
Jenner, las bebidas de moda estan disefiadas para atraer a las mujeres. Sin embargo, los
influencers masculinos también tienen su lugar en Erewhon, un minorista de comestibles
aprobado por celebridades que es mitad tienda de comida saludable y mitad pasarela. Un ejemplo
es el "smoothie crudo y basado en animales" creado por uno de los influencers de carne mas
famosos de Estados Unidos, Paul Saladino.

El smoothie de Saladino esta elaborado con polvo de higado, corazén, rifidén, bazo y pancreas de
res cruda y congelada, mezclado con ingredientes tipicos de smoothies como arandanos, platano
y miel. Se decora con nata de coco batida mezclada con polvo de calostro de vaca, la leche rica
en nutrientes que producen las vacas después del parto.

El nombre del smoothie puede ser engafioso, ya que sugiere crueldad. Un aspirante a influencer
de TikTok bromeo al respecto, llamandolo "el smoothie mas anti-LA". Aunque el smoothie de
Saladino ha tenido un éxito moderado en TikTok, no todos estan entusiasmados con él. Los
cientificos estadounidenses estan advirtiendo sobre los riesgos de beber leche cruda a medida
gue la influenza aviar se propaga entre las vacas lecheras de Estados Unidos, lo que plantea la
preocupacion de que los productos lacteos no pasteurizados puedan volverse literalmente
virales.

Michael Payne, un investigador y coordinador de difusion en el Instituto Occidental de Seguridad



Alimentaria y Seguridad, dijo que los ingredientes del Smoothie de Animales Crudos de Erewhon
lo dejaron desconcertado.

"Las personas que lo consumen estan jugando a la ruleta rusa con su salud", dijo.

Uma pesquisa publicada na quinta-feira pelo Global Energy Monitor (GEM), uma ONG, descobriu
gue a China tem 180 gigawatts de energia solar bwin app android download escala utilitaria e
15 GW da edlica. Isso eleva o total do vento para 339 gw frente dos 40g w sob constru¢ao nos
EUA...

Os pesquisadores s6 olharam para fazendas solares com capacidade de 20 MW ou mais, que se
alimentam diretamente na rede. Isso significa Que o volume total da energia solar Na China
poderia ser muito maior medida bwin app android download pequena escala As exploracées
7games aplicativo jogo do voltaicas representam cerca De 40% Da Capacidade Solar DA
CHINA...

As descobertas ressaltam a posicéo de lideranca da China na producéo global mundial bwin app
android download energia renovavel, num momento no qual os EUA estdo cada vez mais
preocupados com o0 excesso e dumping chineses.
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