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Biles, sete vezes medalhista olímpica e que está na manchete do evento bwin 50 free spins Fort
Worth (Texas), ao lado de Suni 2 Lee ganhou o título no Core Hydration Classic neste mês.
Ela vai querer conquistar uma nona vitória nos campeonatos nacionais – 2 o evento final para
ginasta dos EUA antes do julgamento olímpico, que acontece bwin 50 free spins junho.
Além do medalhista de ouro olímpico 2 Lee, Biles também enfrentará Jordan Chiles um time
medalhado nos Jogos Olímpicos bwin 50 free spins Tóquio há três anos e a 2 campeã olímpica
Jade Carey.

Existem áreas secretas bwin 50 free spins aviões de grande
porte, onde os pilotos e a tripulação de cabine descansam
durante voos longos

Essas  áreas estão escondidas dos passageiros e não são acessíveis a eles. Elas são chamadas
de Compartimentos de descanso da tripulação  (CRC) e bwin 50 free spins localização no avião
varia.

O paradeiro dos Compartimentos de descanso da tripulação

Em aviões mais novos, como o Boeing  787 ou o Airbus A350, eles estão localizados acima da
cabine principal, na fuselagem superior. Mas bwin 50 free spins aviões mais antigos,  eles
podem estar na hold de carga ou simplesmente na cabine principal.

Configuração dos Compartimentos de descanso da tripulação

As companhias aéreas  têm uma palavra a dizer sobre a configuração dos compartimentos de
descanso da tripulação quando compram um avião, mas os  parâmetros principais são definidos
por reguladores como a Administração Federal de Aviação (FAA). Ela exige, por exemplo, que os
compartimentos  de descanso da tripulação estejam bwin 50 free spins um local onde "os
ruídos, odores e vibrações intrusivos tenham um efeito mínimo sobre  o sono" e que eles sejam
controlados térmica e permitam que a tripulação ajuste a iluminação.

Tamanho dos Compartimentos de descanso  da tripulação
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Os berços (ou outra superfície que permita uma posição de sono plana) devem medir 78 por 30
polegadas (198  por 76 centímetros) e ter no mínimo 35 pés cúbicos (um metro cúbico) de espaço
ao seu redor. Além disso,  deve haver uma área comum para troca, entrada e saída que forneça
no mínimo 65 pés cúbicos de espaço.

Como é  um Compartimento de descanso da tripulação

O resultado é semelhante a um hotel japonês de cápsulas: um espaço sem janelas, apertado, 
mas acolhedor, com tomadas de energia e luz – além de todo o equipamento de segurança
necessário, como máscaras de  oxigênio, luzes de cinto de segurança e interfone, entre outros.
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