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O primeiro Campeonato Asiático de Mulhers começa este fim de semana. Existem 21 times de 21
países, desde o poderhouse  do Japão até ao Butão.

Como chegamos aqui

A Confederação Asiática de Futebol (AFC) tem realizado eventos experimentais nos últimos 
anos, mas não sempre tem sido tranquilo. O Campeonato Feminino de Clubes da Ásia de 2024
foi o mais recente,  mas a AFC cancelou inesperadamente a final sem explicação. O Japão teve
que se apressar para que o Urawa Red  Diamonds pudesse sediar o Incheon Hyundai Steel Red
Angels da Coreia do Sul bot da bet365 maio, um jogo que o Reds  venceu por 2-1.

O formato

A fase preliminar começa no domingo, com 13 times ansiosos divididos bot da bet365 quatro
grupos. Cada  grupo é hospedado bot da bet365 um local, reduzindo o tempo e os custos de
viagem que podem ser significantes na Ásia.
O  primeiro grupo está na Arábia Saudita, com o Al-Nassr, que recebe o Abu Dhabi Country Club,
os Elefantes Jovens do  Laos e o Myanmar's Myawady.
Os outros três grupos têm três times. O Grupo B é hospedado pelo Etihad do Jordão  com a Índia
Odisha e o Lion City Sailors de Singapura fazendo a viagem para o oeste. A Malásia abriga  o
Grupo C com a equipe da casa Sabah, bem como o Nasaf do Uzbequistão e o APF do Nepal.  O
Royal Thimphu College do Butão está no Grupo D, jogando contra o gigante iraniano Bam
Khatoon e o Kitchee  de Hong Kong.
Os quatro vencedores se juntarão aos oito times na fase de grupos. Quatro são eliminados para
as etapas  eliminatórias e a final será disputada bot da bet365 maio.

Recompensas financeiras

O Japão, a Austrália, a China e as duas Coreias  fizeram as ondas internacionalmente. Na última
década, a Tailândia e as Filipinas fizeram a bandeira no sudeste da Ásia, enquanto  houve
melhorias no oeste do continente.
Ainda mais do que no futebol masculino, existem variações selvagens de financiamento,
instalações e profissionalismo.  A AFC prometeu que cada participante receberá pelo menos
R$100,000 (£76.8m). A equipe que levantar a taça deverá faturar R$1.3m  ou mais.
"Participar da Liga dos Campeões é um grande honra para o clube, considerando que o time
feminino do Odisha  é o primeiro clube indiano. Não estamos apenas representando o estado de
Odisha, mas também a Índia", diz Raj Athwal,  o CEO do clube.
"Existem benefícios financeiros, pois pode atrair patrocinadores e atuar como um veículo para
conduzir o futebol para  comunidades sub-representadas. Como qualquer outra competição
importante, quanto mais alguém progride, maiores são os benefícios financeiros. Tais incentivos
financeiros podem  ajudar a melhorar o elenco para permanecer competitivo na liga com o
objetivo de tentar se qualificar para a fase  de grupos."
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Os  favoritos

As equipas nacionais da Ásia tiveram sucesso no palco internacional. O Japão venceu a Copa do
Mundo de 2011 e  a China chegou à final do torneio de 1999, perdendo para os Estados Unidos.
As equipas de clubes, no entanto, ainda  não fizeram o mesmo impacto, mas os Red Diamonds,
vencedores do antigo Campeonato Asiático de Clubes e campeões da WE  League do Japão, a
melhor da Ásia, parecem ser os favoritos. Eles contam com internacionais como Hikaru Naomoto,
Rion Ishikawa  e Hana Takahashi.
O Melbourne City tem Rebekah Stott, que jogou 100 vezes pela Nova Zelândia, a Wuhan Jiangda
da China  é sólida e o Incheon da Coreia do Sul tem um número de internacionais, incluindo a
capitã nacional, Kim Hye-ri,  que jogou 126 vezes pelo seu país.
Também esperando na fase de grupos estão três do sudeste da Ásia. O representante  da
Tailândia, College of Asian Scholars, espera passar nos testes junto com o Ho Chi Minh City do
Vietnã e  o Kaya-Iloilo das Filipinas. O Al-Nassr da Arábia Saudita precisa se qualificar, mas é
esperado e tem bolsos mais profundos  do que a maioria. A meio-campista francesa e ex-Paris
Saint-Germain Aminata Diallo é um destaque e a atacante da Tanzânia  Clara Luvanga também
marcou muito desde que chegou no final do ano passado.

Entre bot da bet365 contato

Se você tiver alguma  pergunta ou comentário sobre qualquer uma de nossas newsletters, envie
um e-mail para moving.goalpoststheguardian.com

Resumo: Conflito entre mãe e filha bot da bet365 relação ao
cuidado dos netos

A pergunta Eu era uma criança única com minha mãe  como sustento da família e minha avó
como minha principal cuidadora. A partir dos três anos, eu era frequentemente enviado para viver
com  minha avó na França e eu poderia não ver minha mãe por meses de cada vez. Houvera um
período de  três anos bot da bet365 que eu só a vi uma vez. Minha mãe teve vários namorados ,
que foram todos priorizados sobre  mim. Ela estava sempre distraída por outra coisa –
procurando amor, se preocupando com dinheiro e assim por diante. Ela vivia  de cigarros , café
preto e vinho . Ela estava sozinha e eu me sentia envergonhado por não ser o suficiente para
encher  esse vazio.
Agora, como mãe de dois filhos pequenos, eu me encontro sendo devorado pela raiva em relação
à abordagem de minha  mãe para ser avó. Eu precisava de apoio bot da bet365 algumas
ocasiões, mas tive muito pouco. Depois do nascimento do meu segundo  filho, ela prometeu ficar
por duas semanas, mas ela só conseguiu cinco dias . Eu tive que voltar ao trabalho e ofereci 
para pagá-la para cuidar dos filhos um dia da semana, mas ela recusou. Isso me irrita tanto –
minha avó deu  a ela espaço para se concentrar bot da bet365 bot da bet365 carreira e agora
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minha mãe não fará nada para me ajudar a  fazer o mesmo. Minha mãe também prometeu um
depósito para uma casa . Eu perguntei por isso quando tive minha família, mas ela  gastou tudo
bot da bet365 uma casa grande bot da bet365 uma área cara, enquanto eu vivia bot da bet365
um apartamento do conselho com vazamento .
Nós  nos mudamos para outro país e sinto menos ressentimento – principalmente porque ela não
pode estar por perto para ajudar, bot da bet365  vez de ela escolher não fazê-lo. Eu olho para
meus filhos agora e não poderia deixá-los; eu me pergunto como  ela poderia deixar uma criança
por meses de cada vez. Eu ainda estou zangado com ela. Como encontrar paz?

Resposta de  Philippa:

Não é surpreendente que você tenha um grande ressentimento contra bot da bet365 mãe. Deve
ter sido muito doloroso se sentir tão  rejeitado, mas não estou certo de que mesmo se ela
pudesse mudar bot da bet365 personalidade milagrosamente e tivesse mantido suas promessas 
e quisesse cuidar de seus netos, isso faria o seu sofrimento desaparecer, mesmo que pudesse
sentir um pouco como compensação.

A  distância dela geograficamente lhe trouxe alguma paz, porque suas expectativas caíram.
Quando temos expectativas bot da bet365 qualquer relacionamento, estamos nos predispondo  à
decepção.
É natural que, porque bot da bet365 avó cuidou de você e cuidou de você, você possa supor que
bot da bet365 mãe  faria o mesmo com seus filhos. Mas, realmente, gostaria de alguém que
parece, talvez, carecer de empatia e que parece  tão carente do instinto materno de cuidar de
seus netos? A relutância dela bot da bet365 cuidar de seus netos (ou de  qualquer criança) pode
criar um espaço negativo para eles de qualquer forma. Em vez de continuar esse formato de avós
 cuidando de crianças, você está iniciando uma nova tradição de crianças sendo nutridas,
cuidadas, amadas e priorizadas por seus próprios  pais e talvez isso seja um melhor padrão para
passar para seus descendentes.
Aceito que seja mais difícil amar e valorizar  quando você mesmo não foi tão valorizado, mas
lembre-se, você está fazendo um grande trabalho investindo na próxima geração e  tornando
mais fácil para eles cuidar de seus filhos bot da bet365 vez disso.
Independentemente dos problemas de bot da bet365 mãe, nenhum deles estava  remotamente
ligado a você Parece que bot da bet365 mãe teve seus próprios problemas para lidar. Seu
cuidado pessoal não foi o melhor,  com a dieta de cigarros, café preto e vinho. Posso apenas
especular o que a tornou difícil passar tempo com  você – talvez ela teve depressão pós-parto
ruim ou nunca se sentiu amada. Independentemente dos problemas dela, nenhum deles estava 
remotamente ligado a você. Sinto muito que você se sentiu como uma criança que não era o
suficiente.
Se puder mais  drop todas as expectativas de obter ajuda dela (mesmo uma fração do quanto ela
foi ajudada por bot da bet365 própria mãe),  então talvez você possa ter um relacionamento com
ela. Conheça-a de novo, não como alguém que te decepcionou (mesmo que  ela realmente tenha
feito), mas como uma pessoa, separada de você. Isso pode não parecer possível e não culpá-lo
se  não for. A coisa mais importante é que você não passe o que lhe foi dado: o sentimento de ser
 uma tarefa delegada a alguém por meses de cada vez, bot da bet365 vez de uma pessoa para
amar e se relacionar.
Você  está zangado e não é surpreendente, mas suspeito que abaixo de bot da bet365 raiva
exista uma grande tristeza. Sua mãe estava  quase ausente durante seu crescimento. Isso é uma
perda para se lamentar. Talvez, com a ajuda de um terapeuta, você  possa passar por esse luto e
sair do outro lado se sentindo mais bot da bet365 paz.
Toda semana Philippa Perry aborda um  problema pessoal enviado por um leitor.
Se você gostaria de conselhos de Philippa, envie seu problema para askphilippaguardian.co.uk.
As submissões estão  sujeitas a nossos termos e condições
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