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Resumo:
blaze podpah : Depdsito = Diversao! Aumente a diversdao em symphonyinn.com fazendo
um depésito e ganhando um bdnus incrivel!

Blaze e suas Promocdes emocionantes

Todos nossos leitores entre anos de 2 e 6 estardo animados em blaze podpah conhecer a nova
promocéo do popular programa Blaze and the Monster Machines. Blaze tem uma irmazinha
chamada Sparkle, dublada em blaze podpah portugués pelo talentoso Julieta Cortez. A Netflix
lancou recentemente a nova temporada com mais emocao e diversao.

A Série Blaze and the Monster Machines ja é transmitida em blaze podpah 185 paises e esta
disponivel em blaze podpah 29 idiomas. O programa ensina criangas sobre ciéncia, tecnologia,
engenharia, artes e matematica, o que faz dela uma escolha divertida e educativa para todos os
pais. Agora € o melhor momento para aproveitar a promoc¢ao especial do momento.

Conheca a incrivel Blaze e a blaze podpah invejavel velocidade

A nossa heroina Blaze, uma potente e radiante maquina de cor prateada metalica equipada com
armadura é guiada pelo seu condutor AJ e constantemente ganha as corridas de Truxos que
exigem habilidade, paciéncia e determinada resolucdo de problemas num mundo de animacéo
3D.

Agende ja as novas figuras da blaze podpah colecao Blaze disponiveis na
promocé&o BR Spin e Marca

N&o perca a oportunidade de ganhar as novas figuras colecionaveis da série Blaze and the
Monster Machines que estardo disponiveis apenas durante o periodo valido da promocao.

- Blaze;

- Pickle;

- Crusher,

- Stripes.
Confira as lojas participantes da promog¢ao ao longo do més de abril para adquirir as figuras aos
precos especiais a segulir:

- Blaze — R$ 29,90;

- Pickle — R$ 19,90;

. Crusher — R$ 24,90;

. Stripes — R$ 19,90.

Conheca Blaze e suas aventuras de forma divertida

Os fas podem juntar-se a Blaze e B conduzirem em blaze podpah caminhos em blaze podpah
ardentes concorréncias, vencerem muitos dos mais desafiadores Truxos rivais que reclamam
todas as corridas, como Crusher e muitos outros que procuram cumprir seus objetivos. Desta vez
eles tendrdo a ajuda dos novos personagens das temporadas.



Duvidas frequentes

Onde posso ver a série Blaze and the Monster Machines?
A série esta disponivel na Netflix.
Quais sao as datas da promocao?
A promocéo estara disponivel durante todo o més de abril.
Onde devo procurar mais informagdes sobre a promog&o?
Visite o site da loja participante para acessar

conteudo:
blaze podpah

Dela Rubiano Hurtado: una abuela colombiana que encontro
apoyo y optimismo en el cuidado de su nieta

Dela Rubiano Hurtado nunca consider6 su rol como cuidadora de su nieta Adriana como un
trabajo o una carrera. Sin embargo, cuando su hija se quedé embarazada a los 15 afios y no
pudo cuidar del bebé, Rubiano se hizo cargo sin dudarlo.

Adriana, de 20 afios, tiene una discapacidad intelectual moderada y necesita apoyo constante en
su vida diaria. Rubiano se convirtié en su cuidadora las 24 horas del dia, lo que la hizo sentir
atrapada en ocasiones.

Gracias a un proyecto innovador, Rubiano encontré apoyo y optimismo en su rol como cuidadora.
Este proyecto tiene como objetivo transformar el trabajo de cuidado no remunerado y ha
mejorado la salud mental de Rubiano y ha cambiado su perspectiva sobre el cuidado que brinda.

El cuidado no remunerado en Colombia

En Colombia, como en la mayoria de las sociedades, el trabajo de cuidado no remunerado recae
desproporcionadamente en las mujeres. La gran mayoria de las cuidadoras no eligen dedicar su
vida al cuidado de los jovenes, los ancianos o los enfermos, y la mayoria no recibe capacitacion,
asistencia financiera ni reconocimiento.

En 2010, Colombia se convirtié en el primer pais del mundo en introducir una ley que requiere
gue se documenten las contribuciones de la economia del cuidado invisible. En 2024, el gobierno
de Bogotéa estudio a los trabajadores de cuidado no remunerados y encontré que alrededor de
una de cada tres mujeres en la ciudad —aproximadamente 1.5 millones de personas- trabajaban
sin reconocimiento, el 90% de ellas viviendo en la pobreza.

La gran mayoria de las cuidadoras no tiene educacion formal, una de cada cinco tiene una
enfermedad diagnosticada y el 14% esta encerrada en el hogar debido a las necesidades de las
personas a las que cuidan.

El proyecto innovador de Bogota

Ante esta situacién, el gobierno de Bogota propuso un programa innovador que gan6 un premio
de R$1 millébn de ddlares de Bloomberg Philanthropies en enero de 2024. Este proyecto,
coordinado por Sandra Milena Blanco, tiene como objetivo brindar apoyo a las cuidadoras y
reconocer su trabajo.

El plan incluye la creacién de 23 "blogues de cuidado” estratégicamente ubicados en los barrios
mas desfavorecidos de Bogota. Las cuidadoras podran acudir a estos lugares para recibir



asesoramiento, participar en talleres o clases, recibir asesoramiento legal, realizar actividades
recreativas o simplemente dejar su ropa para lavar.

"Hay un enfoque fuerte en género para que estas mujeres se sientan escuchadas y valoradas.
No se trata solo de reducir la carga en ellas, sino de asegurarnos de que valoren su trabajo, se
valoren a si mismas y se den cuenta de que 'puedo cuidar a otros mientras cuido de mi misma",
dice Claudia Mirta Luna, quien supervisa la implementacion.

Uefa defende atendimento a jogador hungaro durante jogo
contra Escécia

A Uefa defendeu a velocidade com que o tratamento foi dado ao meio-campista hangaro
Barnabas Varga durante a vitéria do Grupo A sobre a Escdcia, apds o meio-campista do Liverpool
Dominik Szoboszlai se juntar as criticas ao pessoal médico por uma reacao lenta a lesdo de seu
companheiro de time. A entidade europeia de futebol insiste que Varga foi atendido "sem atraso".

Varga pareceu entrar blaze podpah colisdo com o cotovelo do goleiro da Escdécia, Angus Gunn,
guando tentava atingir um livre direto de Szoboszlai nos minutos 68. A gravidade da situacgao foi
imediatamente aparente e dois médicos chegaram a ele blaze podpah menos de 20 segundos.
Cerca de 45 segundos apoés a colisdo, uma cobertura foi colocada blaze podpah torno de Varga
para bloquear a visdo de outros no Estadio de Stuttgart e de quem assistia na televisdo. Mais
tarde, foi revelado que Varga havia ficado inicialmente inconsciente, sofreu uma concussao e
necessitou de cirurgia blaze podpah varios ossos quebrados no rosto.

Varga estéa estavel no hospital

Até mesmo depois que os médicos chegaram ao lado de Varga, os jogadores hungaros foram
rapidos blaze podpah fazer gestos para uma maca e intervencao medica adicional. Os apelos se
tornaram cada vez mais audiveis e uma maca alcancou o atacante quase 90 segundos depois
gue a Hungria havia chamado pela primeira vez uma. Quando os portadores da maca entraram
no campo, colegas de Varga e torcedores ficaram descontente ao verem-nos andando blaze
podpah vez de correr.

O técnico hungaro Marco Rossi sugeriu insatisfacdo com o tempo que levou para Varga ser
atendido. Szoboszlai, o capitdo, foi mais longe.
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