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Resgatado por tropas israelenses, Farhan al-Qadi conta
blaze cadastre se experiência blaze cadastre se cativeiro no
túnel do Hamas blaze cadastre se Gaza

Farhan al-Qadi, o refém  resgatado pelas forças israelenses blaze cadastre se um túnel no Gaza
na terça-feira, contou a seus amigos e parentes que havia sido  mantido na escuridão por um
longo período de tempo, frequentemente sozinho, exceto por seus guardas.
"Ele falou sobre a escuridão, não  conseguir ver", disse Fayez al-Sana, um primo que falou com o
Sr. al-Qadi enquanto ele se recuperava no Centro Médico  Soroka, no sul de Israel. "Mas,
obrigado a Deus, ele está de volta conosco, vivo - nos fez todos nos  alegrarmos."
O Sr. al-Qadi havia perdido muito peso, mas tinha uma "personalidade forte" que o manteve à
tona blaze cadastre se cativeiro, disse  o Sr. al-Sana. "Ele tem muita resistência e blaze
cadastre se fé blaze cadastre se Deus era forte - essas duas coisas o ajudaram  a levar tudo",
disse.
Amigos, parentes e simpatizantes beduínos se reuniram nos corredores do Soroka na cidade do
sul de Beersheba,  entrando e saindo periodicamente do quarto fechado blaze cadastre se que o
Sr. al-Qadi estava se recuperando.
Alguns eram amigos de longa data,  como Mazen Abu Siam, um veterinário local. Outros, como
Ashraf Abu Mudaygham, eram completos estranhos que haviam vindo esperando felicitá-lo  pelo
seu retorno blaze cadastre se casa.
"Que todos os reféns retornem logo, e essa guerra termine", disse o Sr. Abu Mudaygham.
O Sr.  al-Qadi passou mais de 10 meses no Gaza após ser sequestrado durante o ataque
liderado pelo Hamas blaze cadastre se 7 de  outubro no kibutz israelense blaze cadastre se que
trabalhava.
"Nós estivemos orando por 10 meses pela liberdade de todos os reféns, incluindo Farhan",  disse
outro parente, Fayez Abu Sehiban, que pediu ao governo israelense que tomasse medidas
rápidas para libertar os reféns vivos  e mortos no Gaza.
"Pedimos ao governo que faça um acordo o mais rápido possível para libertar todos os reféns e 
encerrar essa guerra louca, que causou muitas vítimas de ambos os lados", disse o Sr. Abu
Sehiban.
Dr. Abu Siam, o  veterinário, disse que o Sr. al-Qadi disse que havia sido amplamente cortado do
rádio e da televisão e tinha apenas  uma ideia vaga do que estava acontecendo no mundo
exterior.
Quando ele falou sobre o Hamas, que liderou os ataques blaze cadastre se  que o Sr. al-Qadi foi
sequestrado, a voz do Dr. Abu Siam tomou uma borda áspera. "O que eles fizeram  não pode ser
chamado de guerra", disse.
Dr. Abu Siam enumera casos blaze cadastre se que civis foram alvos blaze cadastre se 7 de
outubro,  incluindo os assassinatos de mais de 300 pessoas blaze cadastre se uma rave no sul
de Israel, dizendo: "Eles atacaram todos, mesmo  pessoas dançando sob as árvores."

No Hunger: Construindo Hubs Alimentares nas
Comunidades Indígenas Americanas

No Hopi reservation, no norte do Arizona, está blaze cadastre se andamento a construção  de
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um novo projeto. Um antigo galpão de reparação de automóveis decadente está sendo convertido
blaze cadastre se uma cozinha completamente equipada,  áreas de armazenamento de
alimentos, sala de jantar e um viveiro adjacente. As novas instalações serão o primeiro hub
alimentar  da região Hopi, usado para aumentar o acesso dos Indígenas a alimentos frescos,
saudáveis e a preços acessíveis por meio  de compartilhamento de colheitas, feiras, oficinas
agrícolas, compartilhamento de sementes, aulas de cozinha e outros programas.
Os hubs alimentares - locais  centralizados comunitários para produzir, armazenar e distribuir
alimentos - fazem parte de um movimento crescente, liderado por nativos, para abordar  a crise
alimentar de longa data entre as comunidades indígenas nos EUA: a falta de frutas e hortaliças
frescas e  o declínio na agricultura tradicional devido a séculos de colonização, perda de terras,
roubo e deslocamento.
É uma estratégia que defensores  dizem estar se tornando cada vez mais comum no sudoeste
dos EUA.

Rebaixando a Segurança Alimentar

"Estamos construindo uma rede de agricultores  e produtores para apoiar a economia local de
alimentos e atender às necessidades de nossa gente", disse Lilian Hill, que,  juntamente com seu
marido, Jacobo Marcus, fundou o Hopi Tutskwa Permaculture Institute. Nas últimas 20 anos, o
instituto trabalhou para  reconstruir a segurança alimentar na Nação Hopi, estabelecendo
relacionamentos com quase 100 produtores regionais de alimentos. No ano passado, recebeu 
uma subvenção de USR$ 250.000 do USDA (Departamento de Agricultura dos EUA) para
expandir e construir o Hopi food hub,  que deve ser inaugurado blaze cadastre se novembro.
Enquanto a subvenção é bem-vinda, ela não chega perto de atender às necessidades da
comunidade,  diz Hill e Marcus. O governo federal há muito tempo falha blaze cadastre se apoiar
e financiar a agricultura e sistemas alimentares  nativos blaze cadastre se todo o país,
resultando blaze cadastre se insegurança alimentar generalizada e resultados adversos à saúde.
Portanto, muitas comunidades estão organizando hubs  alimentares por conta própria.
"Os hubs alimentares são sobre construir comunidades resilientes", disse Bleu Adams, uma chef
e fundadora do IndigeHub,  uma ONG que ajuda a construir hubs alimentares na Nação Navajo.
"Nós estamos isolados e deixados para preencher as lacunas".
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