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Atletas lympic emprega uma série de estratégias blackjack aposta suas tentativas para ganhar
vantagem psicológica sobre os outros concorrentes. Alguns deles  podem ser deliberados, mas
na maioria dos casos eles estarão usando táticas que não entendem completamente e estão aqui
10  jogos mentais a serem observados
1 Rotinas e superstições
No dia do seu evento, os atletas às vezes passam pela mesma rotina  padronizada desde o
momento blackjack aposta que acordam. Eles podem incluir superstições sobre a ordem de
colocar roupas até as pequenas  ações preparatórias realizadas antes da partida dos eventos
deles; quando Usain Bolt se aproximou temporariamente dele ele levantou seus indicadores  para
ir aos céus – presumivelmente na esperança das pessoas terem um bom olhar nele e uma boa
ideia quanto  à eficácia estabelecida dessas atividades pessoais no tempo certo!  
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