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Científico responsável pela criação de estatinas, que
previnem ataques cardíacos e AVCs, falece aos 90 anos

O cientista cujo trabalho levou 0 à criação de estatinas, um composto químico que impede
ataques cardíacos e AVCs, faleceu aos 90 anos.
Akira Endo descobriu o 0 primeiro composto que reduz o colesterol ruim bima88 freebet 1973
bima88 freebet um laboratório bima88 freebet Tóquio. O biólogo japonês teria sido inspirado 0
pelo descobrimento da penicilina por Alexander Fleming bima88 freebet 1928, o que o levou a
estudar fungos ou leveduras para desenvolver 0 medicamentos.
As estatinas atuam reduzindo a concentração no sangue de "colesterol ruim" e ajudaram a
prolongar a vida de milhões de 0 pessoas.
O prof. Bryan Williams, chefe científico e médico da British Heart Foundation, descreveu Endo
como "um cientista notável".
Ele contou à 0 News: "Isso mesmo foi o precursor do desenvolvimento de drogas estatinas",
adicionando: "Elas realmente transformaram a prevenção de doenças 0 cardíacas e AVC.
"Há muito poucos tratamentos na medicina que aconteceram nos últimos anos que tiveram um
impacto tão dramático."
Médicos agora 0 prescrevem rotineiramente estatinas para pessoas que tiveram um ataque
cardíaco e aquelas que correm alto risco de doença cardíaca ou 0 AVC.
Williams disse: "Incrível, o homem que iniciou o processo de descobrir como lidar com o problema
do colesterol - e 0 fornecer um tratamento que beneficiou e salvou as vidas de muitos, muitos
milhões de pessoas - nunca recebeu o prêmio 0 Nobel. Acho que é uma vergonha."
Endo nasceu na Japão rural bima88 freebet 1933 e estudou bioquímica na Universidade de
Tohoku.
Foi trabalhando 0 para a empresa farmacêutica japonesa Sankyo bima88 freebet 1973 que ele
fez bima88 freebet descoberta. Na época, a única maneira de reduzir 0 o "colesterol ruim" era
combinar uma dieta desagradável com medicamentos que causavam efeitos colaterais
desagradáveis.
Demorou muitos anos estudando milhares de 0 fungos e cozinhando sopas de fungos antes de
encontrar uma que reduzisse o colesterol.
Depois de testar 6.000 combinações diferentes, Endo 0 e seus assistentes de laboratório
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testaram uma substância feita por Penicillium citrinum, um míldio azul-verde isolado do arroz de
um 0 comerciante de Quioto semelhante ao míldio que cresce bima88 freebet laranjas e limões
velhos.
Em 1987, a primeira estatina, lovastatina, foi aprovada 0 nos EUA para uso clínico.
Endo recebeu o Prêmio Japão bima88 freebet 2006 e o Prêmio Lasker, conhecido como o
Prêmio Nobel 0 dos EUA, bima88 freebet 2008.

Grã-Bretanha retorna ao topo do remo com medalha de ouro
na categoria feminina de quádrupla skiff

 A Grã-Bretanha anunciou seu retorno ao topo do remo com uma medalha de ouro emocionante
na categoria feminina de  quádrupla skiff, superando os Países Baixos por 0,15 segundos após
uma perseguição emocionante até a linha de chegada. 
Lola Anderson, Georgie Brayshaw, Hannah Scott e Lauren Henry concluíram de uma maneira 
espetacular, superando adversários que haviam liderado a maior parte da corrida. Após assumir o
segundo lugar pouco antes do meio  do caminho, tornou-se simplesmente uma questão de se
poderiam alcançar uma equipe holandesa que elas haviam derrotado nos campeonatos mundiais 
do ano passado. A Holanda parecia ter feito o suficiente, mas a embarcação britânica, que
começou a reduzir a vantagem  nos últimos 200m, igualou-os na última acção e a vitória foi
confirmada após uma casino auto finish.
 A quarteto celebrou incrédulo depois de traçar uma linha firme sob os transtornos de Tóquio 
2024 da Grã-Bretanha, que trouxeram apenas uma medalha de prata e bronze nos eventos de
remo. Eles foram reveladores ao  se tornarem campeões mundiais e europeus nos últimos 12
meses e agora tomaram a honra suprema do esporte. A Alemanha  conquistou o bronze,
terminando à frente do quarto colocado Suíça.
Minutos  antes, a equipe masculina de Matt Haywood, Tom Barras, Callum Dixon e Graeme
Thomas teve menos sucesso contra seus holandeses  dominantes. Eles nunca realmente
ameaçaram desafiar após serem empurrados para o terceiro lugar bima88 freebet torno do
marco de 500m e  uma equipe holandesa experiente, que parecia bima88 freebet boa forma
durante as eliminatórias e pulou à frente desde o início, passou  com estilo para manter seu título.
A Polônia e a Itália  provaram ser muito fortes demais para serem mantidas e Barras, o único
sobrevivente do barco de prata medalha da Grã-Bretanha  bima88 freebet Tóquio há três anos,
foi negado um segundo pódio consecutivo.
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