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Entrar no "laboratório de recuperação" do SIRO é mais como caminhar por uma estação espacial
que um spa. Há câmaras  criogênicas, camas vibroacústicas sem toque e cápsula infravermelha
semelhante a ressonância magnética com aparência clínica betsul esportes vez da calmante
"A indústria  está evoluindo", diz Desmond Cawley, gerente hoteleiro da SIRO One Za'abeel. Ele
se apresenta como o primeiro “hotel fitness” de  Dubai e atende a atletas profissionais com seus
estilos focados betsul esportes condicionamento físico; foi projetado para consulta do clube AC 
Milan Football Club (CAL), nadador olímpico Adam Peaty [Olimpíadas] ou boxeador Ramla Ali ”.
Sua academia de 2.000 pés quadrados está  repleta com equipamentos state-of the art que
podem acompanhar e analisar o desempenho, balanças inteligentes ferramentas para análise da
composição  corporal. Um aplicativo ajuda os hóspedes a personalizar betsul esportes estadia
desde nutrição até treinamento; enquanto isso as salas apresentam despertadores  ligados aos
ritmo do hóspede betsul esportes seu ambiente cardiovascular ou cadeiras antigravidade no
balanço das pernas (em inglês); No laboratório  onde você se recupera dos músculos há menos
relaxamento nos tratamentos relacionados à recuperação muscular
O Guardian é editorialmente independente. E queremos manter o nosso jornalismo aberto e
acessível a todos, mas precisamos cada vez  mais dos nossos leitores para financiarmos os
trabalhos que desenvolvemos
Apoio The Guardian  
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