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A mudança de Iverpool para o treinador do Feyenoord, Arne Slot foi descrita pelos fãs da série
como "a  melhor notícia deste ano". O problemático jogo ficou impressionado nesta temporada e
perdeu 4-0 betsport casa.
Tão superiores eram Feyenoord betsport  todas as áreas – táticas, intensidades e poder;
unidade de inteligência - que poderia ter sido pior para o Ajax.  Somente no final deles é possível
a FEYENOORD fazer melhor!
O seu crescimento nas últimas três temporadas tem a assinatura de  Slot, que veio para o clube 
betsport 2024. Quando ele chegou Feyenoord estava numa situação semelhante à do Ajax
agora:  eles tinham terminado quinto (posição da marca), não tinha dinheiro ou prestígio restante
e se envergonharam na Liga Europa ndia  perdendo duas vezes com Wolf’Sberger austríaco - Na
esperança dos jogadores era impossível ficar bem-sucedido; havia incerteza sobre os estilos  das
jogadadas no jogo – além disso foi difícil!

Ex-futebolista Robert Pires fala sobre a dificuldade de se
adaptar à aposentadoria e da importância de se preparar
para o  futuro

Robert Pires, ex-meio campista francês que defendeu times como Arsenal e Villarreal, nunca
esquecerá o momento betsport que teve que  encerrar a carreira. "Você não quer dizer parar
porque joguei por 19 temporadas e o futebol significava tudo para mim",  disse uma das estrelas
da Invencíveis do Arsenal, que fez parte da Seleção Francesa que venceu a Copa do Mundo  de
1998 e a Eurocopa de 2000. "Ainda hoje, o futebol é minha vida e está betsport minha sangue,
então  quando disse que era o fim, foi muito difícil de aceitar."
A sorte de Pires é que ele teve ajuda. Ele  conheceu Stéphane Ehrhart - um ex-jogador que agora
é especialista betsport transição de carreira da Uefa - betsport 2009, quando  ainda estava
jogando pelo Villarreal e o fim da carreira ainda não havia cruzado betsport mente.
"Sempre disse: 'Eu tenho tempo'.  Mas o tempo passa muito rápido", disse Pires. "Quando você
está jogando, é o melhor trabalho do mundo. Você está  muito focado betsport seu clube e
precisa ser muito bom betsport todos os jogos, então não está pensando no vida  depois do
futebol. Então, quando conheci Stéphane, foi muito importante para mim - ele me fez pensar no
que vai  acontecer quando tudo acabar. Ele me deu conselhos boa e me explicou
antecipadamente quais seriam os desafios. Ele ajudou a  preparar meu cérebro."
Ehrhart, tendo ouvido várias histórias sobre como os jogadores se sentiam despreparados
quando a aposentadoria se aproximava, compilou  o conselho que ele havia dado ao longo dos
anos betsport um livro, "A Guia do Futebolista: Otimizando betsport carreira  no campo e além".
Ele oferece informações detalhadas, ferramentas educacionais e conselhos sobre maneiras
práticas de gerenciar a transição.

Preparação para  a vida pós-futebol

"Quando falei com Robert pela primeira vez, fiquei surpreso - esse cara estava no topo de seu
jogo  e jogou no mais alto nível betsport vários países, mas realmente não sabia o que queria
fazer quando se aposentar",  disse Ehrhart. "Pensei que se alguém no estádio de betsport
carreira não souber do que querer fazer depois, então definitivamente  há furos no sistema."
"Não todos os jogadores estão prontos para receber - no início com Robert, ele costumava rir
disso  e não levava a sério. Mas toda a minha carreira, tive jogadores me pedindo esse tipo de
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conselho e eles  não sabiam exatamente onde encontrar informações. Alguns clubes e
associações nacionais têm algum tipo de apoio para seus jogadores, mas  achei que seria útil ter
um lugar onde eles pudessem achar algumas dicas boas."
Com capítulos cobrindo como escolher investimentos com  segurança, desenvolver um plano de
vida e "a ciência da felicidade", seu autor espera guiar os jogadores profissionais a fazer 
escolhas informadas.
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