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Lexi Thompson se retirara del golf profesional al final de la
temporada 2024

La golfista estadounidense Lexi Thompson se retirara del golf profesional al final de la temporada
2024, poniendo fin a una carrera decorada a la edad de 29 afios, anunci6 el martes.

La 11 veces campeona del LPGA Tour revel6 su decision antes de su aparicion numero 18
consecutiva en el Abierto Femenino de los EE. UU. de este afio, 17 afios después de que se
estrenara en la escena cuando, con solo 12 afios, se convirtio en la jugadora mas joven en
calificar para el torneo.

Convertida en profesional tres afios después en 2010, la floridana logro la gloria en los majors en
el Campeonato Kraft Nabisco de 2014 — ahora el Campeonato Chevron —y represento al equipo
de EE. UU. en seis Solheim Cups, asi como en dos Juegos Olimpicos.

Un legado en el golf femenino

"Aunque nunca es facil despedirse, es efectivamente el momento”, escribié Thompson en una
carta, acompafnada de un video, en Instagram.

"Espero disfrutar del resto del afio, ya que hay objetivos que quiero lograr. Estoy deseando dar el
salto a el préximo capitulo de mi vida. Tiempo en familia, amigos y mi fiel compariero [perro], Leo.

"Buscaré siempre formas de contribuir al deporte y motivar a la préxima generacion de golfistas.
Y, por supuesto, espero un poco de tiempo para mi mismo".

Thompson alcanz6 su punto maximo como nuamero 4 del mundo a medida que acumul6 una serie
de titulos, pero las lesiones contribuyeron a un descenso gradual en el ranking hasta el nimero
54 del mundo. No ha registrado una victoria en el LPGA Tour desde junio de 2024, pero gané un
titulo individual en el Aramco Team Series — un evento del Ladies European Tour (LET) — en
octubre de 2024.

Terminando ocho veces entre los tres primeros en los cinco eventos insignia, Thompson estuvo
cerca de afiadir a su Unica corona de major en repetidas ocasiones, incluida una polémica nearly-
miss en el Abierto ANA de 2024 (ahora Campeonato Chevron).

Una infraccion de las reglas por maletear su bola — informada por un espectador de television —
hizo que Thompson recibiera una penalizacion de cuatro tiros durante la tercera ronda. Aunque
se recuperd para llegar a un desempate, fue derrotada posteriormente por la surcoreana Ryu So-
yeon.

'A whirlwind of constant attention, scrutiny and pressure’

Thompson habl6 entre lagrimas durante una conferencia de prensa en el Club de Campo de
Lancaster, anfitrion del Abierto Femenino de los EE. UU., el martes.

Su carta describio un "remolino de atencidn constante, escrutinio y presion" desde su avance
como una nifia de 12 afos, con las redes sociales desempefiando su parte en Thompson a
veces encontrarlo "agotador mantener una sonrisa en el exterior mientras lucha con luchas en el
interior".

Preguntada sobre lo que estaba mas orgullosa de superar durante su carrera, una Thompson
emocionada respondié: "Sélo mantenerme fiel a mi misma. Estar aqui puede ser mucho. Puede



ser solitario.

"No seré la ultima en decir como una fiesta de lastima. Eso es lo Ultimo que quiero. Estamos
haciendo lo que amamos. Estamos tratando lo mejor cada dia. No somos perfectos. Somos
humanos. Las palabras hieren. A veces es dificil superarlo.

"Pero tener a la gente a tu alrededor que te quiere y te apoya, creo que eso ha sido la mayor
cosa para mi. No tengo un gran circulo de amigos, pero tener a las personas que importan mas
alrededor mio me han sacado de momentos realmente dificiles".

En octubre, Thompson se convirtié en la séptima mujer en competir en un evento del PGA Tour
cuando particip6 en el Abierto Shriners, estrechamente perdiendo el corte después de anotar un
par par.

A principios de este afo, se unioé a su compatriota Rose Zhang como la primera mujer en
participar en The Match, enfrentandose a las estrellas del PGA Tour Rory Mcllroy y Max Homa.

'‘An inspirational player on and off the course'

Las muestras de carifio de los comparfieros de profesion inundaron las redes sociales tras el
anuncio de Thompson, incluida la namero 1 del mundo y favorita del Abierto Femenino de los EE.
UU. Nelly Korda.

"Ha tenido una carrera increible", dijo Korda, buscando su séptima victoria en ocho inicios, a los
reporteros el martes.

"Creo que hace un trabajo increible para el Circuito. Pasa mucho tiempo en cada partido de Pro-
Am. Realmente ha dedicado su tiempo a hacer crecer el juego. Es triste ver que obviamente se va
Yy Nno va a estar aqui con nosotros, pero ha tenido una carrera increible, y le deseo lo mejor en
este nuevo capitulo de su vida".

La actual campeona del Abierto Femenino de los EE. UU. y compatriota estadounidense Allisen
Corpuz afiadié: "Ha tenido una gran carrera. La miré jugar en multiples Abiertos Femeninos de
los EE. UU., la vi ganar un monton.

"Es simplemente una jugadora inspiracional tanto en la cancha como fuera de ella. Esta en
practicamente cada fiesta de Pro-Am, siempre dispuesta a hacer todo. Sélo ver como ha
impactado en el Circuito es realmente especial, y solo le deseo todo lo mejor".

Las leyendas del LPGA Michelle Wie West y Annika Sérenstam fueron algunas de las que
comentaron en el video de Instagram de Thompson, con la ganadora de 15 veces Suzann
Pettersen escribiendo: "Gracias por todas las batallas, las risas y los fairways que hemos

compartido. jLa vida después del golf es aun mejor. Disfruta del tramo final!".

Athing Mu: "Grace, Gratitude y Aprecio" en su Enfoque de
Carreras

"Gracia, agradecimiento, aprecio”, dice Athing Mu sobre su enfoque en la carrera, el cual, por
ninguna pequefia coincidencia, también es su enfoque en la vida. Estamos hablando de
aprendizaje y crecimiento, de reveses y lo que pueden ensefarte, de expectativas y cuando
dejarlas ir. Sobre como encontrar gozo en el proceso en este deporte brutalmente inequivoco,
donde ganas o pierdes segun fracciones de segundo.

"Van a suceder cosas", dice con sabiduria mas alla de sus 22 afios, a través de una conexion de
video desde Los Angeles, donde vive y entrena. "Diga que corra 10 afios méas. En esos afios,
tantas cosas van a suceder. No sera navegacion suave. Los problemas que tenemos son
lecciones que aprendemos.”

Asi que hablemos un poco sobre los problemas.

Veamos los problemas.



Hace un afio, Mu era intocable. Habia convertido los 800 metros, una de las pruebas
emblematicas del atletismo, en su feudo personal. Habia ganado el oro olimpico en Tokio,
afiadido otro en el relevo 4x400, ganado el campeonato mundial al afio siguiente. No habia sido
derrotada en mas de tres afios. Era joven, comercializable, aclamada como "el futuro del
atletismo en América". Y era desdichada.

Las cosas llegaron a un punto critico en el campeonato mundial de 2024 en Budapest, donde era
la gran favorita para defender su titulo y ampliar su racha invicta. ¢, Como se sentia por dentro?
"Por supuesto, no estaba muy feliz de estar alli", dice ahora. "La temporada previa -no en
términos de entrenamiento, sino mentalmente- simplemente no estaba alli. No estaba presente.
No aprecié lo que estaba sucediendo.”

En efecto, estaba experimentando la paralisis de la expectativa. El simple acto de ganar habia
creado una presion cada vez mayor que aumentaba con cada carrera, un remolino de atenciény
juicio que, en esencia, la saco de su zona de confort, la obligd a seguir el protocolo.

"Puedes ser el conejo, o puedes ser el zorro", le dijo uno de sus primeros entrenadores en el
Trenton Track Club en Nueva Jersey. En su dominio total, Mu se sentia mas cazada que nunca.
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