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Claire e a crise de meia-idade dos milenaristas

Claire*, 42, sempre ouviu: "Siga seus sonhos e o dinheiro vird". Entdo ela seguiu este conselho.
Aos 24 anos, ela abriu uma loja de varejo com uma amiga no centro de Ottawa, no Canada. Ela
conseguiu economizar o suficiente com um emprego parcial no governo durante a universidade
para comecar o negécio sem empréstimos.

Por muitos anos, a loja teve sucesso - eles até abriram uma segunda localizacdo. Claire comecou
a se sentir financeiramente segura. "Ha alguns anos, eu estava tipo, wow, eu realmente posso
conseguir fazer isso até me aposentar”, ela me disse. "Nunca vou ser rica, mas tenho um
equilibrio maravilhoso entre trabalho e vida pessoal e terei o suficiente.”

Mas na meia-idade, ela ndo pode mais comprar uma casa e fica cada vez mais preocupada com
0 que a aposentadoria sera, ou se sera possivel. "Eu me pergunto se fui ingénua ao pensar que
isso poderia funcionar”, ela agora se pergunta.

Ela € uma das muitas milenaristas que, na meia-idade, estdo betano apk ios panico com as
realidades da meia-idade: precariedade financeira, inseguranca habitacional, instabilidade
profissional e dificuldade betano apk ios poupar para o futuro. E um tipo diferente de crise de
meia-idade - menos compra impulsiva de carro esportivo e mais "eu conseguirei me aposentar?"
De fato, uma nova pesquisa com 1.000 milenaristas mostrou que 81% sentem que ndo podem
pagar por uma crise de meia-idade. Nossa geracao € a primeira a ser downwardly mobile, pelo
menos nos EUA, e faz menos bem do que nossos pais financeiramente. O que vai ser dos
préximos 40 anos?

Uma historia diferente

Claire foi criada por uma mée solteira que trabalhava como bibliotecaria. Mesmo com um Unico
salério, betano apk ios mée conseguiu comprar uma casa avaliada betano apk ios CR$178.000
(USR$130.000), ndo muito longe do centro de Ottawa. Recentemente, Claire olhou para uma
casa ao lado de betano apk ios mae, esperando estar mais perto dela e de seu negécio, mas a
casa estava listada betano apk ios mais de CR$800.000. Claire ainda aluga; ela tem cerca de
R$75.000 guardados para uma entrada, embora tenha medo de que seja "choqueante longe do



suficiente". No Canada, as pessoas com menos de 40 anos tém a menor taxa de homeownership,
atingidas por precos imobiliarios altissimos e aumentos recentes das taxas de juros. O prego
médio de uma casa betano apk ios Ottawa € pouco mais de CR$700.000.
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