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Aumento de brotes de doencas transmitidas por alimentos
no Reino Unido, segundo especialistas bet nacional aviao
saude ambiental

Os surtos de doengas transmitidas por alimentos, como a E coli, estdo previstos para aumentar
no Reino Unido, a menos que sejam tomadas medidas urgentes para abordar as graves falhas
de oficiais de saude ambiental, segundo um 6rgéo que representa a profissao.

A adverténcia vem depois que mais de 100 casos de E coli foram relatados bet nacional aviao
duas semanas, tendo se espalhado por meio de alimentos distribuidos por toda a Gra-Bretanha.

Este ano, o Guardian relatou que o publico enfrenta cada vez mais um "jogo de roleta russa"
relacionado a alimentacdo, com admissdes hospitalares para trés doengas comuns relacionadas
a intoxicagdo alimentar atingindo o nivel mais alto bet nacional avido décadas.

As admissdes para infec¢des por salmonela chegaram a 1.468 na Inglaterra entre abril de 2024 e
marco de 2024, mostrando dados do NHS, uma taxa de trés admissdes para cada 100.000
pessoas, um recorde.

Louise Hosking, diretora executiva de saude ambiental do Instituto de Higiene Ambiental (CIEH),
disse: "Os profissionais de satude ambiental sdo os herdis insuspeitos da saude publica. Eles sao
nossa primeira linha de defesa contra doencas transmitidas por alimentos."

Ela disse que o surto recente "destaca o papel critico" que desempenham na garantia da
seguranca dos alimentos e na prote¢do do publico. "Sem recursos e pessoal suficientes, nossa
capacidade de prevenir tais surtos € severamente comprometida.”

Hosking pediu "ac¢des urgentes para abordar as falhas de méao-de-obra e os desafios de
capacidade enfrentados por nossa profissao", adicionando que a forca de trabalho é essencial
para prevenir futuras crises de saude publica.

O papel dos profissionais de saude ambiental

Os profissionais de saude ambiental (EHPSs) realizam inspec¢fes regulares de estabelecimentos
alimenticios para garantir o cumprimento dos padrdes de higiene e seguranca. Eles avaliam as
praticas higiénicas, as condi¢cdes de armazenamento de alimentos e os métodos de cozimento
para garantir o cumprimento das regulamentacgfes de saude, identificando quaisquer fontes
potenciais de contaminagao no processo.

Eles investigardo o surto de E coli atual, entrevistando membros do publico e visitando
estabelecimentos implicados no surto.

Os 113 casos de E coli no Reino Unido desde 25 de maio foram descritos como parte de um
anico surto, que provavelmente estd ligado a um "item de alimentos distribuido nacionalmente ou



a multiplos itens de alimentos" devido & ampla distribuicdo geografica dos casos, de acordo com
a agéncia.

Até agora, houveram 81 casos na Inglaterra, 18 no Pais de Gales, 13 na EscOcia e uma pessoa
na Irlanda do Norte que acredita ter contraido a doenca na Inglaterra.

O que é aE coli?

A E coli é um grande grupo de bactérias, com algumas cepas produzindo toxinas que podem
causar doencgas graves bet nacional aviao pessoas. Sintomas incluem diarreia sangrenta,
colicas abdominais e febre alta.

Em janeiro, a Agéncia de Padrdes Alimentares (FSA) expressou preocupacao de que as
autoridades locais (LAS) nédo tivessem os recursos para fornecer o controle de alimentos.

Em seu relatorio "Capacidade e competéncia das autoridades locais: pesquisa de capacidade e
competéncia local", publicado bet nacional avidao 2024, a FSA disse:

"As evidéncias sugerem gue as autoridades locais estdo enfrentando problemas
significativos na contratacdo e manutencao de pessoal qualificado e competente para
realizar os controles oficiais e atividades relacionadas."

O relat6rio observou:
"Informacdes obtidas bet nacional avido novembro de 2024 de grupos nacionais que
representam as autoridades locais responsaveis pelo controle de higiene e padrdes
alimentares na Inglaterra, Pais de Gales e Irlanda do Norte indicaram que mais de
50% das autoridades locais enfrentavam desafios na contratacao de pessoal
gualificado. O uso de pessoal contratado também aumentou.”

Onda de calor perigosa se aproxima de Nova lorque e 1-95

Uma onda de calor perigosa ir4 se deslocar para o sul este de fin de semana, atingindo Nova
lorque e a regido do 1-95, enquanto incéndios florestais mortais continuam a arder bet nacional
aviao Nova México. Aqui esta a situacdo mais recente:

» Calor se espalha para o sul este neste fim de semana:

- Mais de 100 milhdes de americanos estéo sob avisos de calor, vigilancias e alertas ao longo
de grandes partes do Nordeste e Sudoeste, de acordo com o Servico Meteorologico
Nacional.

- A medida que o calor continuar a aumentar e se expandir para o sul ao longo do fim de
semana, temperaturas entre os altos 90 e até os trés digitos serdo possiveis bet nacional
aviao torno de Washington, DC.

- Se a capital nacional atingir a marca dos 100 graus, sera a primeira vez desde agosto de
2024.

- Nova lorque City podera experimentar temperaturas de 90 graus ou superiores por sete dias
seguidos na préxima semana, 0 que seria o mais longo periodo ja registrado bet nacional
aviao junho.

* Recordes de temperatura sao batidos:
- Manchester, New Hampshire, alcangou 99 graus na quinta-feira, definindo um recorde diario

e ficando apenas um grau abaixo do recorde de junho de 1988.
- Hartford, Connecticut, alcancou 98 graus, superando o recorde diario de 97 graus bet



nacional avidao 2012.

- Em Maine, Augusta alcancou 97 graus, Bangor alcancou 96 graus e Portland alcangou 94 —
superando seus recordes diarios.

- Scranton, Pensilvania, alcancou 95 graus, um empate com o recorde de 1953.

- A parte norte de Nova Inglaterra ter& uma pausa na sexta-feira, a medida que as
temperaturas bet nacional avidao grande parte do norte de Nova lorque, Vermont, New
Hampshire e Maine atingirdo os altos 70 e baixos 80.

- Alguns recordes diarios de temperatura sao esperados na bacia do Vale do Ohio e no
Atlantico Médio na sexta-feira, e as temperaturas permanecerdo 10 a 15 graus acima do
normal, alcancando os baixos a médios 90.

* Chegada de calor bet nacional avidao California:

- Califérnia ficard quente na sexta-feira, com temperaturas triplas esperadas bet nacional
aviao algumas areas.

- Um aviso de calor foi emitido para partes do centro da Califérnia até a noite de sabado,
incluindo o Condado de Colusa, onde os bombeiros estao a trabalhar para controlar o
incéndio Sites, que abrange mais de 19.100 acres.

- Temperaturas entre 100 e 106 sao esperadas e podem dificultar os esforcos de combate a
incéndios.

- A onda de calor é esperada para atingir o pico no sdbado e continuar até terca-feira,
trazendo um risco acrescido de incéndios florestais.

- A Califérnia esta a ver um ano de incéndios antecipado, de acordo com o Departamento de
Florestas e Protecdo contra Incéndios da Califérnia.

- Desde o inicio do ano, 89.784 acres queimaram, bet nacional avido comparagdo com 5.747
acres durante o mesmo periodo do ano passado.

* Incéndios bet nacional avidao Nova México causam fatalidades:

- Em Nova México, as autoridades relataram que pelo menos duas pessoas morreram, 1.400
estruturas foram destruidas e mais de 8.000 residentes foram evacuados como resultado de
incéndios florestais.

- Os incéndios South Fork e Salt queimaram uma estimativa de 23.406 acres e ainda estavam
0% contidos na sexta-feira de manha.

- As evacuac0Oes continuam bet nacional avido vigor para os residentes da Vila de Ruidoso e
da Cidade de Ruidoso Downs, e ordens de evacuacgéao adicionais foram emitidas bet
nacional aviao pelo menos sete areas.

- O representante de Nova México Gabe Vasquez descreveu os incéndios florestais que estao
a arder bet nacional aviao todo o estado como um dos mais devastadores.

* FBl investiga origens de incéndios florestais bet nacional aviao Nova
México:

- Agentes especiais do FBI juntaram-se a investigacdo sobre a causa dos incéndios florestais
bet nacional aviao Nova México, disse a agéncia na quinta-feira.

- "Posso confirmar que o FBI esta a ajudar os nossos parceiros locais, estaduais, federais e
tribais na investigacao bet nacional aviao curso dos incéndios bet nacional avido Ruidoso



NM", disse um porta-voz da delegacia do FBI bet nacional avido Albuguerque.

- O presidente Joe Biden esta "carecemente a monitorizar" os incéndios bet nacional aviao
Nova México, disse a Casa Branca na quinta-feira.

- A administracdo também aprovou uma declaracdo de desastre maior acelerada de Nova
México Gov. Michelle Lujan Grisham, "desbloqueando mais apoio federal e assisténcia da
FEMA para as comunidades afetadas."
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