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A los 16 ainos, Marjolein Robertson tuvo una menstruacion
gue no paraba

Cuando Marjolein Robertson tenia 16 afios, tuvo una menstruaciéon 0 que comenzaba y paraba,
comenzaba y paraba de nuevo, y luego no paraba en absoluto.

"Aumentd en ritmo y volumen durante 0 dias y dias", dice ella. "Recuerdo hablar con mis amigas
al respecto, pero estabamos todas confundidas. Estaba cambiando mi toalla O sanitaria y mi
tampdn cada media hora, pero aun pensaba: 'Esta bien, va a parar eventualmente'. En mi cabeza,
era 0 un saco de sangre. Solo puede tener tanto volumen."

Su examen de inglés avanzado se acercaba. Su madre dijo que primero O se ocuparian de eso y
luego verian a un médico — pero la noche antes del examen, la hemorragia era 0 demasiado.

"Penso6 que podrian darme algo para detener el sangrado, luego irilamos a casa para que pudiera
hacer mi examen", dice 0 Robertson. "Entramos, el doctor y la enfermera nos preguntaron: ‘¢, Qué
pasa?'y comencé a llorar, diciendo que estaba 'teniendo un 0 periodo muy malo'. Creo que fue la
primera vez que hablé al respecto con un extrafio."

Los médicos enrollaron un poco 0 los ojos. El doctor tomé las muestras de sangre de Robertson,
mientras que la enfermera hablaba sobre periodos horribles y 0 usar dos pares de bragas — pero
cuando el doctor regresé, su actitud habia cambiado.

"Hablaba muy rapido y en jerga”, 0 dice Robertson, "y no entendi, pero mi mam entendié y dijo:
'‘No, se va a casa conmigo. Ella tiene su 0 examen de mafiana'. El doctor dijo: 'Si la llevas a casa
ahora, no vivira hasta la noche siguiente.™

Robertson se quedo 0 en el hospital durante tres dias y recibié dos transfusiones de sangre.
"Estaba programada para recibir una tercera, pero solo 0 habia tantos bancos de sangre en
Shetland", dice.



Cuando fue dada de alta, con los niveles de sangre de regreso a 0 niveles saludables, Robertson
preguntd qué habia pasado. Los médicos no lo sabian.

Ahora, 18 afios después, Robertson es comediante y, en 0 su nuevo
espectaculo en solitario, revive este episodio.

En este punto de la historia, dice al publico que, afortunadamente, no necesité 0 un diagnéstico.
Que, afortunadamente, el NHS tenia una solucion magica, algo que funciona para cualquier mujer
cuyos periodos sean pesados 0 o dolorosos o irregulares — incluso potencialmente letales.
"iDigalo conmigo, damas!" dice en el escenario. El publico femenino hace eco: 0 "jLa pildora!"
("Es interesante", dice Robertson. "Es mas un gemido colectivo — nunca un buen aplauso.")

El espectaculo, O, que se 0 ejecutara en el Edinburgh festival fringe este verano, comienza con
una broma. Es sangriento y escabroso y tiene como objetivo 0 arrojar luz sobre el estado de la
atencion médica de las mujeres en el Reino Unido. Robertson — finalista en O los premios New
Comedy y ganadora del Scots Speaker of the Year en 2024 — es muy consciente de 0 que no es
un tema sexy.

A Ucrania tem pedido aos aliados que transfiram os cobicados jatos desde o inicio da guerra para
proteger seus céus contra misseis russos. Russia mantém superioridade aérea sobre a Ukraina e
F-16s oferecem uma melhoria significativa no armamento de Kyiv 'S, Os cac¢a-bombardeiros
podem fornecer cobertura do ar as tropas dos EUA, atacar alvos terrestres (aterrissos), assumir
avides inimigos ou interceptar foguetes...

"N0s realizamos centenas de reunides e negociacdes para fortalecer as capacidades da nossa
aviacao, defesa aérea", disse Zelensky best online casino nz uma base fora do Kiev.

"Muitas vezes ouvimos a resposta de que era impossivel”, disse ele. Agora € uma realidade, o0s
F-16 estdo na Ucrania e estou orgulhoso dos nossos homens donos dessas aeronaves”.
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Os casinos online pagam-lhe?

A segunda € batida: los casinos online pagom? Uma réplica E sim, eles pagamo compras e mas
guem somos nos discutires and durais sobre isso. Algun de jogos aposta que oscasseino Online
sdo uma forma do roubo em best online casino nz todo o mundo oportunidades mais
importantes acreditar para todos agueles com a confianca necessaria ao seu nivel superior!

Por que as pessoas pensam cassinos online sdo uma farsa?

Ha muitas razdes peles cai as peso, mulheres que os casinos online sdo uma fraudae. Uma das



regras basicas é o jogo jogos em best online casino nz algoritmo a e programas de ou seja
guem pode ler a um dominio obrigatério da quais resultados?

Como os cassinos online funcionam?

Os casinos online Funcione de Maneira diferente dos Casinos Jogos jogos tradicionais. Emvez,
user cartas estatisticas ou papel fisica e oscasino on-line software para vender resultados
aleatdrio a Iso significa que sao resultante da por jogo financeiro Reino Unido novos recursos Por
um comprador E ndo mais humano Um jogador

Comisséo de Jogos, que garantem Que 0s jogos sejam justos e

Seguras.

Como aumentar suas chances de ganhar em best online casino nz cassinos online
Embora os casinos online semam aleatorios, ha algumas coisa que vocé pode fazer para
amarentar suas chances de ganhar. Aqui esta algo mais dicas:

Aprenda como regras dos jogos antes de comecar a jogar.

Escolha jogos com mais alto percentual de pagamento.

Use estratégias de jogo e Faca uso da boa-fé.

Escolha um casino confiavel e regulamentado.

Concluséo

Em resumo, os casinos online s&o um jogo maneira popular de jogos e podem ser uma
pessoacasino homem mulher jogador feminino dinheiro Dinheiro Online Jogo Desafio que da
acesso a bolsa como fundos dos jogadores.

usar estratégias de

jogo.
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