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El ejlemplo de Emre Can y otros en el Borussia Dortmund:
jugadores que superaron el rechazo y la adversidad

Emre Can no es el ejemplo mas obvio en el equipo del Borussia Dortmund, pero es un ejemplo al
finy al cabo; un jugador que ha experimentado el rechazo, que ha tenido que luchar para volver
a establecerse.

Quizas sea mas facil ver la trama narrativa en, por ejemplo, Jadon Sancho, quien fue empujado
fuera del Manchester United en enero y devuelto al Dortmund después de su enfrentamiento con
el entrenador, Erik ten Hag. La poor forma de Sancho y la baja confianza lo hicieron mas facil
para que United lo sancionara el préstamo.

Del rechazo ala cima de Europa

&Y qué hay de lan Maatsen, el lateral izquierdo que no era querido en Chelsea y también fue
cedido al Dortmund en enero? ¢O Marcel Sabitzer, a quien Bayern Munich estuvo encantado de
vender a Dortmund el verano pasado?

La lista sigue y sigue. Son los pequeios detalles que enlazan a tantos jugadores del Dortmund y
han encendido su asombrosa carrera a la final de la Champions League, sellada el martes con
una victoria de 1-0 sobre Paris Saint-Germain en un Parc des Princes abarrotado para una
victoria global de 2-0.

Jugador Anterior club Historia
Emre Can Juventus descartado por Sarri en la lista de la Liga de Campeones
lan Maatsen  Chelsea no deseado, cedido al Dortmund

Marcel Sabitzer Bayern Munich vendido al Dortmund

La clave del éxito: creer en si mismos

El autor establece una conexion entre la historia de superacién de los jugadores y el éxito del
equipo. Destaca la importancia de la creencia en uno mismo y en el sistema, asi como la fe en
los comparfieros de equipo.

- Creencia en el sistema y en cada uno de los miembros del equipo

- Fortaleza y compostura en momentos de presion

- Aprovechar las oportunidades y superar las adversidades

David Harewood: da homem que encontrou a fama global na
série de thriller do CIA "Homeland"

David Harewood, ator e diretor, € o convidado da Grace nesta semana. Ele alcancou a fama
global ha 13 anos na série de sucesso "Homeland" e ndo parou de trabalhar desde entdo. David
nasceu e cresceu barcelona atletico madrid Small Heath, Birmingham, onde morava com seus
irmaos mais velhos e pais barbadianos. Ele conta a Grace sobre como barcelona atletico
madrid mae manteve os sabores do Caribe vivos barcelona atletico madrid barcelona atletico



madrid casa de infancia, enquanto ele se debatia no mundo racista da Gré-Bretanha dos anos
1970, crescendo como um jovem negro. Sentado sobre seu alimento conforto favorito, David fala
sobre como brincar na escola levou ao momento barcelona atletico madrid que percebeu que
gueria ser ator; chegando barcelona atletico madrid Londres nos anos 80 para frequentar a
Rada e descobrindo a empolgagcdo de Soho "sujo"; e as maravilhas subestimadas do corned
beef.

Como ouvir podcasts: tudo o que vocé precisa saber
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