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Dengue Fiebre no Oeste, dados preocupantes

De acordo com a Organizacao Mundial da Saude (OMS), quase 80% dos casos de dengue
ocorrem no Hemisfério Oeste. A regido registrou cerca de 3 milhdes de casos até agora baixar
betnacional app 2024, com autoridades de saude indicando que chuvas mais frequentes, alta
umidade e calor associados a mudanca climética contribuiram para o aumento dos casos.

O virus pode causar dores de cabeca esmagadoras, febre, vémitos, erupcdes cutaneas e outros
sintomas. Embora a maioria das pessoas infectadas nao apresente sintomas, casos graves
podem levar a vazamento de plasma e a morte.

Transmissao e prevencao

A dengue é transmitida pela picada de mosquitos do género Aedes, sendo o Aedes aegypti 0
mais significativo na disseminacao da doenca. Esses mosquitos geralmente piquam durante o
dia, sobretudo ao nascer e por do sol. Para prevenir a infeccao pela dengue, é importante:

- Utilizar repelente de insetos baixar betnacional app pele e roupas expostas;

- Evitar locais com agua parada, onde os mosquitos procriam;

- Usar roupas longas e claras, especialmente nas partes expostas da pele;

- Instalar telas baixar betnacional app janelas e portas para impedir a entrada de mosquitos
baixar betnacional app casa.

Sintomas e diagnaostico

Os sintomas da dengue geralmente aparecem dentro de 4-10 dias apoés a infec¢do e podem
incluir:

- Dores de cabeca graves | ...
Capital de Alaska limita o numero de passageiros de navios
de cruzeiro baixar betnacional app meio a preocupacgoes
com o impacto do O turismo



A capital do Alaska, Juneau, limita 0 nUmero de passageiros de navios de cruzeiro que chegam
ao porto baixar betnacional app resposta 0 a preocupag¢des com o impacto crescente do
turismo. No entanto, um critico lider da industria disse que mais medidas sdo 0 necessarias para
proteger a qualidade de vida dos alasquianos.

Localizada no Gastineau Channel, no sul do Alaska, Juneau tem uma populacédo 0 de 32.000 e
recebeu um recorde de 1,65 milhdo de passageiros de navios de cruzeiro baixar betnacional
app 2024, um aumento de 0 23% baixar betnacional app relacéo ao recorde anterior.

Enquanto muitas empresas encorajam o fluxo de dinheiro dos turistas, outras pessoas se
incomodam com 0 helicépteros ruidosos, ruas e trilhas lotadas e danos ao meio ambiente local.

Procurando equilibrar os beneficios econémicos com os efeitos de 0 grandes niumeros de
visitantes, a cidade chegou a um acordo na semana passada com a Associacao Internacional de
Linhas de 0 Cruzeiro do Alaska que limita as chegadas diarias de passageiros de navios de
cruzeiro baixar betnacional app 16.000 de domingo a sexta-feira O e baixar betnacional app
12.000 aos sabados.

A gerente de turismo de Juneau, Alexandra Pierce, disse: "A posi¢ao da cidade é que nao O
temos espaco para o crescimento do cruzeiro com nossa infraestrutura atual e negociamos os
limites diarios de passageiros para reduzir 0 nossos dias mais movimentados". O acordo visava
manter os numeros de passageiros de navios de cruzeiro baixar betnacional app roughly steady
enquanto 0 a cidade trabalhava baixar betnacional app melhorias de infraestrutura, disse ela.

"O turismo de cruzeiros é importante para nossas economias locais e regionais 0 e precisamos
ser bons vizinhos enquanto também encontramos o equilibrio entre moradores preocupados e 0s
meios de subsisténcia locais que 0 dependem da industria de visitantes", disse Pierce.

Uma cidade de ex-febre do ouro situada perto de um impressionante glaciar, cercada por 0
florestas tropicais luxuriantes, montanhas imponentes e banhada por um canal pristino que abriga
baleias-jubarte, Juneau se tornou o porto mais O popular do Alaska para navios de cruzeiro.

Karla Hart, residente de Juneau e critica de longa data da industria de cruzeiros, 0 ainda se
preocupa baixar betnacional app permitir gue o numero diario de visitantes sob o0 novo acordo
ainda possa ver recordes de 0 chegadas ao longo da temporada de cruzeiros de 22 semanas.

Em vez disso, Hart apoia uma proposta de referendo local para 0 "sabados sem navios", uma
politica que impediria navios com mais de 250 passageiros de pararem baixar betnacional app
Juneau um dia da 0 semana.

"Nossa proposta de balota realmente est4 olhando para fornecer alguma protecéo de qualidade
de vida para a comunidade que podemos 0 tangivelmente ver e sentir um dia da semana, nao
tendo navios de cruzeiro baixar betnacional app nosso porto", disse ela.

A industria de O cruzeiros esta baixar betnacional app expansao apos a pandemia e 0s navios
estao ficando cada vez maiores. Alguns navios agora podem transportar O quase 6.000
passageiros, com insiders dizendo que a industria ainda esta longe de alcancar os limites de
tamanho que podem 0 alcancar.

Em janeiro, o maior navio de cruzeiro do mundo até entdo, Icon of the Seas, foi lancado. Ele sobe
20 0 pavimentos acima do nivel do mar, transporta mais de 7.000 passageiros e tripulantes e tem
0 maior parque aquatico do 0 mundo baixar betnacional app um navio.

Juneau nédo € a Unica cidade preocupada com os impactos sociais e ambientais crescentes dos
navios de 0 cruzeiro. Em 2024, Veneza baniu-0s do lagoon da cidade inteira, enquanto Barcelona
restringiu o acesso e Amsterda@ imp&s um imposto 0 didrio aos passageiros.

Hart disse: "As emissdes de ar e agua dos navios de cruzeiro sdo uma grande preocupacao,
assim como 0 os acidentes com baleias e o cambio climatico. A lista continua.”
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