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Resumo da semana

Lente Ampliada: a fazenda betano grafia, Ecologia e Paisagem Contemporanea

Disponivel aviator parimatch larga escala, todos os episédios ja foram lancados

A tenista camped, patrona das artes e agora apresentadora de podcast - Venus Williams
apresenta essa série reflexiva do Museu Carnegie de Arte aviator parimatch Pittsburgh. "Olhe
as a fazenda betano s no seu telefone", ela pede no episodio inicial. "Dé uma scroll ... " Ela entéo
fala com especialistas sobre a relacao entre a fazenda betano grafia e meio ambiente, e como
artistas estdo recuadrandos o mundo ao nosso redor. Hollie Richardson

Harry e Paul ... S&os

Disponivel aviator parimatch larga escala, episddios semanais

Esse podcast do The Traitors' Harry e Paul pode faltar aviator parimatch fatos precisos, mas
compensa com energia infectante. Eles percorrem alguns dos maiores crimes mal-sucedidos da
historia, brincam, riram uns com os outros, e descrevem exatamente como eles teriam cometido
os crimes. O episddio um é o roubo do Millennium Dome. Alexi Duggins

Michael Sheen, a voz da segunda temporada do show climatico Enterrado.a fazenda betano

Enterrado

A segunda temporada desse choque eco-pod € absolutamente chocante. O ator Michael Sheen
afirma que forever quimicos estdo vazando de ex-sites de lixo - e ele tem raz&o. O que se segue
€ uma investigacao selvagem, aterrorizante que encontra focas tao cheias de toxinas que estao
se decompondo vivas, peixes de supermercado repletos de venenos e mais escandalo do que
podemos listar. Stuff de ouvir obrigatério. Anuncio

Campos Sonoros

Disponivel aviator parimatch larga escala, episddios semanais

Quando Sam Tyler encontrou uma caixa de a fazenda betano s de seus pais tiradas aviator
parimatch festivais, juntamente com suas proprias aventuras adolescentes, ele decidiu fazer um
podcast sobre isso. O resultado é uma celebragéo bonita e transgeracional, com convidados
incluindo aviator parimatch mae, acertando a experiéncia familiar de excessos na primeira
noite. Hannah Verdier

Alison Moyet - 40 Momentos de Moyet

Disponivel aviator parimatch larga escala, episédios duas vezes por semana

"Essa sorte boa nado deveria ter acontecido com Alf*, diz a adoravel e carismatica Alison Moyet
enquanto olha para tras aviator parimatch aviator parimatch carreira de 40 anos, com Steve
Coats-Dennis. Ela soa como uma mulher que finalmente esta tendo aviator parimatch palavra,
com anedotas sobre trauma nas maos de empresas discogréaficas, bem como seu enorme
sucesso. HV

Tem um podcast paraisso

Viajando sozinho? Prepare-se com A Girl's Guide to Travelling Alone.a fazenda betanoa fazenda
betano

Esta semana, Charlie Lindlar escolhe cinco dos melhores podcasts sobre a vida solo , de uma
guia para prosperar como pai solteiro as emoc¢des do turismo solo

Um Servindo
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"Nés simplesmente ndo merecemos ser miseraveis ou envergonhados de nossa solteirice", diz a
ex-jornalista do Refinery29 Shani Silver sobre seu podcast sobre encontrar consolo na solteirice.
Silver ndo hesita aviator parimatch falar sobre relacionamentos ou como encontrar um (se é que
vocé esta procurando), e as dificuldades da namoro - incluindo um episédio excelente com a
jornalista Nancy Jo Sales sobre a "tomada corporativa” do namoro e como uma industria inteira
conspirou para nos fazer nos sentirmos inadequados sozinhos. O show de Silver passou por uma
parede paga aviator parimatch 2024, mas seja que VOCé se inscreva ou apenas verifique aviator
parimatch arquivamento, suas ligdes sao universais e atemporais.

O Podcast da Viuva

Perder um ente querido € uma forma Unica de solteirice, mas mesmo assim uma que merece seu
proprio espacgo para discussdo sem estigma. Nesse podcast, a "coach de vilva" Karen Sutton
oferece afirmacdes e conselhos para fazer o melhor das coisas depois do pior acontecer. Ela
confronta corajosamente o impacto da dor no corpo, como o Covid trouxe uma nova forma de
perda para milhdes, e tanto mais - nunca vacilando aviator parimatch aviator parimatch crenca
de que nés devemos "inclinar-nos" para nossa dor e aceita-la como um fato da vida, aviator
parimatch vez de negar seu impacto aviator parimatch nosso bem-estar.

O Podcast da Mée Solteira

Heather Wells, uma mée solteira de trés, sabe que € muito cuidar de uma familia sozinha. Nesse
podcast, ela compartilha conselhos e apoio com um toque de humor para ajudar a navegar na
criacdo solo e conjunta. Crucialmente, Wells lida ndo apenas com como cuidar dos seus filhos,
mas também tudo o mais que se torna mais dificil como pai solteiro: ter sucesso no trabalho,
manter amizades e encontrar tempo para hobbies e exercicios. Wells também se recusa a recuar
diante de assuntos atuais, explicando Roe v Wade e a lei controversa do Texas "heartbeat law",
e estritamente esclarecendo o que eles significam para os direitos dos pais.

Solo

O economista comportamental Peter McGraw esté aviator parimatch uma misséo para
"destigmatizar a vida solo" aviator parimatch suas muitas formas. No seu longo podcast aviator
parimatch andamento, McGraw filosofa sobre quase tudo o que se pode fazer sozinho, mas se
expande para confrontar questdes complexas como a alienag&o familiar, 0 non-monogamia ético
e como construir familias que existem fora da estrutura nuclear convencional. Mais um show
cerebral sobre o significado de nossos lagos com os outros do que um podcast de conselhos
praticos, Solo tem muita sabedoria a oferecer aos que se comprometem a ouvir.

Recomendacdes de podcasts para prazeres auditivos inesperados. NoSsos revisores e
produtores de audio escolhem as melhores exibicbes da semana

Aviso de Privacidade: Os boletins informativos podem conter informacdes sobre
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consulte nossa Politica de Privacidade. N6s usamos o0 Google reCaptcha para proteger
nossa website e os Termos de Servico e Politica de Privacidade do Google se aplicam.

depois da promocao do boletim informativo

A Girl's Guide to Travelling Alone

Uma das facetas menos faladas da vida solo, Gemma Thompson e convidados abordam as
alegrias e provacdes da globetrotagem solo neste podcast pratico. Expertos aviator parimatch
vida solo, como a autora de Alonement Francesca Specter e a fotdégrafa Suchitra Vijayan (que
viajou sozinha por sete anos capturando as fronteiras da india), pesam com histérias motivantes
de dar o primeiro passo e viver seus sonhos. Episédios de destaque incluem a chef Rachel Khoo
sobre como comer bem sozinho e a escritora Nanjala Nyabola sobre o cuidado que ela toma
como mulher negra viajando sozinha - € uma conversa reveladora sobre privilégio, cautela e se
recusar a ser limitada.

Por que nao tentar
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A baixo nivel de natalidade no Japé&o atinge um recorde
historico

A taxa de natalidade do Japéo, que vem caindo h4 muitos anos, alcangou outro recorde baixo
enquanto o governo aumenta os esforcos para encorajar os jovens a se casarem e formarem
familias, inclusive lan¢cando o proprio aplicativo de namoro.

O pais de 123,9 milhGes de pessoas registrou apenas 727.277 nascimentos no ano passado, de
acordo com dados divulgados pelo Ministério da Saude, Trabalho e Bem-Estar na sexta-feira. A
taxa de fecundidade - definida como o numero total de nascimentos de uma mulher aviator
parimatch toda a vida — caiu de 1,26 para 1,20.

Para que a populacdo se mantenha estavel, € necesséaria uma taxa de fecundidade de 2,1.
Qualguer coisa acima disso fard com que a populacao se expanda, com uma grande proporcao
de criancas e jovens adultos, como na India e aviator parimatch muitas nacdes africanas.

Mas no Japao, a taxa de fecundidade esté abaixo desse marco estavel de 2,1 ha meio século,
dizem os especialistas — ela caiu abaixo desse nivel apés a crise do petroleo global de 1973 que
empurrou as economias para a recessao e nunca se recuperou.

A tendéncia a baixa tem se acelerado nos ultimos anos, com o nimero de mortes superando o
numero de nascimentos a cada ano e causando a diminui¢do do total da populacdo — com
consequéncias alcancando a forca de trabalho, economia, sistema de bem-estar social e tecido
social do pais.

Em 2024, o pais registrou 1,57 milhdo de mortes, de acordo com o Ministério da Salude — mais
do que o dobro do nimero de nascimentos.

E o Japao ndo esta tendo sorte no casamento, também — 0 nimero de casamentos caiu aviator
parimatch 30.000 no ano passado, enquanto o numero de divércios aumentou.

Os especialistas dizem que a queda € esperada para continuar por pelo menos algumas décadas
e € aviator parimatch parte irreversivel devido a estrutura populacional do pais. Mesmo que o
Japado aumentasse agora aviator parimatch taxa de fecundidade, aviator parimatch populagéo
continuara a diminuir até que a proporcao desequilibrada de jovens aviator parimatch relacéo
aos adultos mais velhos se equilibre.

No entanto, o governo agora esta acelerando os esfor¢os para amenizar o impacto, criando novas
agéncias governamentais para se concentrar especificamente neste problema. Ele langou
iniciativas, como expandir as instala¢des de cuidados infantis, oferecer subsidios de habitacao
aos pais e, aviator parimatch algumas cidades, até mesmo pagar pessoas para ter filhos.

Na capital Téquio, os funcionarios locais estdo tentando uma abordagem diferente: lancando um
aplicativo de namoro governamental, que esta aviator parimatch fase de teste inicial e sera
totalmente operacional mais tarde este ano.

"Por favor, use-o como 'o primeiro passo' para comecar a cacar casamento”, diz o site do
aplicativo, adicionando que o sistema de correspondéncia por IA é fornecido pelo Governo
Metropolitano de Téquio.

Os usuarios séo solicitados a fazer um "teste diagndstico de valores" mas também ha uma opcéo
para inserir as caracteristicas desejadas de um parceiro futuro.

"Com base aviator parimatch seus valores e nos valores que vocé procura aviator parimatch
um parceiro, que podem ser determinados por meio de um teste diagnéstico, a IA lhe
apresentara uma pessoa compativel", diz. "O que nédo pode ser medido apenas pela aparéncia ou
condi¢cdes pode levar a encontros inesperados.”

O aplicativo mesmo chamou a atencéo do bilionario Elon Musk, que escreveu no X, anteriormente
Twitter: "Estou feliz aviator parimatch reconhecer a importancia dessa matéria pelo governo do



Japao. Se medidas radicais ndo forem tomadas, o Japao (e muitos outros paises)
desaparecerd!"

Especialistas disseram que esse cenario € improvavel — a taxa de fecundidade esté prevista para
se igualar aviator parimatch algum momento e o pais se ajustara. O Japdo pode ter uma
aparéncia muito diferente nesse ponto, de aviator parimatch composi¢cdo demogréafica a aviator
parimatch economia e politicas domésticas, mas nao desaparecera simplesmente.

"O casamento é uma decisédo baseada aviator parimatch seus préprios valores, mas o Governo
Metropolitano de Téquio esta trabalhando para construir impulso para o casamento para que
agueles que pensam que ‘eventualmente pretendo me casar' possam dar o primeiro passo", diz o
site do aplicativo.

Os usuéarios devem ser solteiros, ter mais de 18 anos "com o desejo de se casar" e viver ou
trabalhar aviator parimatch Toéquio, diz o site.

Ele também lista as outras medidas do governo para apoiar as casais — como fornecer
informacdes sobre equilibrio trabalho-vida, apoio as criancas e a habitac&o, participacédo dos
homens no lar e na criagcéo dos filhos, e orientagéo profissional.

"Esperamos que cada um de vocés que deseja se casar pense sobre o que significa ser um
'casal' para vocé", diz.
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