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Uma noite cheia de drama nos Jogos Olimpicos

Foi uma noite cheia de drama no Stade de France, com quatro medalhas de ouro aviator betano
como ganhar disputa, rivais de topo se enfrentando e até mesmo alguma drama familiar
pendente.

Aqui estao cinco pontos marcantes de uma noite emocionante de atletismo:

Corrida de 400 metros aberta como poucas

Era uma corrida de 400 metros tdo aberta quanto os Jogos Olimpicos haviam visto aviator
betano como ganhar anos. Mas, avaliando suas performances faceis nas eliminatérias, o
americano Quincy Hall parecia ser o favorito antes do inicio da final.

Correndo pela pista 8, Hall parecia nem mesmo ter saido de um passeio durante as eliminatorias
para essa corrida e parecia desafiador para um novo recorde mundial.

Isso ndo aconteceu, mas Hall acabou com o ouro depois de um esfor¢o verdadeiramente incrivel
para cacar os lideres no final do trecho para conquistar o ouro.

Um rugido da multiddo do Stade de France

Um rugido da multiddo de 80.000 pessoas veio apds o0 som do tiro inicial, & medida que assistiam
a primeira corrida de medalha de ouro da noite.

Hall tragou a maior parte da corrida e estava aviator betano como ganhar sexto quando os
corredores passaram pela ultima curva. Mas de repente, ele fez aviator betano como ganhar
jogada, correndo para a ultima reta reta. Correndo para a linha de chegada, Hall ganhou terreno
rapidamente - o esforco escrito aviator betano como ganhar seu rosto - e ele estava passando
corredores repentinamente.

Uma chegada emocionante

Nos metros finais, Hall ultrapassou o britanico Matthew Hudson-Smith aviator betano como
ganhar uma chegada emocionante, batendo o corredor do Time GB a linha por .04 segundos.



"Eu estava apenas pensando aviator betano como ganhar 'Chegar aviator betano como

ganhar casa, sir. Chegar aviator betano como ganhar casa, sir'," disse Hall depois.

Ele acrescentou, "Quando foi tarde demais. Eu achei que eu tinha. N6s sabiamos que iria chegar
as ultimas 50 metros."

Foi um momento incrivel para o americano, que marcou um recorde pessoal e liderou por apenas
uma décima de segundo na corrida, cruzando a linha de chegada para pegar o ouro de Hudson-
Smith. Zambia Muzala Samukonga conquistou o bronze.

Mykolas Alekna quebra o recorde olimpico de seu pai e
ainda tem que se contentar com a prata

O melhor arremessador de disco do mundo e dono do recorde mundial, Mykolas Alekna da
Lituania entrou na quarta-feira como o grande favorito para ganhar a medalha de ouro. Além
disso, ele tinha um objetivo ainda maior: bater o recorde olimpico que seu pai, Virgilijus Alekna,
estabeleceu nos Jogos Olimpicos de 2004 aviator betano como ganhar Atenas.

Em seu segundo arremesso da noite, Alekna o fez, arremessando o disco 69,97 metros. Foi .08
metros mais longo que o arremesso de seu pai aviator betano como ganhar Atenas e agora o
filho parecia estar aviator betano como ganhar caminho para levar a medalha de ouro, o
recorde olimpico e o direito de vangloriar-se aviator betano como ganhar casa.

Ele acabou tendo que se contentar apenas com o direito de vangloriar-se aviator betano como
ganhar casa.

Minutos depois do arremesso recorde de Alekna, Rojé Stona da Jamaica entrou no circulo e
entregou um langamento impressionante de 70 metros para empurrar Alekna para o segundo
lugar - tanto na competicdo de quarta-feira quanto nos livros de historia olimpica.

Stona, que terminou aviator betano como ganhar 19° no campeonato mundial do ano passado
e é classificado como numero 11 no mundo, estava de repente estragando a festa da familia
Alekna aqui fora de Paris.

"E uma noite muito especial. E tudo o que eu queria, mas para que realmente aconteca, € um
bom sentimento”, disse Stona. "Na pratica, nos levantando para a competi¢cdo, me senti bem.
Ent&o, acreditei aviator betano como ganhar mim e sei que tinha isso aviator betano como
ganhar mim. Sé fui e soltei, sem pressao, ja estava entre 0s oito primeiros, entdo ndo tinha nada
a perder."

Ele acrescentou, "Fiz algumas coisas que ndo sabia que era capaz de fazer. Mas acreditei e tive
fé, entdo estava no momento e aproveitei."

Alekna teve algumas tentativas a mais de recuperar seu recorde e aviator betano como ganhar
medalha de ouro, mas ndo conseguiu se aproximar de seu rival jamaicano. A cena parecia estar
definida para que ele se apoderasse do momento com aviator betano como ganhar dltima
tentativa, mas um esfor¢co decepcionante atingiu a rede, deixando-o0 com a prata para ficar. Mas
0 astro lituano tera apenas 25 anos quando chegar aos Jogos Olimpicos de 2028 aviator betano
como ganhar Los Angeles, entdo espere vé-lo de volta a este palco procurando ouro.

Kevin Barry, nacido en Limerick, Irlanda, en 1969, gano el premio Rooney de literatura irlandesa
de 2007 por su coleccion de cuentos Hay pequefios reinos . En 2011, publicé su primera novela,
Ciudad de Bohane , que gand el Premio Literario Internacional de Dublin; su novela de 2024, El
barco nocturno a Tanger , fue preseleccionada para el Premio Booker. Su escritura ha aparecido
en publicaciones como The New Yorker y Granta , y también trabaja como dramaturgo y
guionista. Su cuarta novela, El corazén en invierno , se publica en Canongate.
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Martijn Doolaard
'Un gran estudio sobre la paciencia’: el cineasta y restaurador Martijn Doolaard.melhor banca de

aposta

He abandonado la television moderna y he estado husmeando en los distritos mas eclécticos de
YouTube en busca de alternativas. Un holandés llamado Martijn Doolaard ha estado reformando
dos cabafas en los Alpes Italianos y publicando un programa semanal para documentar el
proyecto. Se mueve a un ritmo glacial, con poca charlay poca banda sonora mas alla de los
pajaros y el viento; es muy tranquilizador, melhor banca de aposta grafiado hermosamente y es
un gran estudio sobre la paciencia. He visto cien horas de él y estoy listo para mas.

2. MUsica

Citrus Fresh
'Suave, gracioso y conmovedor': Citrus Fresh.melhor banca de aposta

La dltima renovacion folk irlandesa ha atraido justamente elogios y cobertura, pero, para mi, la
innovacion mayor y la documentacion mas aguda de una isla que cambia rapidamente esta
viniendo de nuestra comunidad de hip-hop. Cada ciudad y pueblo tiene su propia escena, cada
una con un ética DIY feroz, pero admito estar especialmente atraido por los registros que surgen
de mi Limerick natal. Por ejemplo, Good Grief , el tltimo lanzamiento de Citrus Fresh, cuyos raps
son suaves, graciosos y conmovedores, y la produccién es realmente nitida y limpia.

3. Libro

Las pequefias virtudes de Natalia Ginzburg

La reciente reedicion de Daunt Books de la lista de Natalia Ginzburg constituye el acto de
resurreccion mas grande en la edicibn moderna. La escritora italiana
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