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Tempo de ir embora: reflexdes sobre a mudanca de casa
depois de 37 anos

E hora de dizer adeus a casa 7 apple of fortune 1xbet hack que vivi por 37 anos. Essas
palavras - "downsizing" - sugerem um mundo se tornando cada vez menor. Envelhecer, 7 precisar
de menos, a familia j& partiu, dificuldades apple of fortune 1xbet hack subir escadas, a ultima
parada esta proxima.

Sou sortudo por pertencer a 7 uma geracao que firmou o pé na escada do mercado imobiliario ha
55 anos. No entanto, isso ndo torna a 7 saida dessa casa mais facil. Diante da desigualdade
geracional constantemente discutida por nés, os primeiros boomers, parece gratuito contar
nossas 7 histérias de luta. Mas nossas casas eram o ninho apple of fortune 1xbet hack que
criamos nossas familias. Agora, o ninho € muito grande, 7 vazio. Sua manutencéo € muito
exigente.

Lidar com a mudanca: planejar e se adaptar

Quando se muda de casa, particularmente apés um 7 longo periodo de tempo, pode ser dificil

lidar com a mudanca. E importante se dar tempo para se adaptar & 7 nova situacdo. Planejar

apple of fortune 1xbet hack mudanca com antecedéncia pode ajudar a reduzir o estresse. 1sso

inclui encontrar um novo lar, empacotar 7 seus pertences, encerrar contratos e realizar as devidas
transferéncias.

Etapa Acgéo

1 Encontre um novo lar: brabet br ou compre uma nova casa que atenda 7 as suas necessidades.

2 Empacote seus pertences com antecedéncia. Marque caixas com conteudo e utilize cores para id
3 Encerre contratos, como internet, energia e outros servi¢cos publicos. Certifique-se de obter os ree
4 Realize a transferéncia 7 dos servicos publicos para o novo endereco. Isto inclui internet, energia,
5 Atualize seu endereco apple of fortune 1xbet hack 7 documentos oficiais, como carteira de ident

Embora a mudanca possa ser desafiadora, lembre-se dos motivos 7 positivos por tras dela. Pode
ser a oportunidade perfeita para se aproximar de parentes e amigos, ou mesmo reinventar a 7 si
mesmo.

Dining across the divide: Bruno e Michael apple of fortune
1xbet hack Liverpool

Bruno, 45, Liverpool

Profissdo Gerente de comunicacdes e marketing, e curador e programador de filmes
Registro de votacdo Pode votar apenas apple of fortune 1xbet hack elei¢cdes locais, como
cidadao da UE; vota pelo Labour

Amuse bouche Tem uma certificacdo internacional como catador de vinho. Ele notou que as
pessoas que fumam lutam um pouco. Além disso, qualquer pessoa pode ser treinada para
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apreciar o vinho de uma maneira diferente

Michael, 55, Liverpool

Profissdo Paramédico de formacao; atualmente de licenca médica

Registro de votacdo Recentemente arruinou seu cartdo de votagdo, mas se tivesse votado, teria
votado no Reform

Amuse bouche Foi treinado apple of fortune 1xbet hack vela pela Marinha Real como
reservista - ou "pirata do pantano apple of fortune 1xbet hack tempo parcial”. Trabalhou como
skipper de iate na Grécia

Para o prato principal

Bruno Eu esperava um abordagem ideoldgica muito dura de Michael, e tivemos uma discusséo
ativa. Ele foi muito educado e bastante aberto.

Michael Bruno parecia um profissional de negdécios. Eu estava mais casual, ele estava mais
apropriado e calgado.

Bruno Eu comi salada de polvo grelhada, carne de boi grelhada e creme brulé.
Michael Eu comi pate de frango, entédo carne de boi.

O grande problema

Bruno Eu néo senti que ele tivesse algo contra mim, pessoalmente, vindo de Portugal. Ele usou
esse argumento triste sobre a infraestrutura, que o Reino Unido ndo tem o suficiente para todos
agueles que querem entrar. Ele falou sobre valores compartilhados, que as pessoas que entram
nao podem viver apple of fortune 1xbet hack uma bolha. Isso é um discurso perigoso; eu hao
consigo me relacionar com isso. Eu compatrtilhei a experiéncia que temos apple of fortune
1xbet hack Portugal. Temos muita diversidade devido aos antigos territérios coloniais; é
perfeitamente possivel gerenciar isso sem populismo.

Michael Nés tivemos muita imigracdo demais apple of fortune 1xbet hack um curto periodo de
tempo. A Gra-Bretanha ndo é um pais grande - vocé s6 pode ter um certo nimero de pessoas
por milha quadrada; depois disso, vocé pode querer morar apple of fortune 1xbet hack Hong
Kong. N6s vemos o campo sendo destruido para construir novas habitagdes ou para colocar
turbinas edlicas. N&o € apenas ferrovias e estradas, 0 NHS esta sendo massacrado. N&do acho
gue seja governos sucessivos desgastando o NHS, é porque ha muitos pacientes.

Bruno Talvez tenhamos A&E cheio de pessoas que provavelmente ndo deveriam estar la, mas a
responsabilidade € do sistema ter mais meédicos de familia, centros de saude - para deslocar as
pessoas dos hospitais.

Michael Quando eu era crianca, hunca vimos uma ambulancia na estrada. Eles s6 saiam para
pessoas que estavam morrendo. As pessoas tinham respeito por si mesmas e autossuficiéncia.
Se eles pudessem se dar as préprias contas, eles o fariam.

Inscreva-se no Inside Saturday

A Unica maneira de dar uma olhada por tras das cenas da revista de sabado. Inscreva-se para
obter a historia interna de nossos principais escritores, bem como todos os artigos e colunas
imperdiveis, entregues para seu e-mail a cada sabado.
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Prato compartilhado

Bruno O Brexit foi interessante: ele disse que votou sair e acha que foi a decisao certa. Mas ele
reconhece que o Reino Unido esta pior agora do que estava antes, 0 governo conservador nao
fez as coisas acontecer como deveria. Entdo, ele esta ambivalente, e concordamos nessa parte.

Michael A Gra-Bretanha ingressou no que era a Comunidade Econémica Europeia. No tempo,
isso se transformou neste monstro chamado UE. Eu o percebi como um sistema
fundamentalmente antidemocrético. O que ha de errado apple of fortune 1xbet hack mim votar
apple of fortune 1xbet hack um membro do parlamento para me representar, se tivermos um
bando de pessoas nao eleitas superando nossa soberania?

Bruno Uma coisa mais que nos concordamos: provavelmente havia uma solucdo para a questédo
da soberania, que néo era sobre sair ou ficar. O Reino Unido poderia ter ficado na UE com regras
diferentes.

Michael Ainda acho que o Brexit foi uma oportunidade desperdicada, e parte disso € devido a
inércia das burocracias. Havia pessoas no servico civil tentando frustrar os planos do governo.

Para o pés-jantar

Michael Eu estava apple of fortune 1xbet hack uma ramificagdo muito obscura da Marinha que
tratava do transporte maritimo. As pessoas no ocidente estavam vendo essa crise humanitaria
apple of fortune 1xbet hack Gaza no inicio dos 2000, dizendo: "Eles ndo tém medicamentos,
comida, materiais de construcdo.” O Hamas tinha materiais de construcéo, certo. Mas eles
estavam construindo taneis.

Bruno Ele culpou o Hamas pelo que esta acontecendo apple of fortune 1xbet hack Gaza, mas
no final, ele ndo conseguiu discordar de mim sobre as preocupacdes humanitarias. Ele ndo
tentou convencé-me de coisas, e isso foi muito refrescante. E eu néo sei se eu o convenci, mas
no final, é dificil para alguém dizer: "N&o tenho preocupac¢6es humanitarias."

Aprendizados

Bruno Acho que ele se sente marginalizado, e por isso adotou uma visdo nacionalista: Gra-
Bretanha para os britanicos.

Michael Ele me parece um cara genuino e ativado. Acho que nés temos muito mais terreno
apple of fortune 1xbet hack comum do que desentendimentos.

Relatorio adicional: Kitty Drake
Bruno e Michael jantaram no Wreck Bistro apple of fortune 1xbet hack Liverpool.
Quer conhecer alguém do outro lado da divisao? Descubra como participar .
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