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Ummer é o momento perfeito para se afastar da televiséo e reconectar-se com a poténcia do
impresso — ou digital - pagina. Os livros podem oferecer aos nossos cérebros enfrascarados uma
pausa, um mergulho mais profundo nos temas quentes no presente agora Mas que livro
escolher? De Slow Horsen style conto de agente improvavel até a feud dinamica app betmotion
forma dynastic (qQue substitui Sucessao), aqui esta nosso guia das melhores alternativas
literaria...
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Contaminacao de cursos d'agua com antidepressivo Prozac
ameaca a sobrevivéncia de peixes, descobre pesquisa

A contaminacédo de cursos d'agua com o antidepressivo Prozac esta desestabilizando os corpos
e comportamentos de peixes de maneira que possa ameacar app betmotion sobrevivéncia a
longo prazo, descobriu uma nova pesquisa.

Com o aumento global do consumo de medicamentos, residuos tém entrado app betmotion rios
e riachos através de esgotos, gerando preocupacdes sobre os efeitos app betmotion
ecossistemas e vida selvagem.

Pesquisa publicada no periddico Animal Ecology descobriu que baixas concentracbes de
fluoxetina — um antidepressivo comumente conhecido como Prozac — reduziram a condigéo fisica
e a vitalidade do esperma de machos de guppies ao longo de vérias geracgoes.

Alteracdes no corpo e comportamento de guppies

A co-autora lider da pesquisa, a Dra. Upama Aich, da Universidade de Monash, disse que
milhares de quimicos estdo sendo "descartados app betmotion nossos cursos d'agua todos os
dias". Os pesquisadores optaram por examinar o fluoxetina porque € "bastante ubiquitario”.

Aich disse que as alteracdes observadas app betmotion guppies app betmotion baixas
concentracbes do medicamento devem ser vistas como um aviso sobre app betmotion
capacidade "de viver e sobreviver e prosperar app betmotion um ambiente poluido”.

Os pesquisadores capturaram 3.600 guppies selvagens — uma espécie invasora na Australia — e
os atribuiram aleatoriamente a tanques equipados com cascalho e plantas aquéticas.

Em cinco anos, eles encheram os tanques com diferentes concentracdes de fluoxetina — zero,
baixa (31,5 nanogramas por litro) e alta (316 ng/L), consistentes com 0s niveis encontrados no



ambiente natural. Eles entdo estudaram os efeitos no comportamento, corpo e tragos
reprodutivos de machos de peixes ao longo de varias geracoes.
Concentracdo Efeitos
Zero Controle
- Reducao da condicgéo fisica dos
machos
- Reducéao da velocidade do esperma

- Aumento da extensdo do gonopddio
Alta (316 ng/L) - Efeitos mais graves

Baixa (31,5 ng/L)

Aich disse que a exposicao a baixas doses reduziu a variacdo na atividade e comportamento
arriscado, o que pode afetar a capacidade dos guppies de responder a mudancas no ambiente
natural.

Efeitos de baixas concentrac6es de medicamentos

A Dra. Minna Saaristo, pesquisadora principal app betmotion risco ecoldgico e contaminantes
emergentes na Autoridade de Protecdo Ambiental da Vitoria, disse que medicamentos séo
projetados para funcionar app betmotion baixas doses, o0 que pode explicar por que houve
efeitos mais
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