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Antecedentes: la aspirina reduce las probabilidades de
ciertas complicaciones

El Grupo de Trabajo de Servicios Preventivos de Estados Unidos recomienda que las mujeres
con riesgo de preeclampsia tomen aspirina infantil a partir de las 12 semanas de embarazo. Esta
recomendacion es apoyada por el Colegio Estadounidense de Obstetras y Ginecdlogos y la
Sociedad de Medicina Materno-Fetal. Las dosis bajas de aspirina son seguras y no aumentan el
riesgo de complicaciones, especialmente si se inician antes de las 16 semanas de embarazo.

- Las personas con riesgo de desarrollar preeclampsia incluyen a quienes la padecieron antes,
las embarazadas de gemelos o mudltiples, las que tienen enfermedades renales,
autoinmunes, diabetes, hipertension arterial crénica, y las que tienen un embarazo de alto
riesgo.

- Tomar aspirina reduce el riesgo de preeclampsia en un 15%, el de parto prematuro en un
20%, y el de retraso del crecimiento intrauterino en un 18%.

El problema: las mujeres y sus médicos no se han enterado
de la noticia

A pesar de los datos, pocas embarazadas de riesgo toman aspirina infantil y pocos médicos la
recomiendan. Un estudio de 2024 mostré que las mujeres negras tienen menos probabilidades
de recibir recomendaciones de aspirina infantil que las mujeres no negras. Muchas personas no
estan familiarizadas con la preeclampsia o con intervenciones como la aspirina infantil.

- Una de cada cinco familias y una de cada cuatro familias negras nunca han oido hablar de la

preeclampsia.

- Solo una de cada cinco familias esté familiarizada con la aspirina infantil.

"La aspirina infantil existe desde hace tiempo, pero muchos pacientes no la conoceny muchos



proveedores no estan examinando adecuadamente a los pacientes”, dijo Elizabeth Cheraot,
presidenta y consejera delegada de March of Dimes.

La solucidon: una campafia nacional de sensibilizacion

March of Dimes, una organizacion que lucha por la salud de madres y bebés, ha anunciado una
campanfa llamada "Dosis bajas, grandes beneficios"”, que informara a profesionales de la salud y
mujeres embarazadas sobre los beneficios de las dosis bajas de aspirina. Esta camparfia es
apoyada por la atleta olimpica Allyson Felix, quien experimentd preeclampsia en su primer
embarazo y tomad aspirina infantil en su segundo.

"Este proyecto es para difundir el mensaje entre las familias, las embarazadas y los profesionales
de la salud. Los pacientes deberian preguntar a sus proveedores sobre las dosis bajas de
aspirina”, dijo Cherot.

Analise: O Novo Show de Jimmy Carr no Netflix

Jimmy Carr tem olhos saltitantes no seu novo show, "Natural Born Killer". Os olhos direitos e
esquerdos batedores parecem um jogo de pingue-pongue. Por que Carr precisa de movimentos
oculares frenéticos? Talvez seja por causa de app betano atualizado piada controversa e
caustica, tdo ousada que o comediante precisa escanear a sala app betano atualizado busca
de policiais da censura.

Material Perigoso

Carr mergulha app betano atualizado piadas rispidas que trazem matizes de humor negro e
piadas politicamente incorretas. Disse, "Este proximo piada pode me cancelar”, no tom de um
adolescente espirrando e rindo de ser expulso de uma festa de pijamas. Carr pode sofrer as
consequéncias de seu provocador show.

Jogos de Palavras

Carr BR ironia como ferramenta principal para suas piadas pesadas. Seu efeito cémico fica
evidente diante dos estereo6tipos e dos clichés culturais. O show carrega muitas opiniées pouco
lisonjeiras, frequentemente rindo de esteredtipos étnicos e culturais envelhecidos. Carr zomba de
crencas étnicas, religido e falas caracteristicas, puxando piadas rasgadas que sao dificeis de
engolir.

Uma Hera de Diversidade?

Carr mergulha app betano atualizado tépicos sensiveis como feminismo, minorias, abuso e
consentimento, mas seu material pouco profundo faz com que os assuntos perdam forca. Ele
consegue aquecer a platéia expondo suas fragilidades com um fio leve entre o constrangimento
e a choque. No entanto, essas piadas estranhamente prejudicadas estdo enroladas app betano
atualizado um encaminhamento sério para a comédia.

Talento Bruto

Ser brilhante app betano atualizado piadas incisivas proporciona a Carr um diferencial, no
entanto, esta visdo unilateral que ele oferece vai de encontro a esséncia do novo branding da



comédia.

Carr tenta equilibrar suas armadilhas satiricas cuidadosamente enganosas com momentos
tecnicamente habilidosos de stand-up de alto nivel. Imprevisivelmente, ele escolhe cometer
artesanato e glamour criativo a favor de apenas lan¢ar mais flechas a platéia desamparada.

Alguém pode argumentar que Carr esta na extremidade superior da comédia app betano
atualizado termos de popularidade, sem duvida, mas se ele quer ser reconhecido como uma
hera da diversidade moderna, deveria ser mais reflexivo ao escolher topicos e usa-los para iniciar
a conversa.

Carr pbe-se como o corajoso ativista, desafiante os entendimentos impopulares com bravata,
mesmo que as vezes seu material esteja mal encaminhado.
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