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Primeiro Contato com a Psicose Pds-Parto: Relato de uma
Mae

A primeira vez que comecei a ter alucinacdes, estava apostar na bet casa, sozinha com meu
bebé. Bébada de privacdo de sono, assisti enquanto seus tracos se transformavam de forma
constante. Tentei capturar o que via apostar na bet blbet site grafia, apds blbet site grafia,
apostar na bet vao.

Alguns dias depois, enquanto empurrava o carrinho para fora, aconteceu novamente. Abaixei o
cap0 para esconder meu bebé dos olhares indiscretos. N&o sei mais quem posso confiar.

Eles dizem que a psicose € uma ruptura com a realidade — e pouco depois do nascimento de
meu filho, a minha se desfez, desfez apostar na bet uma série de visdes e ilusdes e a ideia de
gue eu ja estava morta.

Estou morta, estou morta. E como estou morta, ndo fara diferenca se eu tirar a minha propria
vida. Ninguém podera sentir falta do que nunca existiu.

A psicose pos-parto, que estudos sugerem afetar entre 0,86 e um pouco mais de dois apostar
na bet cada mil maes, geralmente comeca nas primeiras duas semanas apos o parto. Para mim,
foi no dia quatro, quando encontrei a dermatite do mamilo. Estou convencida de que as agéncias
governamentais de bem-estar social saberdo. De alguma forma, elas saber&o que falhei, que néo
sou uma mae perfeita, e elas virdo e me retirardo dele.

Conhecimento Adquirido

Eu sou uma mae. Eu sou uma mée que passou por isso. Eu sou uma mae que sabe o quao dificil
€ pedir ajuda.

Antes de me tornar mée, trabalhei no Departamento de Servicos Comunitarios da Nova Gales do
Sul, na linha de ajuda da protecéo a crianca, depois como assistente social de linha de frente e,
finalmente, como psicologa registrada. Agora, estou compartilhando minha histéria, na esperanca
de que possa ajudar outras mées a saberem que ndo estéo sozinhas.

LGBTQ+ Pride e Israel-Palestina: o simbolo da liberdade se
torna simbolo de horror

Ao passear pela cidade portuaria historica de Jaffa, conhecida por apostar na bet cultura
palestina, Daoud, ativista queer veterano, sentiu-se revoltado ao ver bandeiras arco-iris
hasteadas apostar na bet comemoracéo ao més do Orgulho. Para ele, o simbolo da liberdade
LGBTQ+ foi tdo cooptado pelo Estado de Israel que agora € apenas um lembrete do horror que
acontece a 60 milhas de distancia, apostar na bet Gaza.

O uso do arco-iris como "pinkwashing"

As imagens de soldados israelenses com bandeiras arco-iris apostar na bet Gaza, enquanto
aconteciam ataques que mataram milhares de palestinos, incluindo milhares de criangas, foram
amplamente compartilhadas nas redes sociais israelenses, com a intencdo de mostrar o pais
como um "havé de gays". Criticos chamam essa estratégia de "pinkwashing", uma tentativa de
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ligar o Estado de Israel a ideia de queeridade, enquanto retrata a identidade palestina como
homofébica e violenta. A finalidade seria fortalecer o nacionalismo israelense e desviar a atengéo
da opressao sofrida pelos palestinos.

O conflito entre a luta pela liberdade LGBTQ+ e a luta pela libertacéo
palestina

Apesar dos avancos de Israel apostar na bet direito a igualdade LGBTQ+, como a proibigéo da
discriminagéo com base na orientacdo sexual e o reconhecimento do casamento entre pessoas
do mesmo sexo, muitos ativistas e académicos questionam a ideia de Israel como um "havé de
gays" no contexto do conflito israelo-palestino. Eles argumentam que essa retérica israelense é
hipdcrita, uma vez que ignora a realidade dos palestinos LGBTQ+, que nao tém reflgio da
violéncia israelense.

A situagao dos palestinos LGBTQ+

LGBTQ+ palestinos enfrentam discriminacao e abusos tanto apostar na bet ambientes publicos
guanto familiares nos territérios ocupados. Aqueles que fogem para Israel apostar na bet busca
de um ambiente mais amigavel frequentemente encontram hostilidade racial, burocracia e
vulnerabilidade de longo prazo. Aqueles que procuram asilo apostar na bet Israel sdo
frequentemente negados cuidados de saude e permissdes de residéncia, enfrentando exploracao
e abuso.

Apesar das diferencas entre as comunidades LGBTQ+ israelense e palestina, muitos ativistas
acreditam que uma luta conjunta é possivel e necessaria. A solidariedade entre as comunidades
pode ser construida através do reconhecimento dos problemas compartilhados e do apoio mutuo
na luta pela igualdade e libertacao.
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