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Eu pedi a Leo para me ajudar a colocar creme solar. Ele o fez, mas de forma tdo pouco
entusiasta que me queimei

Eu vou a praia apenas duas ou trés vezes por ano, pois queimo facilmente e odeio meu telefone
e comida ficarem sujos. Mas quando um amigo convidou-me e meu namorado, Leo, para o mar
recentemente, aplicativo sporting bet um dia raro ensolarado, eu usava uma camisa de manga
longa e achava que seria divertido. Depois de chegarmos e Leo ter colocado creme solar
aplicativo sporting bet si mesmo, eu disse: "Eu odeio a sensacéo de pegajosidade nas méos.
Vocé pode colocar no meus pernas, por favor?"

Mas Leo disse que eu deveria fazer isso sozinha e "ficar pegajosa". Eu pedi novamente e ele
finalmente ajudou a colocar creme solar aplicativo sporting bet metade das minhas pernas
muito rapido. Mais tarde, descobri que estava realmente queimada, com manchas como um
leopardo. Leo se preocupou, mas eu achei que era um pouco culpa dele. Mas ele disse: "Vocé e
sério? Vocé nao € uma crianca.”

Leo disse que colocar creme aplicativo sporting bet minhas pernas era 'incbmodo’, mas nés
estamos juntos ha cinco anos e moramos aplicativo sporting bet um pais liberal

Eu odeio a sensacdo de cremes aplicativo sporting bet meu corpo. Eles sentam na minha pele
e ndo se absorvem de verdade. Quando minha mée me perguntava se podia ajuda-la a passar
creme, eu nunca fazia isso. Leo sabe disso. E ele estava coberto de creme solar, suas méos ja
estavam pegajosas na época, entao o que faria diferenca para ele ajudar-me? Ele também sabe
gue eu odeio a praia e costumo ir apenas para estar com ele, entdo ajuda-lo seria uma pequena
recompensa.

Leo disse que colocar creme aplicativo sporting bet minhas pernas era "incémodo”, mas nés
estamos juntos hé cinco anos e moramos aplicativo sporting bet um pais liberal. Eu nédo
consigo entender por que ele ndo me ajudaria. A maioria das pessoas nao nos acha um casal.
Nés nado nos seguramos pelas maos ou mostramos afeto aplicativo sporting bet publico, mas
nos sempre fomos assim e esta perfeitamente bem para mim.

N&o é como se eu me levantasse e exigisse ajuda na frente de todos — estavamos sentados um
ao lado do outro quando eu perguntei, e minhas joelhos estavam para cima e bem colocados.
Mas Leo fica um pouco preso aplicativo sporting bet suas ideias quando ele ndo quer fazer
algo. Eu pergunto por qué e ele apenas diz, "N&o, porque nao."

A defesa: Leo

Se vocé é um adulto e pode alcancar uma area, faca isso por si mesmo. Ele queria que eu
fizesse suas pernas — isso € estranho!

Quando Filippo perguntou se eu poderia colocar creme solar, eu supuse que ele queria
aplicativo sporting bet parte de tras. Mas quando ele insistiu que eu fizesse suas pernas, eu
disse: "Por que vocé precisa que eu faca isso para vocé?" Ele disse que ndo queria suas maos
ficarem pegajosas. Mas claro que ninguém gosta de ter as maos pegajosas. Se vocé € um
adulto, pode alcancar a pele que deseja e € capaz, vocé deve fazer isso por si mesmo. E
embaracoso de outra forma. Eu acho que é estranho colocar creme solar aplicativo sporting bet
pernas de outra pessoa. Ele ndo é um bebé.

Filippo disse que iria pedir a nossa amiga para ajuda-lo na praia, mas eu ndo queria arrasta-la
para isso. Ele estava severamente queimado algumas horas depois e parecia horrivel. Eu disse a



ele que era ridiculo que ele tomasse um risco para a saude porque nao gueria ter as maos
pegajosas. Ele me culpou, mas ndo sou responsavel por seu bem-estar.

Eu ndo tenho homofobia internalizada, simplesmente nao queria fazer isso

Filippo acha que eu me sinto inseguro na praia, mas estava muito cheio e havia uma alta chance
de pessoas vé-lo colocar creme solar aplicativo sporting bet minhas pernas. Eu ndo tenho
homofobia internalizada, simplesmente ndo queria fazer isso e estava irritado porque ele estava
pressionando-me. Nao fiz isso propositalmente mal para que ele se queimasse. Eu apenas queria
acabar com isso. Se vocé ndo quer colocar creme solar, ndo va para a praia. Nao se queixe se
vocé nao vai cuidar de si mesmao.

Eu entendo que Filippo queima facilmente. Ele também néo sabe nadar e vai a praia
principalmente para mim. Entdo, supostamente, minha ajuda seria uma "recompensa pequena’,
como ele chama. Isso faz sentido. Mas no passado, ele recusou colocar creme solar porque quer
o "primeiro queimadura”, que ele acredita que desaparecera aplicativo sporting bet um
bronzeado. Eu acho que isso é perigoso, mas ele ndo me escuta. Minha Unica responsabilidade
€ dizer-lhe para colocar creme solar, mas nao forcarei. Ndo sou seu pai. Quando ele fica
gueimado, um pouco de mim acha que isso € aplicativo sporting bet punicdo. Talvez ajude a
ensinar.

Os nomes foram alterados

A Unica maneira de obter uma olhada por tras das cenas da revista de sabado. Inscreva-se para
obter a historia interna de nossos principais escritores, bem como todos os artigos e colunas
obrigatdrios, entregues a aplicativo sporting bet caixa de entrada a cada sabado.

Aviso de Privacidade: As newsletters podem conter informacgdes sobre caridades,
publicidade online e conteudo financiado por terceiros. Para mais informacdes, consulte
nossa Politica de Privacidade. Usamos o reCaptcha do Google para proteger nosso site e o
Aviso de Privacidade e Termos de Servigco do Google se aplicam.

depois da promocao da newsletter

O jari de leitores do Guardian

Leo deve ajudar Filippo a aplicar o fator 50?

Filippo € um adulto e deve cuidar de aplicativo sporting bet prépria protecdo solar. No entanto,
Leo deve apreciar o compromisso de Filippo aplicativo sporting bet ir a praia com ele. Dar e
receber é vital aplicativo sporting bet um relacionamento e eles devem ser mais gentis um com
0 outro.

Clare, 66

Ao nao concordar aplicativo sporting bet aplicar creme solar, Leo esta sendo controlador.
Tenho um parente que odeia a sensacao de areia no corpo e pede para ajudar a passar creme
solar aplicativo sporting bet suas pernas. Se vocé ama alguém, as vezes tem que se indulgir
aplicativo sporting bet suas manias — mesmo que eles n&o tenham mais 12!

Belinda, 64

O creme solar ndo é o problema aqui — existem muitos cremes solares aplicativo sporting bet
spray no mercado. Permitindo que ele se queime, Filippo atuou como uma crianca. Talvez ele se
sinta desatendido? No entanto, como um adulto, Filippo é responsavel por aplicativo sporting
bet propria auto-cuidado.

Jon, 57

Eu vejo os dois lados aqui, mas no geral foi o

Biden e Harris langcam iniciativa para eleitores negros
aplicativo sporting bet Filadélfia

Em preparacao para as eleicdes de 2024, a campanha Biden-Harris langou a iniciativa para
eleitores negros ontem no Colégio Girard aplicativo sporting bet Filadélfia, uma escola particular



de ensino médio com maioria de alunos negros.

Ao redor das 14h, aplicativo sporting bet um auditério cheio de centenas de residentes negros
de Filadélfia, Joe Biden e Kamala Harris se aproximaram do pulpito sob aplausos e uma plateia
gritando "quatro anos mais".

Enquanto o presidente listava suas realizacdes que afetaram os eleitores negros durante
aplicativo sporting bet presidéncia, Biden repetia o refrdo "uma promessa feita e uma promessa
cumprida”. Ele disse que aliviou a divida estudantil de quase 5 milh6es de americanos, proibiu os
estrangulamentos policiais, criou bancos de dados para a méa conduta policial e nomeou a
primeira mulher negra no Supremo Tribunal.

Essas realizagfes, disse Biden, foram possiveis através da "confiangca enorme" que os eleitores
negros depositaram nele aplicativo sporting bet 2024.

Harris disse a multiddo que, como candidata, Biden deu aplicativo sporting bet palavra de lutar
contra algumas das questdes mais graves enfrentadas pela comunidade negra, como capar o
custo da insulina aplicativo sporting bet R$35 por més para idosos e remover a divida médica
como fator aplicativo sporting bet uma pontuacao de crédito.

Apoio dos eleitores negros

"Obrigado!" gritou um membro da plateia.

Virando-se para as elei¢des, Biden disse: "Vamos fazer de Donald Trump um perdedor
novamente. Ainda sou otimista, mas preciso de vocé." Sua Unica pergunta para os eleitores
negros: "Estd comigo?" A plateia se levantou enquanto gritava "sim".

A poucos quarteirdes do evento, um pequeno grupo de manifestantes que usavam keffiyehs
serviu como lembrete de muitos eleitores mais jovens descontentes com o apoio de Biden a
guerra de Israel ao Gaza.

Mas de volta ao auditério, cantores de gospel vestidos de preto cantavam Oh Happy Day
enquanto estavam de pé sob um grande poster azul que dizia "Eleitores negros por Biden-
Harris". Alunos do Colégio Girard vestidos com camisetas vermelhas aplaudiram dos bleachers. A
platéia inclinou-se para a idade superior, com alguns espectadores segurando sinais que diziam
"Historicamente Negro".

Verna Hutchinson-Toler, uma eleitora de 75 anos de idade de Bucks County, Pensilvania, disse
que compareceu aplicativo sporting bet apoio a Biden porque ela esta "paixao pela inscricdo de
eleitores como um determinante social da saude". Ela se referiu a pesquisas que mostraram que
as comunidades com um grande numero de eleitores registrados recebem a maior atencéo as
suas necessidades ambientais e de saude.

Como capela do Hospital Infantil de Filadélfia, Hutchinson-Toler viu pacientes que sédo vitimas de
violéncia armada, o que a motivou a defender o controle de armas. "Pessoalmente, acho que seu
historico tem sido incrivel," ela disse sobre o recuo de Biden aplicativo sporting bet armas
fantasma.

Zelma Carroll, uma enfermeira certificada de 57 anos de idade de Filadélfia, ficou grata porque
Biden apagou parte da divida estudantil de aplicativo sporting bet filha na Universidade
Estadual da Pensilvania. Carroll fez campanha pela chapa Biden-Harris ha quatro anos e planeja
fazé-lo novamente aplicativo sporting bet breve. "Eu apenas espero que eles entrem
aplicativo sporting bet nossos bairros e deixem as pessoas saberem onde estamos indo, onde
precisamos estar e ndo podemos voltar", disse Carroll. "Nao podemos deixar Trump entrar."

Expectativas dos eleitores

Winston Cameron, um independente registrado, disse que veio ao evento para "ouvir do cavalo



da boca do cavalo". Cameron votou aplicativo sporting bet Biden aplicativo sporting bet 2024
e estava indeciso se votaria nele novamente. Para Cameron, um estudante de 35 anos
originalmente do Jamaica, imigragéo e economia sdo as questdes que mais Ihe preocupam.
"Poderia ser melhor," disse Cameron sobre as realiza¢cdes de Biden nessas areas. "P0sso ver as
mudancas positivas que ele esta tentando implementar, mas acho que ainda € uma postura
fraca." No entanto, disse Cameron, ele est4 satisfeito com a atencdo de Biden aos Sonhadores,
imigrantes que chegaram aos EUA quando criancas. No inicio deste més, a administracdo Biden
finalizou uma regra que concederia cobertura de saude aos Sonhadores.

No geral, o publico da terca-feira foi energizado pela iniciativa do administr
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