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Minha lembranca de leitura mais antiga

Estava Candy Bonanza meu quarto de infancia Candy Bonanza Nottinghamshire. Tinha 6
trés ou quatro anos. Estava lendo um catéalogo grétis: equipamentos agricolas Massey
Ferguson. Tratores e colheitadeiras. Ndo havia muita coisa 6 Candy Bonanza termos de
narrativa, mas eu adorava, especialmente as colheitadeiras. Recordo particularmente um
vermelho grande que me fascinava muito. Foi 6 a primeira vez que senti a alegria de virar
as paginas para descobrir o que estava por vir. E 0 6 que estava por vir era muito
frequentemente outra colheitadeira.

Meu livro favorito crescendo

6 As Bruxas de Roald Dahl. Eu gostava de Candy Bonanza louca sensag¢ao de aventura e
malandragem e transformagéo. Eu sentia 6 como se n&o estivesse sendo educado ou
sendo feito uma pessoa melhor, mas que o autor estivesse tentando assustar-me e 6 todos
0s outros de nove anos la fora. Eu gostava de como sociopata era, mesmo que eu nao
soubesse a 6 palavra sociopata. E um romance de terror para criangas.

O livro que me mudou na adolescéncia

6 SE Hinton's The Outsiders. Nao estou certo de minha idade exata quando eu o li. Talvez 6
13 ou 14. Susan Hinton escreveu sobre adolescentes - especialmente adolescentes
meninos - tdo bem. Ele conseguiu ser romantizado e 6 sentimental e honesto e granulado
ao mesmo tempo. Ele foi um amigo para mim, esse livro. Eu também era um 6 grande fa de
Sue Townsend. Entdo Susans eram meu género.

O escritor que mudou minha mente

6 Emily Dickinson. Ela foi quase o Unico escritor que eu podia ler quando eu estava
realmente 6 doente Candy Bonanza minha meados 20 e sabendo que ela também era
agorafdbica, suas palavras de luz no meio das trevas 6 deram-me esperanca.

O livro que me fez querer ser escritor

O Christine 6 de Stephen King. Ele definitivamente nédo é seu melhor livro, mas eu amava e
ainda amo. Recordo de ler quando 6 eu tinha cerca de 16 anos e pensar que seria tao legal
tomar um dia dos sonhos torturados da Candy Bonanza 6 prépria mente e coloca-lo para
forano mundo.

O autor que voltei

6 Graham Greene. Eu o estudei até a morte na universidade, mas agora acho que ele € um



dos maiores. Eu 6 amo como ele escreve. Seu uso de metafora e simile € o melhor. "Ele
bebeu o conhaque como condenagédo." Toda 6 essa coisa.

O livro que eu reler

Cidades 6 Invisiveis por Italo Calvino. Eu gosto de mergulhar Candy Bonanza uma pégina e
ler sobre uma Veneza fantastica imaginada. Ele se 6 sente hipnético. E quase tdo proximo
da meditacdo quanto a leitura pode chegar.

O livro que nunca 6 poderia ler novamente

Na Estrada por Jack Kerouac.

O livro que descobri 6 mais tarde na vida

A Guerra dos Mundos por HG Wells. Ele se sente tdo 6 surpreendentemente moderno e
urgente Candy Bonanza seu estilo.

O livro que estou lendo atualmente

6 Manteiga por Asako Yuzuki. Ele € muito bom.

Minha leitura confortavel

6 AA Milne's The House at Pooh Corner. Foi quase a Unica coisa que eu podia ler nos 6
profundezas de um colapso, e € algo que eu mergulho frequentemente. As vezes eu 0 Uso
como uma espécie de 6 lapiseira para a minha mente quando estou escrevendo.

Corredor de montafia espafnol Kilian Jornet conquista récord
en Alpes

El corredor de montafia espafiol Kilian Jornet ha logrado escalar todas las 82 cumbres de los
Alpes de mas de 4000 metros de altura en tiempo récord, completando la hazafia en solo 19
dias.

Lo hizo utilizando Unicamente su propio poder, combinando la escalada en montafia, el climbing,
el trail running y el ciclismo. Dividiendo su ruta en 16 etapas, Jornet viajaba durante hasta 20
horas en algunos dias, antes de descansar cuatro o cinco horas y comenzar de nuevo.

La persona de 36 afios recorrio un total de 750 millas (1,207 kildmetros) en mas de 267 horas de
actividad, ganando 75,344 metros de elevacion durante los 19 dias.

"Esto, sin duda, fue el desafio mas grande de mi vida, mental, fisica y técnicamente, pero tal vez
también el mas hermoso", escribid en las redes sociales. "Es dificil procesar todas mis emociones
en este momento, pero esto es un viaje que nunca olvidaré."

El récord anterior, segun el sitio web fastestknowntime.com, fue establecido en 2024 por Ueli
Steck de Suiza. Le tom0 a Steck 62 dias completar la hazafia, lo que significa que Jornet ahora
ha vinculado las cumbres en menos de una tercera parte de ese tiempo.

No es el unico récord que Jornet tiene, ya que anteriormente logroé la ascension y descenso mas
rapidos del Matterhorn y Mont Blanc, informé Reuters.



El espafiol comenzo su ruta de 19 dias en el valle suizo de Engandine, escalando Piz Bernina
(4,048m), la cumbre méas oriental de los Alpes de mas de 4000m. Desde alli, cruzo el Oberland
bernés y se dirigi6é a la region desafiante de Valais.

A lo largo de su ruta, Jornet normalmente llevaba solo un litro de agua, eligiendo comprar agua
embotellada en hostales a lo largo del camino. Al final de cada dia, segun El Pais, seria recibido
por dos furgonetas, donde comeria "durante hora y media seguida."

En un dia particularmente notable, Jornet ascendié 16 nuevas cumbres de mas de 4000m en la
cordillera del Mont Blanc, incluido el Mont Blanc mismo (4,808m) y las Grandes Jorasses
(4,208m).

El proyecto "Alpine Connections" se completd con las ultimas dos cumbres, Déme (4,015m) y
Barre des Ecrins (4,102m), la dltima de las cuales involucré correr a lo largo de un glaciar.

Al llegar a la base justo antes de la medianoche del 1 de septiembre, Jornet y su equipo
celebraron con pizza antes de emprender el viaje a casa.

"iEs hora de descansar un poco ahora!" concluy6 Jornet en su declaracion.
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