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Ele receita original para estes, que estd no meu livro Fresh India. contou pimentas recheadas com
paneer ralado mas eu recentemente ressuscitou e aperfeicoou-o usando tofu 987 bets vez do
painelador como uma "op¢éao vegan" de menu na Wildersness festival este verdao Eu nunca tinha
usado anteriormente o ToFU desta forma - grelhado saborado ou assar — Mas funcionou tao
bem...

Pimentas romana recheadas com tofu temperado.

Estes funcionam bem como uma refei¢céo leve com folhas simplesmente vestidas, ou reforcam-
nas 987 bets um prato mais substancial.

Para evitar que os exploradores lunares se tornem fracos e frageis no ambiente de baixa
gravidade, cientistas sugerem astronautas para uma corrida. Mas sendo este espaco ndo &
apenas qualquer tipo - pesquisadores aconselharam a realizacéo vérias vezes ao dia 987 bets
torno da "Muralha Lunar".

Usando um cilindro de madeira gigante usado por dublés 987 bets seu ato do campo da justica
gue desafia a gravidade — uma grua telescopico com 36 metros e alguns cabos bungee, os
pesquisadores mostraram ser possivel para o humano correr rapido suficiente na forga lunar ndo
apenas permanecer no muro mas gerar forgas laterais suficientes.

"Estou espantado que ninguém tenha tido a ideia antes”, disse Alberto Minetti, professor de
fisiologia da Universidade do Milan. “Esta poderia ser uma maneira conveniente para treinar na
lua." E mais fécil ainda construir um base giratéria lunar com forga como o0 gigante volante Space
Station One 987 bets 2001: A Odyssey Espacial
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