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Biden Elogia la Importancia de la Inmigracion en un
Discurso, Pero Sus Comentarios Sobre Japon e India
Pueden Causar Irritacion Diplomatica

Durante una recepcion de camparia el miércoles por la noche, el presidente Biden intentd
demostrar su capacidad de ser duro en la frontera while también expresando su compromiso con
la larga historia de inmigraciéon de América.

Para ello, el presidente dirigié una pulling a two democratic countries, Japan and India, saying
that they are struggling economically "because they're xenophobic." He also mentioned China
and Russia, stating that, along with Japan and India, "don't want immigrants.”

"Los inmigrantes son lo que nos hacen fuertes”, dijo el presidente a la multitud de seguidores.
"No es una broma. No es una hiperbole, porque tenemos un influjo de trabajadores que quieren
estar aqui y quieren contribuir.”

Los comentarios del presidente tienen el potencial de ser un problema diplomatico para la
administracion, que ha pasado afios cortejando los gobiernos de Japon y la India como parte de
la estrategia del presidente para contrarrestar la agresion china en la region. Japan and India son
dos de los cinco aliados de los que el Sr. Biden ha sido anfitribn con cenas de estado en la Casa
Blanca desde que asumio el cargo.

El presidente intenta encontrar un equilibrio politicamente aceptable sobre la
inmigracion

John F. Kirby, el portavoz de seguridad nacional de la Casa Blanca, le dijo a los reporteros el
jueves que el presidente estaba tratando de hacer un comentario sobre el ADN inmigrante de
América, no de insultar a otros paises. Y insistié en que los funcionarios de la India y Japoén lo
comprenden.

"Nuestros aliados y socios saben bien, de tangible manera, como valora el Presidente Biden",
dijo Kirby.

Los comentarios del presidente también subrayan cémo el Sr. Biden esté tratando de encontrar
un balance politicamente aceptable sobre la inmigracion mientras busca un segundo mandato en
la Casa Blanca.

En respuesta a la ira de los republicanos y los demdcratas sobre las histéricas oleadas de
migrantes en la frontera sur, el presidente aprobé la legislacion migratoria mas restrictiva en
afos. Esa legislacion se atascé en el Congreso, pero ahora el Sr. Biden esté considerando si
usar su poder ejecutivo para poner en marcha una represion severa sobre el asilo por su cuenta.

El presidente recalca la importancia de la inmigracidén para el éxito econémico
de Estados Unidos

Maribel Hernandez Rivera, directora de politicas y asuntos gubernamentales para la frontera y la
inmigraciéon en la Uniébn Americana de libertades civiles (ACLU, por sus siglas en inglés), dijo el
jueves que espera que los comentarios del presidente en la recaudacion de fondos indiquen que
esta reconsiderando algunas de esas propuestas mas duras.

"Creo que el primer paso que dio fue proponer una reforma migratoria, ¢ verdad? Asi que eso fue
bueno”, dijo,



Noturnos sao superiores: estudo mostra que pessoas que
dormem tarde tém maior poder cerebral

Meus conterraneos noturnos, pegue uma xicara cheia de café e aproxime-se: tenho grande
noticias. Por muito tempo, nossa espécie tem sido injustamente caluniada. Estigmatizados como
preguicosos e sem disciplina. Diz-se que deveriamos ser tarambolas da manha. Aconselhados a
ir para a cama cedo para acordarmos antes das 5h da manha e correr um maratona antes do
café da manha, como parece que todos os altos voos fazem. Agora, no entanto, estamos tendo a
Ultima gargalhada. A ciéncia oficialmente nos coroou superiores a nossos irmaos matutinos.

OK, pode ser um pouco mais complicado do que isso. Um estudo publicado na semana passada,
que vocé pode ter visto enquanto desfilava as 1h da manhd, sugere que ficar acordado até tarde
a noite pode ser bom para o poder do cérebro. Este estudo € legitimo? Nao, € uma peca
publicitaria encoberta de uma empresa de comprimidos de café? Sim, € legitimo. Pesquisa
liderada por académicos do Imperial College de Londres estudou dados sobre mais de 26.000
pessoas e encontrou que "as pessoas que se autodenominam 'noctivagas' tendem a ter
pontuagdes cognitivas mais altas 7games launcher jogos geral". E estamos falando de muito
mais altas. "As pessoas da noite ... marcaram cerca de 13,5% a mais do que as pessoas da
manha 7games launcher jogos um grupo e 7,5% a mais do que as pessoas da manha 7games
launcher jogos outro grupo”, de acordo com um resumo do estudo.

Especialistas advertiram cautela na interpretacdo dos achados, citando, por exemplo, "limitacdes
importantes”. No entanto, acho que podemos ignorar essas limitagcdes por enquanto e nos
concentrarmos no fato empolgante de que as pessoas noturnas finalmente foram vindicadas.

Infelizmente, essa vindicacdo vem no momento errado da minha vida. Ter um filho pequeno
significa que fui forcado a entrar no regime, se ndo na mentalidade, de uma tarambola da manha.
Resulta que os bebés ndo vém com um botéo "desligar” ou respondem bem quando vocé tenta
explicar a eles que algumas pessoas nascem com uma predisposicao genética - um cronétipo -
gue significa que elas funcionam melhor 7games launcher jogos determinados momentos do
dia, e meu crondtipo me torna inutil antes das 10h da manha.

No entanto, embora ndo possa impressionar meu bebé, estou feliz 7games launcher jogos ver
um estudo que finalmente desafia esteredtipos de longa data sobre sono.

Vantagens dos noctivagos

- Maior poder cerebral 7games launcher jogos relacdo as pessoas da manha
- Pontuagdes cognitivas mais altas 7games launcher jogos testes

Limitacdes do estudo

Especialistas advertiram cautela na interpretacdo dos achados, citando "limitacdes importantes”.
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