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Logan Moffitt, o "garoto do pepino", e betmotion como fazer
exploséo betmotion como fazer TikTok com receitas de
saladas de pepino

Michael, outra semana, outra tendéncia alimentar do TikTok. O que esta tomando conta
das redes sociais este ano?

Yvonne, "As vezes vocé precisa comer um pepino inteiro. Vou te mostrar a melhor maneira de
fazer isso" é basicamente o novo slogan de Logan Moffitt, mais conhecido como logagm ou
"garoto do pepino" apds suas receitas de salada de pepino explodirem no TikTok.

Moffitt vem postando conteldo sobre alimentag¢do ha algum tempo, mas betmotion como fazer
julho postou betmotion como fazer primeira receita de salada de pepino: molho de soja, molho
de peixe, acucar, MSG, azeite de gergelim, alho, cebolinha, sementes de gergelim e - claro - um
pepino inteiro cortado betmotion como fazer fatias. Ela acumulou mais de 12 milhdes de
visualizagoes.

E desde essa receita magica, ele esta firme betmotion como fazer seu novo nicho, com 5,7
milhdes de seguidores.

Uma verdadeira seita de pepino! Mas como se cria conteaddo charmoso com combinacdes
de pepino - e quantas maneiras € possivel comer um pepino inteiro?

Eu contei cerca de 40 receitas de salada de pepino que ele postou desde julho. Embora elas
incluam diferentes molhos e temperos, algumas coisas permanecem as mesmas: 0 pepino é
sempre cortado com uma mandolina, os ingredientes sdo sempre derramados e agitados
betmotion como fazer um recipiente plastico redondo de delicatessen e o ingrediente final
geralmente é "um pouco de MSG, é claro" - que se tornou outro borddo dele. E Moffitt sempre
come o0s seus criados diretamente do recipiente com garfos de metal e um satisfatério "mmm!".

Permitir conteddo do TikTok?
Este artigo inclui conteudo fornecido pelo TikTok. Pedimos betmotion como fazer permissao

antes de qualquer coisa ser carregada, pois eles podem estar usando cookies e outras
tecnologias. Para visualizar este contetudo, clique betmotion como fazer '‘Permitir e continuar’

Isso € muito saudavel, conteddo de pepino inteiro. Quero acreditar que isso seja altruismo
de pepino betmotion como fazer agdo, mas na era do side hustle, Moffitt caiu nas fichas de



pepino?

Desde que se tornou conhecido como "garoto do pepino", as ofertas de patrocinio rolaram e dado
a formula bem conhecida dos {sp}s de Moffitt, é facil encaixar um parceiro pago betmotion
como fazer suas receitas. E eles ndo sao necessariamente relacionados a alimentagdo. Um
{sp}, patrocinado por uma empresa de laminas de barbear, tem ele descartando betmotion como
fazer mandolina para tentar cortar o pepino com uma lamina de barbear de homens. Outro tem
ele adicionando um passo crucial a betmotion como fazer receita: aplicar um creme de cabelo
de permanéncia no préprio corpo, ndo a salada.

Mmm! “less Sounds refrescante. Mas vocé ja viu o preco dos pepinos na Australia
recentemente? Na minha mercearia local de Sydney, eles estavam custando R$10.99 por
guilo. O garoto do pepino esta na bolsa da Grana-Cucumber?

N&o sei se ele esta betmotion como fazer conluio com a industria do pepino, mas seus {sp}s
parecem estar tendo um impacto: as manchetes internacionais dizem que hd uma escassez de
pepinos na Islandia (o pais, ndo a cadeia de supermercados do Reino Unido) gracas ao TikTok -
embora se vocé ler além das manchetes, haja alguma duvida de que Moffitt seja o culpado e
uma série de outros fatores, como 0s sazonais, também estdo betmotion como fazer jogo.

Inscreva-se no Salvo para Mais Tarde

Fique por dentro do que ha de divertido com a selecdo da Guardian Australia de cultura e estilo
de vida de pop culture, tendéncias e dicas

Aviso de Privacidade: As newsletters podem conter informagdes sobre caridades,
publicidade online e conteudo financiado por terceiros. Para mais informacdes, consulte
nossa Politica de Privacidade. Usamos o reCaptcha da Google para proteger nosso site e
a Politica de Privacidade e os Termos de Servi¢co da Google se aplicam.

depois da promocao da newsletter

Obrigado por me chamar a atencéo. Eu percebi que o garoto do pepino BR betmotion
como fazer mandolina caracteristica sem um protetor de dedo, o que me deixa tao
preocupado quanto o tempo betmotion como fazer que a Kendall Jenner tentou cortar um
pepino . Deveriamos nos preocupar?

Olhe, eu também fiquei preocupado quando vi a Kendall Jenner tentar cortar um pepino. Usar
uma mandolina sem um protetor de dedo ndo é uma grande ideia, e foi desastroso para alguns:
um treinador de fitness da Costa de Ouro foi hospitalizado depois de tentar uma dessas receitas
sem o protetor. E isso fala para o aumento subito de usuarios de mandolina que a publicacédo
americana sobre alimentacao Eater publicou um PS sobre como usar o dispositivo com
seguranca.

Mesmo que o impulso tenha sido grande para o pepino, parece ter sido também para a
mandolina - Moffitt as vezes adiciona um aviso sobre cuidado ao usar uma mandolina e
betmotion como fazer um {sp} postado ontem, ele disse "Eu vejo muitos de vocés se cortando
com betmotion como fazer mandolina" e promoveu a "Dash Safe Slice” mandolina - que vocé
pode, claro, comprar pelo link betmotion como fazer seu bio.

Estou aqui para o conteudo de pepino inteiro, todo o dedo. Entdo aqui esta minha ultima
davida com esses vegetais virais - o garoto do pepino alguma vez especifica o tipo de
pepino que ele usa?

Agora que vocé mencionou, eu ndo acho que ele tenha mencionado a variedade, mas eles
parecem ser 0S pepinos continentais padréo. Talvez betmotion como fazer proxima exploséo
viral seja descobrir a variedade superior de pepinos libaneses.

Inicio da busca pelos remanescentes de um capitdo do
exército britanico e oficial de inteligéncia assassinado pela
IRA betmotion como fazer 1977



Sera iniciada uma busca pelos remanescentes de um capitdo do exército britanico e oficial de
inteligéncia que foi sequestrado, assassinado e enterrado secretamente pelo IRA betmotion
como fazer 1977.

O capitdo Robert Nairac foi sequestrado pelo IRA enquanto estava betmotion como fazer uma
operacao encoberta no The Three Steps pub betmotion como fazer Dromintee, no sul de
Armagh, perto da fronteira. Apés uma luta, foi levado através da fronteira para um campo na area
da floresta Ravensdale, no condado de Louth, no norte, onde foi espancado e interrogado antes
de ser assassinado.

Seus restos mortais nunca foram encontrados e o Grenadier Guard € considerado um dos 17
individuos conhecidos como "os desaparecidos” que foram mortos e enterrados secretamente
pelo grupo paramilitar republicano durante os disturbios na Irlanda do Norte.

Em 2024, foi realizada uma investigacao preliminar betmotion como fazer um local betmotion
como fazer Ravensdale Forest, no condado de Louth.

A Comisséo Independente para a Localizacdo dos Remanescentes de Vitimas (ICLVR), que
localizou os restos mortais de um namero de "os desaparecidos”, disse que seria betmotion
como fazer primeira busca por Nairac.

Ela esta prevista para ocorrer na area de Faughart, também no condado de Louth.

Poucas informacdes para a busca

Jon Hill, o investigador-chefe da ICLVR, disse que, apesar de Nairac ser um dos mais
proeminentes dos desaparecidos, eles tiveram "muito pouco para se apegar".

"Acreditamos que agora temos informacdes crediveis suficientes para justificar uma busca”, disse
ele.

N&o esté claro qual nova informacao foi passada para a comissdo, mas ex-membros do
paramilitar podem fornecer detalhes a ICLVR sem medo de consequéncias juridicas sob os
termos da legislacdo que foi promulgada no Reino Unido e na Irlanda quando o corpo foi
estabelecido.

Lugar da busca mantido betmotion como fazer sigilo

A ICLVR nao esta dizendo onde a busca esta ocorrendo, exceto que sera betmotion como fazer
menos de uma acre de terra particular betmotion como fazer uma fazenda perto do local de
batalha do século 14 Hill of Faughart, no norte de Louth.

Como resultado, a ICLVR disse que a busca pelos restos mortais de Nairac pode resultar no
achado de outros itens histéricos e arqueolégicos.

Hill disse: "Quero deixar claro que nem o proprietario nem o arrendatario tém qualquer conexao
com nossa deciséo de procurar neste local especifico”.

Nairac nasceu de uma mae inglesa e um pai de origens francesas de Mauricio, e foi educado
betmotion como fazer Ampleforth e Oxford e se formou betmotion como fazer Sandhurst. Ele
fez quatro turnos de servigco na Irlanda do Norte e o sequestro e assassinato de alto perfil deu
origem a todo tipo de rumor e especulacao, incluindo — falsamente — que seus restos mortais
foram colocados betmotion como fazer um triturador de carne.

Em 1979, Nairac foi postumamente premiado com a Cruz de Jorge depois de supostamente se
recusar a ceder durante betmotion como fazer tortura.

Trés homens foram condenados por seu assassinato, um quarto por homicidio culposo, um
guinto por sequestro e um sexto por nao revelar informacoes.

Um sétimo homem procurado betmotion como fazer conexdao com o assassinato fugiu para os
EUA e nunca retornou a Irlanda do Norte.

Também ha vérias alegagbes ndo comprovadas de que ele esteve envolvido betmotion como



fazer colusdo com paramilitares lealistas no assassinato de trés membros do popular showband
Miami betmotion como fazer 1975 e nos atentados de Dublin-Monaghan betmotion como
fazer 1974, betmotion como fazer que 34 pessoas morreram.

Mas o falecido Geoff Knupfer, o investigador-chefe anterior da ICLVR, disse que n&do havia
evidéncias de envolvimento de Nairac betmotion como fazer coluséo.

O arcebispo catélico de Armagh, Eamon Martin, mais cedo este ano betmotion como fazer uma
missa especial para os desaparecidos reiterou seu apelo aos que tém qualquer informacéo para
ajudar as familias de Nairac e trés outros homens cujos restos ainda ndo foram encontrados a se
manifestarem para que 0s homens assassinados possam ter um enterro cristao.

Nairac deixou duas irmas e a ICLVR diz que a familia Nairac estd sendo mantida informada
sobre os desenvolvimentos.

A ICLVR disse que a busca nao sera limitada no tempo, mas ndo anticipa que seja prolongada.

Os outros trés homens cujos restos ainda néo foram localizados sao Joe Lynskey, Columba
McVeigh e Seamus Maguire.

A comissao novamente apelou para que qualquer um com informacdes se manifeste, dizendo
que tudo o que eles revelarem sera tratado betmotion como fazer sigilo mais estrito.
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