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Aumento de diagnosticos de TDAH en el Reino Unido

El sistema de salud del Reino Unido, el NHS, no esta equipado para hacer frente al aumento de
diagnodsticos de TDAH. Durante y después de la pandemia de Covid, el nimero de personas que
esperan ser diagnosticadas aumento considerablemente, lo que ha provocado largas esperas de
afnos. El NHS Inglaterra reconoce que tiene un problema: en marzo anuncio el lanzamiento de un
grupo de trabajo para mejorar la atencion. En febrero, seis destacados expertos en psiquiatria de
fides advirtieron sobre una crisis.

Sin embargo, el TDAH no es una condicién recién descubierta, a pesar de su popularidad en
TikTok. Durante los ultimos 200 afios, los médicos han observado nifios con falta de atencion e
hiperactividad y han reflexionado sobre como ayudarlos.

Tampoco son nuevos los medicamentos. En 1937, Charles Bradley, director de un hospital en
Rhode Island, descubri6é accidentalmente sus efectos mientras trataba las migrafias de pacientes
a los que se les habia drenado el liquido cefalorraquideo para obtener una radiografia cerebral
mas clara. El estimulante benzedrine no fue util para las migrafias, pero encontré que ayudaba a
los nifios a concentrarse y mejoraba su rendimiento y comportamiento en la escuela.

Los medicamentos son una herramienta para gestionar los sintomas y ayudar a las personas a
vivir en una sociedad que no esta adaptada a las personas neurodivergentes.

La creciente conciencia sobre el trastorno ha provocado un aumento en el nimero de
diagndsticos. Segun el Instituto Nacional para la Excelencia en el Cuidado de la Salud (NICE, por
sus siglas en inglés) en 2024, alrededor del 3 al 4% de los adultos en el Reino Unido tienen
TDAH, y el 5% de los nifios. Un estudio en los EE. UU., donde siempre han sido mas altas las
cifras, encontr6 un aumento en la prevalencia del 6% al 10% entre 1997 y 2024.

La asociacion benéfica ADHD UK estima que hay alrededor de 2.6 millones de personas con el
trastorno (nifios y adultos) en el Reino Unido, pero el 80% no tiene un diagnostico. Solo unas
200,000 reciben medicacion, una pequefia fraccion de aquellos con el trastorno.

El argumento de que este es un problema de comportamiento que se ha medicalizado en
exceso, con nifios medicados para calmar la indisciplina o mejorar sus calificaciones escolares,
es dificil de sostener.

"El medicamento es transformador para muchos, incluso para mi", dijo Henry Shelford, director
ejecutivo de ADHD UK. Retirarlo, dijo, "es similar a quitarle una silla de ruedas a una persona
que la necesita. Quitar esa silla de ruedas no la mata. No pueden vivir de la misma manera; no
pueden trabajar de la misma manera. Y eso es exactamente [o mismo para una persona con
TDAH que se le retire su medicacion.”

Jerry Lewis se arrepiente de su polémica pelicula sobre el



Holocausto

Fue un "desastre". Estuvo "tan terriblemente mal". Su creador se sintié "avergonzado" y
"embarazado”. "Nadie lo vera nunca". Estuvo "mal, mal, mal". La pelicula que provoco esta
avalancha de criticas fue la catastrofica pelicula sobre el Holocausto de Jerry Lewis, The Day the
Clown Cried. Rodada a principios de la década de 1970, nunca se ha estrenado oficialmente en
ninguna forma, y solo se han mostrado breves fragmentos de metraje al publico.

En ese momento de su carrera, Lewis intentaba reinventarse después de que su personaje de
comedia descabellada de los afios 50 y 60 ya no fuera tan popular. Se intereso en el proyecto y
se puso a si mismo como Helmut Doork, un payaso de bajo perfil que termina en un campo de
muerte nazi donde conduce a 65 nifios a la cAmara de gas. La historia detras de la produccion
notoria se cuenta en From Darkness to Light, un nuevo documental dirigido por Eric Friedler y
Michael Lurie y que se estrena en el Festival de Cine de Venecia, que promete por fin aclarar el
misterio de por qué The Day the Clown Cried nunca se exhibié en cines.

Los fragmentos incomodos explican al menos parte del motivo, con el payaso de Lewis
haciéndose el tonto con el alambre de puas para divertir a los nifios y haciendo una rutina de El
flautista de Hamelin en la puerta de la camara de gas; estos sugieren que tenia razon para
mantener The Day the Clown Cried fuera de la pantalla por motivos estéticos.

Jerry Lewis en el set en marzo de 1972.casino do neymarcasino do neymar

Todo esto, sin embargo, podria haberse superado teéricamente si Lewis hubiera querido que su
pelicula se viera. Como revela el documental, la estrella ya sabia que tenia un desastre en sus
manos. Cuando hablé con Friedler un afio antes de su muerte a los 91 afios en 2024, fue
brutalmente sincero sobre uno de los mayores desastres de su carrera. Admitié que se
avergonzaba de su propia pelicula ... "Por falta de una mejor palabra, avergonzado, avergonzado.
¢Por qué? Porque no era un buen trabajo. Era un mal trabajo por parte del escritor, el director, el
actor ..."

Todos estos roles, por supuesto, estaban llenos por Lewis él mismo. Su ambicion de hacer una
declaracion seria con la pelicula no estaba en duda. Cuando se dirigié a Suecia para trabajar en
ella, lamo a nada menos que a Ingmar Bergman para pedir consejo sobre los mejores actores
locales para elegir; en parte gracias a la recomendacion de Bergman, Lewis eligi6 a la estrella de
Cries and Whispers, Harriet Andersson, como la esposa de Helmut.

Ademas, el tema era obviamente sensible en el extremo. A principios de los 70, pocos cineastas
de mainstream se habian atrevido a abordar el Holocausto. The Day the Clown Cried se rodo
mucho antes de Marathon Man (1976), The Boys from Brazil (1978) y Holocausto, la miniserie de
TV de 1978 protagonizada por Meryl Streep. Las escenas ambientadas dentro de los campos de
concentracion eran aun mas dificiles de llevar a cabo: Sophie's Choice, también protagonizada
por Streep, se estrend en 1982, Schindler's List de Steven Spielberg en 1993. La pelicula de
Lewis se rodd una cuarta parte de un siglo antes de la pelicula italiana Life Is Beautiful (1997), a
la que se asemeja obviamente.

Los cineastas generalmente habian mantenido la comedia y el Tercer Reich separados. Mel
Brooks, quien es entrevistado en el documental, habia inventado la rutina de Springtime for Hitler,
y su patada de pie notoria, para su comedia de Broadway The Producers (1967), y regresoé al
tema en la pelicula de 1983 To Be or Not to Be, que fue una remake de una comedia de wartime
de 1942 estrellada por Jack Benny y Carole Lombard. Pero como dijo Martin Scorsese a Friedler
y Lurie:

Lewis, izquierda, habla con el payaso y comediante francés Pierre Etaix en el set.casino do
neymarcasino do neymar

Lewis esta mostrado apareciendo en programas de entrevistas estadounidenses a principios de
la década de 1970, afirmando brezamente que el proyecto se completaria pronto. Sin embargo,
el escritor-director-comediante emocionalmente destrozado habia huido en realidad de su propio
set con rollos de la pelicula bajo el brazo. No estaba dejando que nadie lo viera. Su metraje fue
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finalmente donado a la Library of Congress con un acuerdo de no mostrarlo hasta al menos
2024; aunque no hay perspectiva de una proyeccioén publica, la biblioteca podria hacerlo
disponible para investigadores. Algunos de los materiales han estado en circulacion. El
comediante Harry Shearer dice que vio un corte bruto a fines de la década de 1970 en una cinta
VHS bootleg. Pero los cineastas dicen que nunca se completd una version final.

Lo que queda son fragmentos fascinantes: outtakes, los modelos de miniaturas exquisitos, las
casino do neymar grafias de produccién (una muestra a Jane Birkin y Serge Gainsbourg con
Lewis en Paris) y los recuerdos a menudo contradictorios de los involucrados en el proyecto.
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Por un momento, parecia que el documental mismo se estancaria. Sus entrevistados principales,
Lewis y el director de Betty Blue Jean-Jacques Beineix, quien trabajé como asistente de Lewis
cuando era joven, murieron antes de que se completara. Friedler estaba decidido a asegurarse
de que Scorsese, quien revivié la carrera de Lewis en The King of Comedy (1982), fuera parte de
la pelicula. "Fue muy importante para nosotros que Scorsese participara”, dice Friedler.

Pero tomo afios conseguirlo frente a la camara. La entrevista de Scorsese, arreglada por el
productor ejecutivo del documental Wim Wenders, finalmente tuvo lugar en el Festival de Cine de
Berlin este afio.

Por una coincidencia de timing de Hollywood, se acaba de anunciar otra pelicula basada en el
guion original de The Day the Clown Cried. Incluso si el proyecto de Lewis estd mas alla de
reparacion, el hecho de que su historia se esté contando al menos podria ser consuelo postumo
para él; una vez admitié que no pasaba un dia sin pensar en la pelicula que le habia causado
tanto dolor y afliccién.
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