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Viajante veterano, apresentador de TV de viagens e autor de
guias de Rick Steves anunciam diagndéstico de cancer de
prostata

O viajante veterano, apresentador de TV de viagens e autor de guias de viagem Rick Steves
anunciou {kO} uma postagem nas redes sociais as quarta-feira que foi diagnosticado com cancer
de prostata.

"Existe um caminho claro a frente para recuperar a saude, e neste outono, estarei no hospital por
alguns dias para fazer uma cirurgia de préstata”, disse Steves na postagem {k0} X. Sua porta-
voz Amy Duncan confirmou a autenticidade da postagem.

Steves estabeleceu-se como autoridade {kO} viagens europeias, empregando décadas de
experiéncia de primeira mao na producdo de uma série de guias, programas de televisao e radio
publicos e uma coluna de viagens.

O apresentador de viagens sediado na Europa hospeda o programa auto-intitulado "Rick Steves'
Europe”, de acordo com seu site. Seu blog de viagem para viajantes europeus inclui dicas {k0}
assuntos tais como embalagem e transporte, visitacdo, culinaria e como evitar ser vitima de
roubo.

Steves disse que seu médico aprovou {k0} viagem para a Franca para filmar nos préximos trés
semanas e espera se submeter a cirurgia no final de setembro. Ele adicionou que "as estatisticas
me dizem que devo estar tudo bem."

representantes de Steves foram contatados pela para comentarios.

O cancer de prostata € o segundo cancer mais comum {kO} homens nos Estados Unidos, atras
de canceres de pele ndo-melanoma. Aproximadamente 11% - ou 1 {k0O} 9 - homens americanos
serdo diagnosticados com cancer de préstata {kO} suas vidas, e globalmente, aproximadamente
2,5% - ou 1 {kO} 41 - morreréo dele, de acordo com o Instituto Nacional de Céncer.
Aproximadamente R$10 bilhdes sdo gastos no tratamento do cancer de prostata nos EUA a cada
ano.

A maioria dos canceres de préstata cresce muito lentamente. E tipicamente necessario pelo
menos 10 anos para que um tumor contido na préstata cause sintomas significativos.

"Sinto-me bem com minha atitude positiva - e espero trazer algumas lembrancas encantadoras,
embora intangiveis, como: apreciar e ver uma vivacidade nas coisas pequenas; apreciar a
bondade das pessoas e o0 tesouro de amigos e familia; ser maravilhado pela medicina moderna e
pelo exército de pessoas incriveis, inteligentes e dedicadas que a tornam possivel; apreciar o
gue uma bencéo a vida, a saude e este mundo para desfrutar é; e - {kO} geral - ser mais
gratificado", disse Steves.

Ele adicionou que tem "grande confian¢a {kO} meu médico e no Fred Hutchinson Cancer Center
de Seattle" e se look forward to many more years of travel.
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