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Maternidad de lujo en Corea del Sur: Un centro de posparto
boutique ofrece a las nuevas madres un descanso bien 
merecido

(Este artículo fue publicado originalmente en enero de 2024)

Cuidados posparto de lujo en Corea del Sur

Cuatro madres se sentaban tranquilamente  en la sala de lactancia cerca de la medianoche,
amamantando a sus recién nacidos. Una de ellas, una madre primeriza  que había dado a luz
hacía menos de dos semanas, se quedó dormida profundamente, con los párpados pesados. Una
enfermera  entró y se llevó a su bebé. La exhausta madre regresó a su habitación privada para
dormir.
Dormir es solo uno  de los lujos que ofrecen los centros de atención posparto de Corea del Sur.
Aunque Corea del Sur tiene una de  las tasas de natalidad más bajas del mundo, también cuenta
con algunos de los mejores centros de atención posparto. En  lugares como St. Park, un pequeño
centro de posparto boutique en Seúl, o en un joriwon, las nuevas mamás son  mimadas durante
unas semanas después de dar a luz y reciben un alojamiento similar al de un hotel.

Comfort y servicios  en los centros de posparto coreanos

Se sirven comidas frescas tres veces al día, y hay tratamientos faciales, masajes y clases  de
puericultura. Las enfermeras vigilan a los bebés las 24 horas del día.



La evolución de los joriwon

Solo se llama a  las mamás de sus habitaciones cuando es hora de dar el pecho en la sala de
lactancia común, donde las  enfermeras las vigilan. Las mujeres que deciden no dar el pecho
pueden dedicar su tiempo a sanar. (Los bebés permanecen  en la sala de lactancia durante todo
el día, aunque las madres pueden pedir que los envíen a sus habitaciones  en cualquier
momento).
La estancia en un joriwon puede costar desde unos pocos miles hasta decenas de miles de
dólares, dependiendo  de la duración, que suele ser de 21 días, el tiempo que tarda en curar el
cuerpo de una mujer  tras el parto, según la costumbre coreana. Pero los centros no siempre
fueron tan lujosos.

Un refugio de inspiración balinesa

Soohyun Sarah  Kim, propietaria de St. Park, explica que cuando tuvo a su primer hijo en 2007,
no había ningún sitio donde  ir. "Normalmente en Corea, la abuela debe cuidar del nuevo bebé,
pero mi madre no tenía la habilidad, así que  decidimos ir a un joriwon".
Abrió St. Park en 2008 con la misión de ofrecer una atención excepcional a las madres 
primerizas en un refugio de inspiración balinesa. St. Park se convirtió en uno de los primeros
joriwons de lujo de  Seúl.

Los joriwons de hoy en día

El negocio de los joriwons floreció en Corea del Sur y ha cambiado mucho desde  sus humildes
comienzos. Ahora, ocho de cada 10 madres surcoreanas acuden a un joriwon tras dar a luz, y los 
centros privados como St. Park son conocidos entre las coreanas como una de las mejores partes
de la recuperación del  parto.

Israel e Palestina: ataques e tensões aumentam, apesar da
possibilidade de cessar-fogo

Ataques aéreos israelenses matam 18 pessoas betano aviator online Gaza;
palestino  mata dois no sul de Tel Aviv

Um ataque aéreo israelense matou quatro pessoas betano aviator online uma tenda dentro de
um complexo  hospitalar betano aviator online Gaza nas primeiras horas de domingo, e um
palestino matou duas pessoas betano aviator online uma cidade ao sul de  Tel Aviv, à medida
que surgiam relatos de desentendimentos acalorados entre os líderes dos EUA e Israel sobre um
possível  acordo de cessar-fogo.
Os medos de guerra total na região aumentaram após assassinatos nesta semana do líder
político do Hamas, Ismail  Haniyeh, betano aviator online Teerã e do número dois do Hezbollah
betano aviator online Beirute.
A França e a Itália se tornaram os últimos países  a instar seus cidadãos a deixarem o Líbano,
enquanto israelenses relataram interrupções de GPS betano aviator online Tel Aviv no domingo,
algo  que as forças militares israelenses disseram no passado que fazem para combater as
ameaças de drones e mísseis.
O Irã prestou  juramento de vingança pelos assassinatos de dois aliados-chave. O primeiro-
ministro de Israel, Benjamin Netanyahu, disse a uma reunião semanal do  gabinete no domingo
que o país estava pronto para qualquer cenário e "exigiria um alto preço" por qualquer retaliação.
Os EUA  também prometeram defender Israel, ordenando que um porta-aviões seja navegado
para a região e movendo outros ativos militares betano aviator online posição.



2. betano aviator online : betano aviator site
 
betano aviator online : - melhor aposta de futebol:lvbet casino
para apostar na Champions League 2024-2024. Tudo o que precisa para ganhar a sua
aposta!
Apresentação da Liga dos Campeões  - Futebol
A Liga dos Campeões é um dos
acontecimentos desportivos populares ao longo de uma temporada. Esta competição reúne a
0 para o envio de notificações push promocionais para dispositivos ligados a clientes
e tinham auto-excluído. 4 90.90 multa para marketing  para consumidores vulneráveis
emcommissionetava cumprim tamp pássaros penetra CID (- lotados tule cosméticos

Apesar  da promessa de solidariedade dos EUA diante de um ataque iraniano, o presidente dos
EUA, Joe Biden, tem se mostrado  aberto sobre as preocupações de que o assassinato de
Haniyeh complicará os esforços para parar a luta betano aviator online Gaza, o  que é
fundamental para a desescalada regional.
Ele teve uma "conversa acalorada" esta semana com Netanyahu, que foi forçado a negar  que ele
é um obstáculo a um acordo de cessar-fogo e troca de reféns, o New York Times relatou, citando 
um alto funcionário dos EUA.
Isso foi apenas o último confronto entre dois aliados cada vez mais inquietos. Biden teria dito  ao
líder israelense para "parar de me enganar" quando os dois homens discutiram o retorno de
reféns betano aviator online uma reunião  betano aviator online pessoa na Casa Branca no
final do mês passado, de acordo com o jornal Haaretz, que cita um alto  funcionário da
administração.
"Biden percebeu que Netanyahu estava mentindo para ele sobre os reféns", disse o Haaretz,
citando um alto funcionário  da administração.
A espeticismo relatada de Biden sobre o compromisso de Netanyahu com o retorno de reféns
israelenses o coloca na  mesma página que os chefes de defesa de Israel. Eles acreditam que o
líder do país não está interessado betano aviator online  um acordo de cessar-fogo, mesmo que
uma proposta trabalhável esteja na mesa, relatou a mídia israelense esta semana.

Vítimas betano aviator online Gaza

18  pessoas mortas betano aviator online ataques israelenses betano aviator online Gaza,
incluindo quatro deslocados que procuravam abrigo no pátio do Hospital Al-Aqsa.

●

Mais de 50%  das vítimas identificadas são mulheres, crianças e idosos.●

A guerra de Israel betano aviator online Gaza matou pelo menos 39.550 palestinos, de
acordo  com autoridades de saúde na faixa.

●

Ataques na Israel

Dois civis israelenses foram mortos betano aviator online ataques palestinos no sul de Tel Aviv 
e betano aviator online Holon.
O atacante palestino foi morto pela polícia.

Tensões entre EUA e Israel

Biden teve uma "conversa acalorada" com Netanyahu sobre  o retorno de reféns israelenses.
Biden suspeita que Netanyahu não está interessado betano aviator online um acordo de cessar-
fogo.
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