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R echeio de pudim de arroz é um postre perene – e eu adoro absolutamente. Simples, confortável
e infinitamente adaptável,  ajusto os toppings de acordo com o que está bet365g temporada. No
momento, isso significa morangos e creme – verão  no auge! Estou confiante de que isso poderia
se alongar bem como um café da manhã indulgente de fim de  semana, comido ao ar livre ao sol.

Recheio de pudim de arroz de morangos e creme

Preparo 20 min
Cozinhe 50 min
Sirva 4
80g de  arroz de pudim
15g de manteiga sem sal
40g de açúcar bet365g pó, mais 2 colheres de sopa para os morangos
900ml de leite  integral
Uma pitada de sal
120ml de nata montada , mais extra para terminar
150g de morangos
2 colheres de chá de suco de limão
½  colher de chá de pasta de feijão-de-vanília
Para o pudim de arroz, adicione o arroz, a manteiga e o açúcar a  uma panela bet365g fogo
médio. Misture até que o açúcar tenha derretido e o arroz esteja bem untado.
Despeje todo o  leite com um pizco de sal e leve ao fervura. Reduza o fogo para um ligeiro ferver
e cozinhe por  45-50 minutos, mexendo frequentemente para que o arroz não se prenda no fundo
da panela. Uma vez que o arroz  esteja macio e totalmente cozido, retire do fogo e despeje
bet365g um tigela limpa ou recipiente de plástico. Misture a  nata e cubra o pudim de arroz com
um pano de gelatina que toque a superfície. Deixe esfriar completamente antes  de armazenar na
geladeira.
Para o topper, retire o pedúnculo e corte finamente cerca de três quartos dos morangos e
adicione-os  a uma panela pequena. Adicione as duas colheres de sopa de açúcar, suco de limão
e pasta de feijão-de-vanília e  cozinhe delicadamente por três a cinco minutos até amaciar e
engrossar. Reserve para esfriar.
Retire o pedúnculo e corte os morangos  restantes ao meio. Espore o pudim de arroz bet365g
tigelas. Top com alguns dos morangos cozidos e cortados. Sirva com  mais uma raspadinha de
creme.

Lana S. Portero's debut novel 'La mala costumbre' é uma
obra que começa com intensidade e pouco abrandada

A primeira vez  que a protagonista se apaixona, aos cinco anos, é por um corpo ensanguentado
de seu vizinho depois que ele caiu  da janela bet365g um delírio causado por drogas. A autora,
com formação bet365g história, faz paralelos entre os personagens e  figuras mitológicas, dando
profundidade à história.
A protagonista cria um vínculo com "homens-dragão", que ela considera belos e fortes, e com 
travestis mais velhas, que lhe ensinam a se aceitar.
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Um best-seller que aborda a vida de travestis bet365g Madrid na década  de
1980

O romance se passa no bairro de San Blas, bet365g Madrid, no final da década de 1980, e
aborda  a jornada de uma travesti bet365g busca da autoaceitação. Os personagens são
retratados com simpatia e humanidade, e o romance  foi bem recebido pela crítica e público.
O diretor Pedro Almodóvar endossou o livro, dizendo que ele mostra a adversidade, o  sofrimento
e o perigo que as pessoas trans enfrentam.

Um romance com prosa impactante e linguagem coloquial

A escrita é impactante e  ocasionalmente exagerada, mas a história é bem-sucedida bet365g
transmitir as lutas diárias de uma pessoa trans.
O livro é uma leitura  necessária para quem quer entender melhor a vida de pessoas trans e a
importância da autoaceitação.
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