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Os Gangurrus, equipe feminina de basquete 3x3 australiana,
visam ultrapassar obstáculos nos Jogos Olímpicos

Os atletas olímpicos estão acostumados a superar  obstáculos, mas a equipe 3x3 os Gangurrus,
que se tornou a primeira equipe australiana da modalidade a chegar aos Jogos  Olímpicos, tem
planos além do pódio.
Eles desejam desafiar o estigma torno de parceiros do mesmo sexo que jogam juntos.  Encontrar
um caminho viável através do mundo ainda financeiramente difícil do esporte feminino. Ganhar
uma medalha olímpica do campo de  oito, apesar de sua classificação mundial de 29.
Mas, acima de tudo, os Gangurrus, nome que se aplica às equipes masculinas  e femininas de
3x3, derivado da palavra Guugu Yimithirr para o canguru-cinza oriental, querem levantar um
esporte ascensão à  luz do esporte australiano.

Um esporte emocionante e rápido

"Há torpedos enormes e grandes vencedores de jogos, tudo isso acaba 10  minutos e então você
está pronto para a próxima partida: é tão digerível e realmente mercadável", diz Anneli Maley, ex-
MVP  da WNBL e jogadora dos Gangurrus.
O conceito de 3x3 (pronunciado "três-ex-três") surgiu há duas décadas e ganhou força quando foi
 adicionado ao programa dos Jogos Olímpicos de Tóquio 2024. Países europeus e asiáticos
foram os primeiros a adotá-lo, e  os EUA estão pegando rápido.
No formato de três contra três, os dois pontos tradicionais valem um, e os arremessos de  fora da
linha de três pontos valem dois. Além de um tempo para descanso ou bola fora dos limites, o 
jogo é contínuo. Maley diz que, comparação com o formato tradicional de basquete de cinco
contra cinco, "é um  jogo de ritmo mais rápido, porque há um relógio de 12 segundos para
arremesso [em comparação com 24 segundos  cinco contra cinco] e é uma corrida para 21
pontos."

Um desafio físico e mental



A companheira de equipe de Maley, Marena  Whittle, compara o esporte ao "UFC do basquete" e
diz que tem a reputação entre os jogadores de cinco contra  cinco de ser "muito intenso e
altamente físico". Enquanto o basquete de cinco contra cinco é caracterizado por rajadas rápidas 
jogadas frequentemente chamadas por treinadores, o 3x3 estica os limites físicos e mentais dos
jogadores.
"Você é mais dependente de  seus companheiros de time porque não tem um treinador lá fora
com você", diz Maley. "Você está realmente nas trincheiras  com seu time."

Desafiar estereótipos

Maley e Whittle, juntamente com as companheiras de time Lauren Mansfield e Ally Wilson,
defrontaram as expectativas  para vencer um torneio de qualificação olímpico no Japão maio. A
equipe dos Gangurrus perdeu sua primeira partida para  os Países Baixos na prorrogação, mas
se recuperou com quatro vitórias consecutivas, incluindo duas vitórias sobre o Canadá, uma
equipe  imponente classificada quinto lugar no mundo.
A basquetebolista de 30 anos Whittle, que joga basquete de cinco contra cinco profissionalmente 
na Europa, diz que é importante compartilhar sua história pessoal.
"Crescendo, nas Opals ou mesmo times da WNBL, nunca ouvi  falar de casais, como casais
visíveis", diz ela. "Não havia modelos a dizer que isso poderia funcionar e ser saudável  e
apoiador."

Normalizando relacionamentos queer

Whittle está no meio de um curso de direito e fez um ponto de incluir uma cláusula  seus
contratos de clube de basquete de cinco contra cinco que lhe permite tirar folga para
compromissos de 3x3.
"Half  dos times que estão indo aos Jogos Olímpicos, suas equipes não jogam basquete de cinco
contra cinco profissionalmente absoluto  porque são apoiadas financeiramente", diz Whittle. "Seus
países apenas têm muito financiamento seus programas e eles jogam todo o  ano."

Investimento no basquete 3x3

A basquetebolista de 25 anos Maley diz que faz sentido investir esta forma emergente de
basquete  por federações e parceiros comerciais.
"Neste século XXI, onde as atenções das pessoas são tão limitadas, aqui você tem um formato 
perfeito de jogo de 10 minutos onde destaques são incentivados."

Primoz Roglic ganha record-igualando quarta Vuelta a
España

O esloveno Primoz Roglic selou o título da Vuelta a España de 2024  após manter a liderança
geral na última etapa da corrida, um contra-relógio individual de 24,6km Madrid, vencido pelo
suíço  Stefan Küng.
Roglic, do Red Bull-Bora-Hansgrohe, recuperou a camisola vermelha do líder do australiano Ben
O'Connor com um ataque devastador e  solitário na etapa 19 e o esloveno nunca olhou para trás
enquanto igualava o recorde do espanhol Roberto Heras de  quatro vitórias no Vuelta.
Quando Roglic cruzou a linha de chegada, apontou para o céu e sorriu enquanto terminou com
uma  vantagem geral de 2min 36sec sobre O'Connor, enquanto o espanhol Enric Mas da Movistar
ficou terceiro.
"É apenas muito sacrifício,  não sou só eu", disse Roglic. "Minha família, todos ao meu redor - nós
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todos sacrificamos, nós todos vivimos por  isso. Apenas sinto felicidade de que pude fazê-lo e
realmente aprecio o apoio. Quanto mais se aproxima do fim [da  Tour], você apenas quer concluí-
lo e foi difícil. Mas tudo correu bem, eu era rápido, então estou feliz."
A vitória foi  ainda mais especial para Roglic, que foi forçado a abandonar o Tour de France antes
da etapa 13 depois que  o candidato ao maillot amarelo caiu duas vezes etapas consecutivas.
Roglic, que venceu três títulos do Vuelta consecutivos de 2024,  entrou nesta edição como o
grande favorito, com o vencedor do Giro d'Italia e do Tour de France Tadej Pogacar,  Jonas
Vingegaard e o campeão olímpico Remco Evenepoel optando por não competir na Espanha.
No entanto, ele foi surpreendido por O'Connor  quando o ciclista da Decathlon-AG2R-La Mondiale
assumiu a camisola vermelha dele na etapa 6 e abriu uma vantagem de quase  cinco minutos.
Mas Roglic, apelidado de "destruidor de sonhos esloveno", foi se recuperando gradualmente e
colocou uma mão no título  na etapa 19 no cume do Alto de Moncalvillo.
"Eu esperava ser bom [no início do Vuelta] porque sabia que era,  mas não segundo geral", disse
O'Connor. "Às vezes você tem que confiar no seu instinto e outras vezes poderia ser  um pouco
mais esperto e não confiar no seu instinto também. Então eu acho que é sobre escolher os
momentos  corridas de três semanas e é provavelmente a coisa que estou levando."
Roglic foi o último ciclista a sair para  a etapa final e o medalhista de ouro do contra-relógio
olímpico de Tóquio terminou com o tempo de 26min 59sec,  o suficiente para o segundo lugar
depois que o ciclista suíço Küng foi 31sec mais rápido.
"É incrível, finalmente. Eu tenho  esperado, lutando por isso há muito tempo e realmente queria
essa vitória hoje", disse Küng. "Eu sofri muito, mas acho  que todos fizeram no final desta dura
Vuelta... É sempre bom se você ganhar com mais de meio minuto, mostra  que você foi
absolutamente o melhor. Não foi coincidência hoje."

A lot has happened over the years. From our humble beginnings in the year 2000 when we were
founded with just 12 employees, to establishing our status as a leading global online gambling
brand with over 90 million customers. We are still a private business that now employs more than
7,000 people in our global offices.

For example, Bet365 was taken to court for refusing to pay over 1 million in winnings to a horse
bettor in Northern Ireland in 2024. The company refused a payout of 54,000 to a customer in
England in 2024, a case which was still ongoing in 2024.

No entanto, a vitória é demais demais,Vencer muitas vezes verá sua conta com a bet365.
restritos.. É por isso que as casas de apostas não gostam de jogadores profissionais que
consistentemente ganham. Isso é ruim para os negócios, e as apostas estão fora para ganhar
dinheiro, não perder. Eles.
Um jogador sortudo ganhou uma incrívelUS$1,5 1,55 milhões de milhões milhõesO jackpot do
Bet365 Casino, tornando-o um dos maiores vencedores do site até à data. Simplesmente
conhecido como Sr. K. H., o sortudo vencedor conseguiu todos os símbolos certos no jogo de
slots Gold Rally, deixando-lhe com este jackpot progressivo impressionante. Prémio.

Aposta Grátis nas Melhores Casas deA aposta do Brasil

No mundo dos jogos de azar, é fundamental ficaratento às promoções e ofertas das casasde
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aposta. Além disso também É importante escolher uma casa em probabilidadeS confiável que
segura para suas perspectivaes esportivam ou casino! Neste artigo apostas.
As rodadas grátis são uma ótima maneira de aumentar suas chances, ganhar nas sua apostas
esportiva. Você pode testar novas habilidades e estratégias sem arriscar seu próprio dinheiro!
Além disso também as partidas Gratu podem ajudar você a familiarizar-se coma plataforma em
caes E seus recursos.
Aqui estão as melhores casas de apostas do Brasil que oferecem rodadas grátis:

Bet365: Esta é uma das casas de apostas mais populares do mundo, com toda ótima
variedadede esportes e mercados para brincar. Eles oferecem rodadas grátis em eventos
esportivo a selecionados.

●

Rizk: Esta é uma casa de apostas online que oferece alta variedade em jogos, casino e
probabilidade. esportiva ). Eles oferecem rodadas grátisem { k0} alguns Jogos De Casinos ou
promoções especiais com{K0)] eventos esportivos.

●

1xBet: Esta é uma casa de apostas global com toda ótima variedadede esportes e mercados
para brincar. Eles oferecem rodadas grátis em eventos esportivo a selecionado, ou
promoções especiais Para novos clientes.

●

Além disso, é importante lembrar de que É preciso ter cuidado ao fazer apostas online. Certifique-
se De definir um orçamento ede não excedê -lo;e nunca aposte dinheiro com Não possa
permitir–Se perder! além desse também verifique se da casa parapostaes escolhida está
licenciada ou regulamentaizada em território brasileiro.
Em resumo, as rodadas grátis são uma ótima maneira de aumentar suas chances a ganhar nas
sua apostas esportiva. segura.
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