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Em 24 de novembro 1974, o antropólogo norte-americano Donald Johanson estava rabiscando
através da ravina bet365 grátis Hadar na região Afar  (Etiópia) com seu estudante Tom Gray. Os
dois estavam procurando ossos fossilizados no lodo e cinzas circundante quando Johannsson
avistou  um pequeno fragmento do osso dos braços –e percebeu que pertenciam à uma criatura
humana como se fosse humano!
"Nós olhamos  para cima da encosta", lembrou Johanson mais tarde. “Lá, incrivelmente puseram
uma infinidade de fragmentos ósseos – um maxilar inferior  quase completo --um osso na coxa
(coxa), costela e vértebra! Tom gritou uns com os outros abraçando a dança como  qualquer
inglês ao sol do meio dia!”
Johanson e Gray dirigiram de volta para o acampamento bet365 grátis júbilo, com seu chifre 
Land Rover blaring. A cerveja foi arrefecida no rio Asashwah (o que por qualquer razão era
sensacional) quando a descoberta  deles – um total do hominídeo antigo - acabou sendo
descoberto pelo próprio Johannsson and Grey na área da cidade  onde estavam os animais
selvagens mortos pela doença humana ou pelos restos mortais dos humanos extintos nos
arredores das redondezas.[carece]

Ondas de calor aumentam as taxas de nascimentos
prematuros, revela um novo estudo

As ondas de calor aumentam as taxas de  nascimentos prematuros, o que pode levar a
resultados de saúde mais pobres para bebês e impactar bet365 grátis saúde a longo  prazo,
descobriu um novo estudo.
Mães negras e hispânicas, assim como aquelas bet365 grátis grupos socioeconômicos mais
baixos, correm maior risco de  entregar prematuramente após ondas de calor.
Eventos de calor extremo estão acontecendo com mais frequência, durando mais tempo e
aumentando bet365 grátis  intensidade devido à crise climática. O ano passado registrou
temperaturas recordes, com o mês de julho de 2024 trazendo o  dia mais quente já registrado por
quatro dias consecutivos bet365 grátis todo o mundo.
Além disso, pessoas grávidas estão entre os mais  vulneráveis ao estresse térmico e têm maior
risco de acidente vascular cerebral e exaustão devido ao calor, de acordo com  o CDC. Isso pode
afetar adversamente seus bebês não nascidos.
"Os [aconselhamentos] sugerem que existem populações que não conseguem evitar o  calor e
estão experimentando efeitos muito maiores", disse Lyndsey Darrow, autora do estudo e
professora de epidemiologia na Universidade do  Nevada.
Os cientistas examinaram 53m de nascimentos que ocorreram entre 1993 e 2024 bet365 grátis
50 áreas metropolitanas dos Estados Unidos. Após  quatro dias consecutivos de calor elevado, os
cientistas encontraram uma chance 2% maior de nascimentos prematuros e um aumento de  1%
para nascimentos antecipados.
"A resposta é maior bet365 grátis subgrupos que você poderia esperar ter menos acesso ao ar
condicionado e  menos capacidade de evitar o calor", disse Darrow.
O nascimento prematuro é a principal causa de morte entre os lactentes e  está associado a uma
variedade de resultados respiratórios e neurodesenvolvimentais ao longo da vida do filho. O calor
pode desencadear  contracções prematureas através do lançamento de hormônios que induzem
o trabalho de parto, fluxo sanguíneo reduzido e desidratação, o que  pode induzir o trabalho de
parto precoce.
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Pesquisas crescentes mostram que os conselhos direcionados sobre como gerenciar o estresse
térmico são  cruciais para pacientes bet365 grátis espera. Um estudo de 2024 descobriu que a
orientação atual sobre a exposição ao calor entre  as pessoas grávidas permanece escassa e
inconsistente.
"Em gravidez, nós nos inclinamos para a cautela", disse Nathaniel DeNicola, especialista bet365
grátis OB-GYN  que escreveu um relatório de 2024 sobre poluição do ar e nascimentos
prematuros.
"Deve haver conselhos adicionais bet365 grátis clínicas e materiais  gerais sobre como se
proteger da desidratação e do estresse térmico durante períodos de calor extremo, que está se
tornando  mais e mais comum."
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