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Uma mae solteira de Bradford com trés filhas luta contra o
limite de dois filhos bet double beneficios

Eu sou uma mée solteira de Bradford com trés filhas, com 15, 12 e quatro anos. Sou afetada pelo
limite de dois filhos bet double beneficios e ndo recebo ajuda para minha filha mais nova.
Quando vocé vive bet double uma situagdo por muito tempo, quando n&o héa dinheiro o
suficiente, vocé se acostuma a isso. Quase se tornou nossa rotina diaria. Mas enquanto politicos
debatem aremocéao do limite, repetidamente atrasando a mudancga por um pouco mais, eu
desejo que eles possam entender que cada dia bet double que ele permanece bet double vigor
€ outro dia bet double que minha familia luta.

Minha filha mais nova comecou a escola no ano passado, e desde entdo estou procurando
empregos. Infelizmente, é muito dificil encontrar um empregador disposto a me dar um emprego
entre as 9h e as 15h. Quando vou para entrevistas, tenho empregadores dizendo-me: "Se
permitirmos que todas as méaes trabalhem nessas horas, isso afetara os trabalhadores
regulares.” A escola acha que minha filha mais nova é autista; ela € uma crianca muito
hiperativa. Isso significa que eu preciso estar por perto dela muito, e ndo me sinto capaz de pedir
a minha familia para ajudar com as coletas. Isso torna ainda mais dificil encontrar um emprego.
Mesmo que eu encontrasse um emprego, ainda seria afetada pelo limite de dois filhos, porque
ele atinge aqueles que estéo trabalhando tanto quanto aqueles que estdo nos beneficios. Entéo,
maes que trabalham com salarios mais baixos ainda sofrerdo a menos que ele va.

O limite de dois filhos afeta a mim e as minhas filhas, dia apés dia. As férias de verdo acabaram
de comecar, mas eu ja estou me preocupando todos os dias sobre onde vou conseguir o dinheiro



para uniformes escolares bet double setembro. Eu compro tudo dos prateleiras reduzidas e
congelo o pao que esta prestes a estragar para fazer o meu dinheiro chegar mais longe. Sempre
digo que o pao, o leite e 0s ovos sao 0s itens alimenticios essenciais: se vocé conseguir comprar
esses, vocé pode sobreviver. Mas 0s precos desses tém aumentado recentemente, e agora é
facil gastar £6 para comprar um péo, dois litros de leite e uma ddzia de ovos do seu mercado
local. Minha filha tem alergias, entéo ela precisa de um tipo diferente de leite, que é ainda mais
caro. Politicos deveriam olhar para os pregos desses itens basicos mais e perguntar a si
mesmos: "Como as familias estao se virando?" Especialmente familias como a minha que néo
recebem suporte para todos os seus filhos.

Com o limite de beneficios de dois filhos, a melhor forma de descrevé-lo é que estamos quatro
tentando nos administrar com o dinheiro fornecido para trés. Nés quase temos o dinheiro para
comer, e estamos quase capazes de nos dar bem, mas ndo podemos fazer mais do que isso. E
muito dificil viver assim, e isso significa que estou constantemente cortando coisas para mim
mesma. Desde que minha filha mais nova nasceu, nunca compro roupas para mim ou saio.
Devido ao limite de dois filhos, ndo podemos ter dias de familia, ndo podemos nos dar as coisas
boas e ndo posso dar aos meninos o que eles querem.

Eu costumava receber algum apoio financeiro do pai dos meus filhos, mas isso parou agora.
Minha relacdo com ele era muito abusiva, e ndo quero pedir-lhe nada agora, pois ele sempre
espera algo bet double troca. Durante os ultimos 16 anos, nés estdvamos ligados e desligados -
e havia discuss0es, brigas e violéncia. Nos nos separamos agora, e estou tentando fazer o que é
certo para mim e os meninos. Nao sei por que nao fiz isso antes, mas sinto que tive suficiente
agora.

Se o limite de dois filhos fosse removido, faria uma grande diferenca para nossas vidas. Eu
poderia fazer mais coisas com 0s meninos. NOS vamos a parques e para pigueniques, mas talvez
isso significasse que poderiamos explorar o mundo um pouco mais. N&o tivemos uma Unica
férias bet double familia, e meus filhos nunca sairam comigo para uma pausa. Nao quero nada
luxuoso. Eu apenas gostaria de ser capaz de alimentar os meus filhos sem me preocupar bet
double ser curto no final do més. Eu apenas gostaria de levar a familia para uma excursao de
um dia nas férias de verdo; uma viagem a um parque tematico facilmente custa £150 para uma
familia de quatro, e portanto esta completamente fora do alcance no momento.

Mesmo sem o limite, estariamos vivendo apenas um pouco melhor. O preco de tudo - gas,
eletricidade, agua, imposto sobre a propriedade - continua subindo, entédo as coisas ainda seriam
muito dificeis. Sobreviver é tao dificil. Eu desejo que alguém no poder avalie o preco atual de
tudo e pense sobre quanto as familias realmente precisam ndo apenas para sobreviver, mas
para viver.

No entanto, quando eu ouco politicos falando sobre levantar o limite de dois filhos, isso me faz
sentir excitado e esperancoso. Mesmo essa peguena quantia extra de dinheiro poderia mudar as
vidas dos meus filhos imediatamente. Eu estou aliviado e agradecido de que pelo menos
algumas pessoas estejam pensando bet double familias lutando como a minha. Eu apenas
espero que este novo governo faga o mesmo.

A escritora participa do projeto Mudancas nos Beneficios e Familias Maiores,
uma colaboracao de pesquisa financiada pela Fundacao Nuffield entre as
universidades de York, Oxford e a London School of Economics and Political
Science.

. Comentarios neste artigo sdo pré-moderados para garantir que a discussao continue sobre
0s topicos levantados pela escritora. Por favor, tenha bet double mente que pode haver um
pequeno atraso bet double comentéarios aparecendo no site.
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