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Andy Murray se retira del cuadro individual de individuales
de Wimbledon debido a una lesion en la espalda

La carrera de Andy Murray en Wimbledon en la categoria individual ha llegado a su fin después
de que una lesion en la espalda lo obligara a retirarse del cuadro individual en su altimo
campeonato.

Murray, dos veces campeon de Wimbledon en individuales, estaba programado para enfrentar a
Tomas Machac de la Republica Checa en la cancha central, pero no pudo recuperarse a tiempo
de la cirugia de espalda a la que se sometio hace 10 dias. Sin embargo, Murray confirmé que
jugaré en la categoria de dobles junto con su hermano Jamie esta semana.

Los representantes de Murray dijeron: "Lamentablemente, a pesar de los esfuerzos increibles en
su recuperacion desde la operacion hace poco mas de una semana, Andy ha tomado la dificil
decision de no jugar en la categoria individual este afio. Como puedes imaginar, esta
extremadamente decepcionado, pero ha confirmado que jugara en la categoria de dobles con
Jamie y se ve entusiasmado por competir en Wimbledon por ultima vez".

Preparaciones afectadas

Las preparaciones de Murray sufrieron un duro golpe hace dos semanas cuando el tres veces
campeodn de Grand Slam de 37 afios se vio obligado a retirarse del torneo de Queen's debido a
dolor y entumecimiento en la espalda y la pierna derecha. Se sometid a una cirugia para extirpar
un quiste espinal que habia estado comprimiendo los nervios en su espalda.

Aunque algunos médicos habian sugerido que podria llevar de seis a 12 semanas recuperarse
de su cirugia, estaba lo suficientemente bien como para entrenar en el lugar en los ultimos dias y
estaba ganando facilmente contra Kyle Edmund cuando su partido de entrenamiento fue
interrumpido al final del tiempo de la cancha.

Pero el desafio de enfrentar a un jugador top como Machac, quien ocupa el puesto 39, en el
formato de cinco sets fue finalmente demasiado. Cuando se retir6 en Queen's después de cinco
juegos dolorosos, Murray dijo que deseaba no haber salido a la cancha ya que fue una
experiencia incobmoda para el publico y los fanaticos. Si hubiera jugado en Wimbledon y no
hubiera podido ser competitivo, su Ultimo recuerdo en la cancha central habria sido igualmente
doloroso.

"Cuando llegue al final, no sé, tal vez un poco de cierre", dijo Murray sobre sus esperanzas para
Wimbledon. "Solo quiero tener la oportunidad de jugar una vez mas alli, espero, en la cancha
central y sentir ese cosquilleo. El afio pasado, no estaba planeando que fuera mi ultimo en el tour.
Queria volver a jugar, mientras que este afio no tengo planes de hacerlo".

Murray también corria el riesgo de volver a abrir la herida de la cirugia con agujero de puncion,
aunqgue habia sugerido que estaba bien con asumir esos riesgos.

"Desde las discusiones que he tenido con mi cirujano y los expertos médicos que me rodean, el
riesgo mas grande es desde la perspectiva de la herida, de una reapertura de la herida”, dijo.

"Mi espalda es fuerte y estable. La inflamacién esta disminuyendo cada dia. Ha habido una
minima interrupcion de los musculos y todo lo demas. El problema seria si la herida, que es
extremadamente pequefia, se volviera a abrir, tendria que ir a resolverlo. Pero estoy bien con eso,
con ese riesgo”.

Murray dijo que sus intentos de recuperarse a tiempo estaban motivados por la simple esperanza



de competir en Wimbledon una ultima vez. Murray gané dos de sus tres titulos de Grand Slam en
Wimbledon, convirtiéndose en el primer britAnico en 77 afios en ganar el titulo en 2013 antes de
hacerlo de nuevo tres afios después. También gandé una medalla de oro olimpica en individuales
en Wimbledon en Londres 2012.

Ultima aparicion en Wimbledon

Sin embargo, esas esperanzas no se cumplieron. Murray, no obstante, disfrutara de un emotivo
adiés junto a su hermano mayor, Jamie, de 38 afios, quien es un ex No. 1 en dobles. Los
hermanos se enfrentaron entre si durante su infancia antes de convertirse en el mejor jugador del
mundo en sus respectivas disciplinas.

Como ha esperado hasta el Ultimo momento para tomar su decision sobre su participacion en
Wimbledon, Murray confirmd esta semana que no jugara después de este verano. Su torneo
programado final es el Juegos Olimpicos, donde es un dos veces campedn de individuales y un
medallista de plata en dobles mixtos, en Paris en Roland Garros.

Después de una semana increiblemente dificil, Murray recibi6é algunas buenas noticias el lunes
cuando fue confirmado en el cuadro de dobles junto a Dan Evans ademas de la competencia
individual.

Setenta e sete anos atras, um grupo de cientistas criou um
relégio simbdlico do Dia do Juizo Final para medir a
proximidade da humanidade com a autodestruicao, ou
"meia-noite”. As maos se movem para perto —ou paralonge
de — meia-noite, dependendo das ameacas existenciais que
existam nesse momento particular. Em seu discurso a
Assembleia Geral das Na¢Oes Unidas no ano passado, o
secretario-geral das Nacdes Unidas, Antonio Guterres,
anunciou que o relégio havia se movido para 90 segundos
para a meia-noite, declarando que a humanidade estava
perigosamente proxima do desastre. "Este € 0 mais perto
gue o reldégio ja esteve da hora mais escura da
humanidade", disse ele. "Nés precisamos acordar — e nos
poOr a trabalhar." Guterres nomeou trés desafios perigosos.
Um, extrema pobreza. Dois, uma crise climatica acelerada. E
trés, guerra nuclear global.

"Deita-se numa vala e cobre a pele exposta da cabeca e das méaos." Em 1980,
0 governo de Margaret Thatcher publicou um panfleto, Proteja e sobreviva,
aconselhando as pessoas o0 que fazer bet 036 caso de ataque nuclear. Em
esséncia, um manual caseiro, as pessoas foram instruidas a se esconder sob
uma mesa, colocar os corpos de parentes falecidos bet 036 outra sala ou, se
for fora, deitar no chéao e esperar o melhor. Adotando uma atitude otimista
bet 036 relacdo a nossa extincao, o livreto de 32 paginas foi ridiculo por uma



populacdo que sabia que nao havia kit de sobrevivéncia para aniquilagcao
nuclear.

O governo ndo distribui mais panfletos que aconselham as pessoas sobre como sobreviver a
uma guerra nuclear. Em vez disso, enterra a cabeca na areia completamente, ignorando o fato
de que estamos nos aproximando cada vez mais de meia-noite. Apdés um periodo de declinio
gradual que se seguiu ao fim da guerra fria, 0 nimero de armas nucleares operacionais aumentou
novamente. Agora existem mais de 12.500 ogivas nucleares bet 036 todo o mundo, com 90%
pertencentes a Russia e aos Estados Unidos sozinhos.

Isso nos leva ao discurso mais recente de Keir Starmer. "A seguranca
nacional sempre vira bet 036 primeiro lugar”, disse ele, ao prometer

aumentar o gasto bet 036 defesa e atualizar o arsenal nuclear do Reino Unido.
Ele tem razéo bet 036 que a seguranca € importante, mas a escalada ilimitada
néo € aresposta. O que sobre o enfrentamento dos gigantes fésseis que
ameacam a seguranca do nosso planeta? Ou abolindo o teto de dois
beneficios infantis para acabar com os niveis atrozes de inseguranca
alimentar bet 036 todo o pais? Se ele realmente se importasse com a
inseguranca global, defenderia uma politica externa da paz e dos direitos
humanos, para garantir que nos demos bem com nossos vizinhos bet 036
busca de um mundo mais estavel.

Desde a invasdo ilegal da Ucrania pela Ruassia bet 036 fevereiro de 2024, muitos de nés
advertimos sobre o risco crescente de escalada nuclear — um risco que foi agravado no ano
passado quando a Russia anunciou planos para interromper a participacdo no Novo Inicio, o
altimo tratado de controle de armas nucleares restante com os EUA. Em um recente
desenvolvimento preocupante, fontes de inteligéncia ucranianas relataram que um drone
ucraniano atacou um radar de longo alcance profundo na Ruassia, a funcdo primaria do qual é
alertar as forcas de seguranca sobre um ataque nuclear.

Estima-se que uma guerra nuclear entre a Russia e os EUA possa matar 200 milhdes de
pessoas bet 036 curto prazo. O ex-secretario de Defesa Ben Wallace disse anteriormente que
espera que o Reino Unido esteja bet 036 guerra até o final desta década, o que serve de base
para um aumento continuo no orgamento de defesa ja inflado. O Partido Trabalhista também
sinalizou que aumentara o gasto bet 036 defesa. Mas por que ndo podemos nos pedir as nossas
midias algumas perguntas simples: o que estéa sendo feito para previnir o descenso bet 036 uma
guerra prolongada e total com a Russia? Por que ndo podemos aprender com 0s paises da
América Latina e da Africa e estabelecer zonas de paz?

Enquanto ameacas nucleares pairam sobre o Oriente Médio porque nossos lideres politicos
carecem da capacidade e da vontade de facilitar a desescalada e a diplomacia. Nosso governo
poderia ter chamado por um cessar-fogo bet 036 Gaza desde o inicio. Eles, bet 036 vez disso,
ignoraram os avisos do movimento antiguerra para a desescalada — e chegaram muito perto de
um conflito total com o Ird. Mesmo sem a participacao de outros jogadores globais com
capacidades nucleares, as consequéncias humanas de tal guerra teriam sido catastroficas para o
mundo inteiro. Lembre-se, o juizo final ndo precisa ser nuclear para ser um evento de nivel de
extingdo; os dois primeiros meses do bombardeio de Gaza pela Israel produziram mais gases de
efeito estufa do que as emissdes anuais de 20 dos paises mais vulneraveis ao clima do mundo
combinados. Os Unicos vencedores sao as empresas de armamentos que fazem grandes lucros
com a morte e a destruicao.

Muitos justificam bet 036 entretenimento com o prospecto de extingdo bet 036 massa com o mito
da dissuaséo nuclear. Ha varios exemplos que mostram que a ameaca de retaliacdo nuclear



falhou bet 036 deter uma invasédo. E ha varios fatores para explicar por que, quando a guerra foi
evitada, ndo foi a ameaca de destruicdo que fez as pessoas chegarem a mesa de negociagao.
No fundo, ndo deveriamos ter que debater os fracassos da teoria da dissuasao. Basta falar com
os descendentes dos sobreviventes de Hiroshima ou Nagasaki — conhecidos como hibakusha —
deveria ser o suficiente para desencorajar nossa classe politica de bet 036 grandiosidade do
botédo vermelho.

Alguns podem dizer que a guerra ndo é um bom momento para falar sobre desarmamento
nuclear. Na realidade, ndo ha momento melhor para fazé-lo. Se o préximo governo quiser ser um
lider mundial, avancaria pela causa do desarmamento nuclear, assinando o tratado sobre a
proibicdo de armas nucleares, que proibe o desenvolvimento, produgdo, posse, uso ou ameaca
de uso de armas nucleares. Atualmente, ndo consegue sequer cumprir os tratados que ja
assinou. Nosso governo afirma que ainda esta comprometido com o tratado sobre a nao
proliferacdo de armas nucleares (assinado por Harold Wilson bet 036 1968), mas seus estoques
falam mais do que as palavras.

A seguranca nao € a capacidade de ameacar e destruir o vizinho. A seguranca €é conviver com o
vizinho. E dar aos filhos um futuro habitavel. E garantir que as pessoas tenham um telhado sobre
a cabeca. E é quando todos tém recursos suficientes para viver uma vida feliz e saudavel. Um
relatorio de 2024 calculou que o governo gastou £ 8.300 a cada minuto em armas nucleares bet
036 2024. Imagine se gastassemos esse dinheiro bet 036 energia renovavel, moradia social,
assisténcia médica publica, escolas e tirassemos crian¢as da pobreza?

Muitos de noOs cresceram com a ameaga real e aterrorizante de destrui¢cdo nuclear durante a
guerra fria. Nao quero que nossos filhos aprendam a se esconder sob uma mesa bet 036
preparacao para seu retorno. Aqueles que batem o peito no nome da seguranca nacional devem
saber que, bet 036 caso de guerra nuclear, ninguém ganha. Se nossos politicos se importarem
com o legado que deixam, podem querer considerar a seguinte possibilidade: se seguirem este
caminho, pode ndo haver ninguém por perto para se lembrar deles de todo modo.
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