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Noticias de viagens desta semana: ataques de tubardes,
tempestades no Caribe e melhores companhias aéreas

Editor's Note: Cadastre-se para a Unlocking the World, a newsletter semanal de viagens.
Obtenha as ultimas noticias sobre aviacdo, alimentos e bebidas, onde ficar e outros
desenvolvimentos de viagens.

Na ultima semana de noticias de viagens: Ataques de tubardes sdo muito raros, mas nossa
fascinacdo por eles é intermindvel. Além disso, tempo ruim passo a passo betano destinos
turisticos e altos e baixos da aviagéo.

A musica "Fins" de Jimmy Buffett, falecido recentemente, tratava de tubardes predadores
"terrestres” circulando passo a passo betano bares do Caribe, mas estamos falando sobre a
coisa real durante a Shark Week, que comeca as 20h de domingo no Discovery Channel. Vocé
pode assistir a programas com titulos intrigantes como "Barriga e a Besta: Mais Grandes e
Sangrentos”, "Invasao de Tubardes no Porto de Sydney" e "Grande Energia de Tubarao”. Pronto
para morder? (Divulgacdo completa: A Warner Bros. Discovery é a empresa mée da passo a
passo betano .)

Se vocé acontecer perder esses, pelo menos pode conferir o Boris Sanchez da passo a passo
betano sendo ensinado por um especialista a acariciar um tubarao.

Apesar de nossa fascinacéo eterna por tubardes, atagues nao provocados passo a passo
betano pessoas sdo muito raros. Mas eles ndo sdo impossiveis - ao menos trés pessoas foram
mordidas por tubardes no Texas e na Florida no dia 4 de julho. Com isso passo a passo betano
mente, aqui esta o conselho sobre como sobreviver a um ataque de tubarao.

E enquanto nds nos preocupamos com tubarbes nos mordendo, esses predadores vitais dos
oceanos estdo 0s que realmente estdo passo a passo betano apuros. Com um tergo das
espécies de tubardes enfrentando extingdo, descubra como um homem esta tentando salva-los.

O verdadeiro problema no Caribe na ultima semana ndo tem sido tubarfes, mas algo muito mais
ameacador: Furacéo Beryl. Este monstro da tempestade, o furacdo mais antigo da categoria 5 do
Atlantico passo a passo betano registro, até agora abalou paraisos turisticos como Granada,
S&o Vicente e Granadinas, Jamaica, llhas Cayman e Peninsula do lucatd do México.

Também causou navios de cruzeiro a desviarem de seu caminho e é esperado causar correntes
perigosas de ressaca nas praias da Costa do Golfo dos EUA.

Temos outros problemas naturais também: Em Alasca, o Parque Nacional Denali ndo tem prazo
para reabrir enquanto um incéndio florestal raro queima fora de passo a passo betano entrada.
No Wyoming, um deslizamento de terra fechou uma rodovia principal perto do Parque Nacional

Grand Teton; uma alternativa para o transito publico finalmente abriu.

Uma companhia aérea do Oriente Médio construiu uma forte reputagéo de servigo ao cliente ao
longo da ultima década - e foi recompensada novamente com o prémio de melhor companhia
aérea do mundo pela organizagéo de classificacdo com sede passo a passo betano Londres
Skytrax.

Falando passo a passo betano exceléncia: Sempre ha uma chance de que suas malas sejam
perdidas passo a passo betano transito - exceto neste aeroporto, que tem um recorde
impecavel de bagagem desde passo a passo betano abertura passo a passo betano 1994. Se
vocé quiser ir 100% para proteger suas preciosidades, considere 17 das melhores bolsas anti-
roubo de nossos parceiros na Underscored, uma guia de revisdes e recomendacdes de produtos
pertencente & passo a passo betano .



O servico nédo foi impecavel para passageiros este

Noites passo a passo betano Delhi ficam cada vez mais
guentes e perigosas, afetando a saude da populacao

As noites passo a passo betano Delhi vém ficando cada vez mais quentes e perigosas,
oferecendo pouco alivio & populagdo mais populosa do mundo que sofre com as altas
temperaturas.

A regi&o norte da india passou por um ver&o quente, com uma parte da capital de Delhi
registrando a temperatura mais alta do pais, 49,9 graus Celsius (121,8 graus Fahrenheit), no
inicio do més.

No entanto, o calor persiste mesmo depois que o sol se poe.

A cidade esta esfriando apenas 8,5 graus Celsius a noite passo a passo betano comparagéo
com uma queda de 12,2 graus nas areas periféricas urbanas, de acordo com um relatorio
publicado pelo Centro de Ciéncia e Meio Ambiente (CSE) passo a passo betano maio,
rastreando o estresse térmico urbano passo a passo betano Delhi.

As noites mais quentes privam as pessoas de descanso e recuperacao de longas horas de
exposicao ao calor opressivo, especialmente para as pessoas sem acesso ao ar condicionado.

O motorista de riquixa de bicicleta Sagar Mandal disse que tem menos passageiros porque as
pessoas optam por taxis com ar condicionado passo a passo betano vez de transporte ao ar
livre.

"Meu corpo n&o aguenta, mas tenho que continuar pedalando. Estamos acostumados com o
trabalho fisico, ndo estamos reclamando disso. Mas esse calor ndo € normal, algo tem que
mudar”, disse o0 homem de 39 anos, que transporta pessoas pela cidade.

"A ninguém importa se nGs vivemos ou morremos, ndo importa quem vocé vote, esse € um
problema que ninguém pode resolver”, disse.

O motorista de autorickshaw Nikhil Kumar disse que seus dias de trabalho estédo ficando mais
longos e dificeis devido ao calor.

"N&o fica melhor a noite, mesmo a noite estou transpirando, choveu um pouco ontem a noite, mas
hoje esta muito quente, ndo ha alivio", disse o motorista de 26 anos.

Noites mais quentes sdo uma consequéncia da crise climatica, alertaram cientistas, aumentando
0S riscos a saude do estresse térmico.

Estudos mostraram que as temperaturas mais altas a noite dificultam a queda do sono e
reduzem as ondas profundas e o REM (movimento rapido dos olhos), ambos criticos para a
forma como o corpo se repara e se refresca a noite.

Nos Estados Unidos, por exemplo, as noites estdo se aquecendo mais rapido do que os dias
passo a passo betano grande parte do pais, descobriu o Relatério Nacional sobre Mudancas
Climaticas de 2024.

Mandal, o motorista de riquixa de bicicleta, disse que tem dormindo no telhado de passo a
passo betano casa passo a passo betano busca de ar mais frio, mas apenas por algumas
horas.

"Nao estou dormindo muito nestes dias", disse.

A exposicao a ondas de calor durante a gravidez pode estar associada a resultados adversos,
como parto prematuro, de acordo com um estudo de 2024. Os adultos mais velhos podem ter
taxas cardiacas mais altas e estresse fisioldgico mais elevado ao dormir passo a passo betano
temperaturas mais quentes. Um estudo australiano de 2008 até mesmo descobriu que as mortes
devido a distlrbios mentais e comportamentais aumentaram durante ondas de calor,
especialmente para idosos.



Escassez de energia, problemas com agua e estresse
térmico

O aumento do calor a noite é ainda mais comum passo a passo betano cidades como Delhi
devido ao efeito ilha de calor urbano, no qual as areas metropolitanas sédo significativamente mais
guentes do que suas redondezas. As areas com muito asfalto e edificios de concreto densos
absorvem mais calor do sol do que as areas com parques, rios e ruas arborizadas amplas.

Os dias e noites quentes estdo testando os limites da rede elétrica e do suprimento de agua do
pais, e a tensdo sobre 0s recursos ja estd fazendo as pessoas adoecerem.

"Nunca vimos um verdo assim aqui”, disse a residente de 60 anos Kalyani Saha, moradora do
bairro Lajpat Nagar da capital.

"Nao ha energia ha duas horas, no meio do dia isso é insuportavel”, disse Saha a passo a
passo betano , acrescentando que 0s cortes de energia também tornam o sistema de ar-
condicionado inutil.

"Temos 4gua apenas uma vez ao dia, e ela estd quente abrasadora, a menos que encha um
balde e deixe-o esfriar o dia inteiro antes de usé-lo, ndo pode se banhar nessa agua”, disse.

Saha também disse que seu neto esta doente ha uma semana.

"Eles sdo pequenos, ndo conseguem lidar com isso, isso hdo é um nivel humano de calor",
disse.

Ao menos 40.000 casos de acidente vascular cerebral por calor foram relatados na india desde
marco, disse um funcionario do Ministério da Saude a quinta-feira, e ao menos 110 pessoas
morreram passo a passo betano todo o pais devido a suspeita de acidente vascular cerebral
por calor.

O Dr. Ajay Chauhan, responsavel pela primeira unidade do tipo de acidente vascular cerebral por
calor no Hospital Ram Manohar Lohiya (RML) passo a passo betano Delhi, disse que o estresse
Nno corpo aumenta a noite.

"Quando uma pessoa tem um acidente vascular cerebral por calor, as coisas progridem muito
rapidamente, entdo sem intervencgao precoce a taxa de mortalidade de acidentes vasculares
cerebrais por calor é muito alta", disse Chauhan.

Chauhan disse que as pessoas que trabalham ao ar livre todo o dia precisam de tempo para
esfriar e se recuperar, mas admitiu que "isso ndo tem sido possivel".

Ao menos 11 pessoas morreram como resultado de acidentes vasculares cerebrais por calor
passo a passo betano seu hospital desde 29 de maio e na quinta-feira mais de 20 novos
pacientes foram admitidos no hospital por varias doencgas relacionadas ao calor.

Em cinco décadas, a india experimentou mais de 700 eventos de ondas de calor que
reivindicaram mais de 17.000 vidas, de acordo com um estudo de 2024 sobre eventos climéaticos
extremos na revista Weather and Climate Extremes.

Delhi registrou o maior numero de mortes entre 0s sem-teto nos ultimos cinco anos durante os
nove dias

Entre 11 de junho e 19 de junho, Delhi registrou 192 mortes relacionadas a ondas de calor entre
passo a passo betano populagdo sem-teto, um recorde passo a passo betano comparacgao
com o0 mesmo periodo nos ultimos cinco anos, de acordo com um relatério do NGO Centre for
Health Development India.

"Quase todos os moradores de rua relataram falta de sono", disse o relatério, acrescentando que
sofriam de varias doencas relacionadas ao calor.

Sarita Kumari esta dormindo nas ruas de Delhi com seus trés filhos e disse que seu filho de trés
anos tem febre alta toda a semana.

"Temos uma casa, mas ha muitos de nds e quando a energia sai fica sufocante", disse Kumari.
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