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O best-seller de Nancy Friday, My Secret Garden: Women's Sexual Fantasia (Meu Jardim
Segredo) comecou a chegar as estantes e bolsas para milhdes. A historia da sexta foi revelada —
sem restricbes por convencgdes sociais assumidamente necessarias; autoconsciéncia ou talvez o
medo {kO} deixar nosso parceiro desconfortavel - na nossa imagina¢do podemos nos entregar
aos nossos desejos mais profundos que sdo os revolucionarios do mundo inteiro...

Eu li My Secret Garden pela primeira vez quando eu estava me preparando para 0 meu papel
como terapeuta sexual Dr Jean Milburn na série de TV Sex Education. Sou uma mulher, com vida
e fantasias sexuais préprias {kO} minha prépria casa; fiquei curiosa ao saber que os desejos
mais profundos das mulheres haviam mudado nos 50 anos desde a publicacao do livro: De onde
forma um grupo diversificado dos novos sentimentos feminino? Um novo album € semelhante ou
diferente da nossa geracao tao especial
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