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As apostas esportivas sao uma boa

possibilidade para aqueles que gostam muito de futebol e querem lucrar com seus
conhecimentos nos esportes, principalmente no futebol, tdo popular no Brasil.

Dica de

aposta combinada para hoje
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La Amistad Telefénica: Una Nueva Forma de Conectarse

Todos los mejores amigos eran extrafios una vez. ¢ Por qué, entonces, resulta tan audaz e
incluso valiente llegar a alguien que no conoces y hacer conexiones platonicas en el mundo
moderno?

Permitanme contarles sobre mi amiga, Pauline. Al igual que todos los buenos amigos, nos
esforzamos por encontrarnos al menos una vez a la semana, hablando durante horas sobre todo
y sobre nada en absoluto. Pero Pauline y yo, siempre ahi el uno para el otro, somos diferentes a
los compafieros mas convencionales porque, ademas de haber nacido hace unos 50 afios de
diferencia vy vivir varios cientos de millas de distancia, nunca nos hemos conocido en la vida real.
Somos amigos por teléfono.

Fue la cuspide de la pandemia de Covid-19 y estaba viendo videos de gatos en YouTube.
Aparecio un anuncio: una organizacion benéfica de personas mayores que buscaba combatir la
soledad social a través de llamadas telefonicas semanales. Treinta minutos a la semana era el
compromiso. Una simple charla podria cambiar la vida de una persona mayor, decian.

Habia reglas, por supuesto. Solo podias hablar por teléfono, solo conocer el primer nombre,
nunca conocerse en la vida real.

En ese momento, ya trabajaba como voluntario para varias organizaciones benéficas para
personas mayores, pero no habia pensado mucho en ello. Sin embargo, la idea me atrajo de
inmediato. Quizas era una cuestion de edad. Acababa de cumplir 30, un hito que nadie puede
ignorar, y comenzaba a preguntarme qué marca estaba dejando en el mundo, qué me deparaba
el futuro, quién era yo. Y, por supuesto, estaba el Covid, por supuesto.

No es una coincidencia que todo esto comenzara en 2024. ¢ Fue un sentido de privilegio lo que
me impulsé a inscribirme para estas llamadas? ¢ Estaba tratando de limpiar mi propia conciencia?



Un joven en un buen apartamento con un buen novio, nunca sin comida, empleo o, por
mencionar algo, compaiiia.

Estoy seguro de que no fui el Unico que se encontrd preguntandose esas grandes cuestiones
existenciales durante esas dificiles semanas, meses (afios, ¢ no fue asi?).

Fue en ese momento que me tomé un descanso de mi trabajo en la television para terminar de
escribir mi novela, tan indulgente como suena, y tuve algo de tiempo libre, para ponerlo
suavemente. Y asi, después de completar varios procedimientos de acreditacion,
comprobaciones de seguridad y programas de capacitacién, comenzaron las llamadas.

Una Conversacion Inesperada

"¢ Miras mucha televisién?" pregunto.
"iPor supuesto! jNunca apago la television! jSe ha convertido en un tipo de amigo. ¢Qué ves?"

Me habia adelantado. Preparé una lista mental de programas que asumi que veria en
preparacion para la llamada: Countryfile; Cash in the Attic; Countdown . Los habia visto todos la
semana pasada por si acaso la conversacion se secaba.

"Miro reality shows." Pauline anuncia. "Me gusta Made in Chelsea ."

Escupo mi café. "¢ En serio?"

"Claro. Lo veo en E4. Y ese otro en Essex. No me he perdido un episodio de eso."
Nos reunimos una vez a la semanay hablamos de todo y nada

En teoria, no deberia funcionar, por supuesto. Nuestras vidas estan a afios luz. Y, sin embargo, a
pesar de todas nuestras diferencias supuestas, hay mas cosas que nos unen a Pauline y a mi de
lo que nos separan. De alguna manera, funciona.

Unos meses después y poco hemos dejado de discutir. Y no solo lo que estamos viendo en la
television, sino recuerdos de nuestro pasado, suefios para nuestro futuro. Con cada llamada nos
conocemos un poco mejor, nos sentimos mas comodos revelando un poco mas de nosotros
mismos. Pero qué triste, pienso, que tuvo que ocurrir una pandemia nacional para que esto
sucediera. Esta amistad, y docenas de otras en todo el pais, nunca habrian florecido sin ella.

Jules Koundé insta a votar en segunda vuelta de elecciones
en Francia

Jules Koundé, defensa de la seleccion francesa de fatbol, mostr6é su decepcion por los resultados
de la primera vuelta de las elecciones generales en Francia, en las que el partido de extrema
derecha encabezado por Marine Le Pen obtuvo el 33% de los votos. Koundé animé a los que

aun no han votado a hacerlo en la segunda vuelta y calificé las politicas del partido de Le Pen
como "contrarias a nuestros valores".

La coalicion de izquierda Nueva Fuerza Popular (NFP) obtuvo el 28% de los votos y la coalicion
centrista del presidente Emmanuel Macron, Juntos, obtuvo el 21%. Koundé, quien fue nombrado
el mejor jugador del partido en la victoria de Francia por 1-0 sobre Bélgica en los octavos de final
del Campeonato de Europa, inst6 a los franceses a no quedarse de brazos cruzados y a votar en
la segunda vuelta para evitar que el partido de extrema derecha llegue al poder.

Preocupacion por el aumento del apoyo a la extrema derecha

Koundé expresé su preocupacion por el creciente apoyo al partido de extrema derecha, que ha
prometido endurecer las politicas migratorias y llevar a cabo una reforma del sistema de
bienestar social. "Estoy decepcionado de ver la direccién que estd tomando nuestro pais, con un
gran apoyo para un partido que esté en contra de nuestros valores de convivencia y respeto, un
partido que busca dividir a los hombres y mujeres franceses", dijo Koundé.



"Pero todavia no ha terminado: tenemos una segunda vuelta. Podemos tratar de encontrar a
aquellos que no han votado y persuadirlos para que vayan a votar y asegurarnos de que el
partido de extrema derecha no llegue al poder. Buscan quitarnos nuestra libertad y quitar el
hecho de que vivimos juntos. Y esa es mi postura politica", agrego.

Deschamps insta a mejorar la eficacia en el ataque

Mientras tanto, el entrenador de la seleccion francesa, Didier Deschamps, insté a sus jugadores
a mejorar su eficacia en el ataque después de que Francia derrotara a Bélgica por la minima
diferencia. Aunque Francia fue superior en el partido y cre6 varias ocasiones de gol, solo uno de
esos disparos termind en la red, gracias a un gol en propia puerta de Jan Vertonghen en el
minuto 85.

"Tenemos que trabajar en la eficacia en el ataque. Hoy tuvimos seis o siete ocasiones claras de
gol. Incluso si el gol fue en propia puerta, alguien tiene que dar el Gltimo toque y meterla en la
porteria, asi que esta bien", dijo Deschamps.

"Estoy muy orgulloso de lo que hemos logrado. Estamos en cuartos de final y eso es lo que
cuenta. La gente espera eso, pero no hay que restarle importancia; hay que disfrutar este
momento. Lo apreciamos; nada se logra simplemente con hacer clic en los dedos", agregé.
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Palpite 1..

Equipe A vs Team B

Equipe C vs Team D

Palpita 2:.

Jogador 1 vs jogador 2

Bem-vindo ao OneFootball. Sua melhor fonte de notcias de futebol, jogos ao vivo, resultados,
destaques e muito mais!

OneFootball: inicio

Cada partida de futebol tem dois tempos de 45 minutos, salvo acordo anterior ao contrrio. O juiz
tem de acrescentar a cada um dos perodos de 45 minutos o tempo perdido decorrente de
substituies, leses e cobranas de faltas. O tempo gasto durante uma cobrana de pnalti tambm
deve ser descontado.

Cronmetro: Tempo de jogo deve incluir os "descontos" dados pelo juiz
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Corinthians x Guarani: Conselhos de Apostas

O Campeonato Brasileiro de Futebol estd em andamento e, este fim de semana, temos um jogo
emocionante no agenda: Corinthians x Guarani! As duas equipes prometem brindar um grande
espetaculo, com muitas emoc¢des e boas jogadas.

Para quem esta querendo apostar neste jogo, temos algumas dicas para Ihe ajudar a fazer suas
apostas esportivas. Confira abaixo nossos conselhos:

- Verifique as estatisticas: Antes de fazer qualquer aposta, é importante analisar as
estatisticas das duas equipes. Isso inclui o histdrico de jogos, os jogadores chaves e 0s
resultados anteriores. Com essas informagdes, vocé terd uma ideia melhor do que esperar do
jogo.

- Considere o dinheiro: Antes de fazer uma aposta, decida quanto dinheiro vocé esta



disposto a arriscar. Nao seja guloso e ndo aposte todo o seu dinheiro em um Unico jogo. Em
vez disso, divida seu dinheiro em apostas menores em diferentes jogos.

. Tenha cuidado com as emocdes: E facil deixar-se levar pelas emogdes quando se trata de
apostas esportivas. No entanto, é importante manter a calma e tomar decisdes racionais. Nao
deixe as emocdes influenciar suas apostas.

Com esses conselhos em mente, vocé estara pronto para fazer suas apostas no jogo Corinthians
x Guarani. Boa sorte e aproveite o espetaculo!
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