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A carne vermelha processada já demonstrou aumentar o risco de câncer, doenças cardíacas e
diabetes tipo 2. Agora pesquisadores dos  EUA dizem ter descoberto uma possível ligação com a
demência.
O estudo também descobriu que a substituição de carne vermelha processada  por alimentos
mais saudáveis, como nozes feijão ou tofu poderia ajudar na redução do risco da demência. Os
resultados  foram apresentados palpites hoje conferência internacional Alzheimer's Association
nos EUA
O número de pessoas que vivem com demência palpites hoje todo o mundo  deverá quase
triplicar para 153 milhões até 2050, e estudos sobre dieta ou risco do declínio cognitivo tornaram-
se um foco  dos pesquisadores.
Cole Palmer, do Chelsea e a meia Grace Clinton – que passou o último ano emprestado no
Tottenham na temporada  passada - receberam os prêmios de jovem jogador da PFA durante as
cerimônias anuais.
Foden, que também ganhou o prêmio de  Escritores do Futebol palpites hoje maio o jogador da
Cidade nos últimos cinco anos e primeiro inglês desde Wayne Rooney no  2010, para ganhar a
premiação após seus 19 gols.
O jogador de 24 anos superou seus companheiros Erling Haaland e Rodri  para reivindicar o
prêmio, com Martin degaard do Arsenal; Palmer and Aston Villa’sOllie Watkin também listado
entre os seis primeiros.  
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