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Los antidepresivos: mitos y realidades

Los antidepresivos son medicamentos muy recetados en Estados Unidos, especialmente después
del aumento de casos de depresion y ansiedad en el pais. Sin embargo, existen mitos y
conceptos erroneos sobre su funcionamiento.

Alrededor del 80% de los antidepresivos son prescriptos por médicos de atencidn primaria, y no
siempre se acompafian de una formacién amplia en el tratamiento de enfermedades mentales.

Sete repdrteres foram mortos no Paquistédo palmeiras
betano 2024, um recorde anual com metade do ano ainda
por vir

O reporter mais recente a ser vitima foi Khalil Jibran, ex-presidente de um clube de imprensa
local na provincia de Khyber Pakhtunkhwa, que faz fronteira com o Afeganistdo. Ele morreu
palmeiras betano junho quando o carro que estava dirigindo foi emboscado por dois homens
gue o tiraram do veiculo e atiraram nele varias vezes.

Adil Jawad, que trabalha para uma organizacéo que investiga assassinatos de jornalistas, disse
gue pelo menos quatro dos sete casos - que envolveram jornalistas tradicionais e repérteres
cidadaos - foram provavelmente motivados pelo trabalho.

A maioria dos assassinatos ocorreu palmeiras betano cidades e vilas menores, onde o papel da
midia social palmeiras betano amplificar o perfil dos jornalistas profissionais e dar uma
plataforma aos reporteres cidadaos foi mais sentido.

Jawad disse que os ataques estdo ocorrendo no contexto de "impunidade generalizada" para os
perpetradores.

A Rede da Liberdade, que defende as liberdades de imprensa, disse que 53 jornalistas foram
mortos palmeiras betano razdo de seu trabalho entre 2012 e 2024, e que nesses mesmos dois
anos apenas dois casos resultaram palmeiras betano punicédo aos culpados.

O jornalismo cidadéo cresceu significativamente no Paquistdo nos ultimos anos, incentivado pelo
crescimento das redes sociais e restricdes a imprensa convencional. As pessoas comuns
assumiram o compromisso de cobrir a deterioracéo da situacéo juridica e a corrupcao entre a elite
dirigente.



Assassinatos de jornalistas no Paquistao

- Nasrullah Gadani, um jornalista que costumava responsabilizar politicos locais, proprietarios
de terras e senhores feudais palmeiras betano seus relatos, foi morto palmeiras betano
maio no distrito de Badin, na provincia de Sindh.

- Trés dias antes da morte de Gadani, outro jornalista, Kamran Dawar, foi morto no distrito de

North Waziristan, palmeiras betano Khyber Pakhtunkhwa.
Nasrullah Gadani.0 5 gol

O irmao de Gadani, Yaqoob Gadani, alegou que Khalid Lund, um membro local do parlamento,
foi o mentor do assassinato. Lund negou as acusacoes.

Resposta as mortes de jornalistas

Anthony Bellanger, secretario-geral da Federacgao Internacional de Jornalistas, disse palmeiras
betano resposta as mortes: "Jornalistas e trabalhadores da midia no Paquistdo tém o direito
constitucional a liberdade de expressédo, no entanto, esse direito € minado por ataques alvos,
agressoes e assassinatos. As autoridades devem garantir que a midia possa trabalhar sem medo
de retaliacéo e garantir que esses assassinatos sejam objeto de uma investigacéo imediata,
abrangente e transparente."

Classificacao do Paquistao na Liberdade de Imprensa

O Paquistdo caiu duas posicdes no indice da Liberdade de Imprensa Mundial de 2024, publicado
pela Repdrteres sem Fronteiras, para o 152° lugar entre 180 paises. O relatério disse que o
Paquistdo € "uma das na¢fes mais perigosas do mundo para jornalistas, com trés ou quatro
assassinatos a cada ano que geralmente estéo relacionados a casos de corrup¢ao ou trafico
ilegal e que quase sempre ficam impunes".
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