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Nadadora artística nos Jogos Olímpicos exige graça de
bailarina, flexibilidade de ginasta e capacidade pulmonar de
mergulhador

Ser uma nadadora artística 4 nos Jogos Olímpicos exige a graça de uma bailarina, a flexibilidade
de uma ginasta, a capacidade pulmonar de um mergulhador 4 e um grande pacote de gelatina,
dissolvido {k0} água e aplicado na cabeça como verniz.
"Pode ser um grande estressor se 4 pedaços do seu cabelo começarem a cair ou {k0} peça de
cabelo sair", disse a nadadora artística canadense Claire Scheffel 4 esta semana, explicando o
papel crucial que a gelatina solidificada desempenha nas rotinas elaboradas de cabelo e
maquiagem dos atletas. 4 "Nós realmente precisamos mantê-lo tudo no lugar."
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