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Ex-médica revela pag bet paga mesmo experiéncia pag bet
paga mesmo um casamento abusivo de 15 anos

"N&o acredito que alguém com pag bet paga mesmo formacao profissional pudesse ter estado
pag bet paga mesmo um casamento abusivo por 15 anos."”

Essa foi a primeira reacdo que ouvi de uma pessoa que acabara de conhecer pag bet paga
mesmo um evento, imediatamente apds terminar meu casamento. Eu ndo havia me
confidenciado sobre a relacéo; eles ouviram isso de outras pessoas. Gostaria de ter sido
bastante ousada na época para reeducéa-los, mas nao estava. Em vez disso, senti-me pequena e
envergonhada e mumblei algo sobre nédo fazer sentido.

Né&o foi a primeira ou Ultima vez que ouvi declara¢cdes semelhantes. Como médica de classe
média e bem educada, eu ndo encaixo na maioria das pessoas' preconceitos sobre vitimas. E,
sinceramente, dois anos apos terminar meu casamento, as vezes ainda me sinto confusa sobre
como eu acabei la também. Durante a minha faculdade de medicina e treinamento de GP, nés
aprendemos pouco sobre violéncia familiar e doméstica - certamente nada reflexivo do fato de
gue é uma das maiores causas de doenca e morte prematura pag bet paga mesmo mulheres
abaixo dos 45 anos e a sétima maior causa de doenga pag bet paga mesmo mulheres de todas
as idades.

Enquanto aprendemos sobre violéncia fisica, ndo me lembro de abuso emocional e controle
coercivo serem discutidos. Violéncia sexual foi apresentada como algo que é perpetrado por
estranhos para mulheres sozinhas, ndo como algo que ocorre mais comumente dentro de
relacionamentos intimos e inclui ndo apenas estupro ou agressao sexual avancada, mas sexo
indesejado que ocorre no contexto de pressao, intimidacéo, culpa ou outro comportamento
coercivo. Aprendi essas verdades apés experimenta-las e apenas comecei a adquirir a linguagem
para descrevé-las nos meses antes de sair da relacdo. Felizmente, as escolas médicas e
programas de treinamento especialistas estdo agora abordando essa lacuna.

A representacdo incompleta da violéncia domeéstica na midia

O que me preocupa mais sobre a forma como a violéncia doméstica esta sendo apresentada na
midia ndo é a falta de reconhecimento de que ela afeta mulheres pag bet paga mesmo todos os



backgrounds educacionais, socioecondmicos e culturais, mas o fato de que o espectro completo
de experiéncias de vitimas ndo esta sendo representado.

O foco ainda parece ser principalmente pag bet paga mesmo mortes ou agressdes fisicas e
sexuais agudas. Embora isso seja crucial e tudo o que € possivel deve ser feito para prevenir
essas mortes e agressdes, € importante ndo perder de vista o fato de que muitas mais mulheres
vivem com formas mais sutis de abuso e controle coercivo, frequentemente sem violéncia fisica
ou sexual 6bvia, particularmente quando os perpetradores sdo mais altamente educados.

Isso é refletido pag bet paga mesmo pesquisas da Australian Bureau of Statistics confirmando
gue uma pag bet paga mesmo quatro mulheres experienciou violéncia doméstica desde a idade
de 15 anos. Embora essas mulheres possam nao apresentar lesées ou problemas de saude
Obvios, viver com qualquer nivel de ameaca constante ainda causa enorme dano a saude fisica e
mental de uma vitima, e isso deve ser reconhecido e abordado.

Eu ainda estou me curando, mas hoje estou pag bet paga mesmo um lugar muito melhor,
fisicamente e mentalmente.

Mikel Arteta critica el calendario de partidos después de la
victoria del Arsenal sobre los Wolves

Mikel Arteta, entrenador del Arsenal, ha criticism la programacion de partidos después de la
victoria del Arsenal sobre los Wolves por 2-0. El partido se jug6 solo 48 horas después de que el
Arsenal regresara de Munich, después de perder contra el Bayern Munich en los cuartos de final
de la Champions League, mientras que los Wolves habian tenido una semana de descanso
desde su Ultimo partido.

Arsenal recupera el liderato de la Premier League

Los goles de Leandro Trossard y Martin @degaard permitieron al Arsenal remontar después de
dos derrotas consecutivas y capitalizar la participacion del Manchester City en la semifinal de la
FA Cup para recuperar el primer lugar de la Premier League.

Proteccion para los jugadores

Arteta subrayo6 que la critica no es sobre él o Pep Guardiola, sino sobre el bienestar de los
jugadores. "No tiene sentido tener equipos que no hayan jugado durante siete dias, o tres dias
antes, y tengan mas tiempo de recuperacion, y luego tener que jugar en la Premier League vy la
FA Cup", dijo el técnico.

"Esto no es justo. Si lo miras desde cualquier &ngulo no es justo. Si queremos proteger, hablame
de los jugadores y los protagonistas”, concluyo.
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