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Natacha Gray canta musica escrita sobre vivir con Covid de
larga duracion

Natacha Gray esta cantando una cancion que ha escrito sobre vivir con Covid de larga duracion.
Es una cancion hermosa y conmovedora que interpreta maravillosamente. Comienza:

Hay un piano en mi hogar

Desatendido durante muchos meses

Con teclas negras y blancas

Que acumulan polvo

El piano estéa alli, en la esquina de la habitacion, pero Natacha esta sentada en el sofa, con los
pies en alto, con una guitarra acustica. "Solia tocar el piano mucho”, dice. "Perdi la capacidad de
caminar, de ver a mis amigos y de ir a trabajar. Pero perder la capacidad de sentarme en un
piano en mi sala de estar es bastante drastico. Y solia escribir muchas canciones. No poder tocar
o crear porque mi cerebro no funcionaba bien fue bastante duro. De hecho, escribi poemas
porque eran cortos y podia hacerlos durante pequefios brotes de energia. Usé los poemas para
crear letras mas tarde."

Natacha - una de las 950 personas que respondieron a una convocatoria de lectores del
Guardian - contrajo Covid justo antes de Navidad de 2024, cuando tenia 27 afios. No
especialmente mal: sintidé que se estaba recuperando. Regresé al trabajo - atencién al cliente en
una oficina - pero comenz6 a tener problemas para respirar y sentirse exhausta, incluso después
de descansar mucho. "Una mafiana me senté alli esperando comenzar a trabajar y simplemente
miré una pantalla en blanco durante media hora sin un pensamiento. Alguien se acerco a mi,
recuerdo, y preguntd: '¢ Estas bien? ¢ Necesitas irte?' Y dije: 'Creo que si.' Esa fue la dltima vez
gue trabajé en esa oficina."

Ella 'y su prometido, Tom, se mudaron recientemente con su padre y su madrastra afuera de
Bolton - solo por unas semanas, mientras encontraban un lugar para ustedes. Dos afios y medio
después, todavia estan alli. Tom trabaja arriba; entra y sale del interrogatorio, con té, verificando
gue Natacha esté bien, ayudandola con los recuerdos. El papa de John a veces aparece en la
puerta para aportar algo. Tiene que irse cuando ella canta la cancion, sin embargo - le llega cada
vez.

Una cancion sobre el viaje de Natacha con Covid de larga duracién

La cancion de Natacha captura su viaje con Covid de larga duracién, desde los primeros dias
dificiles hasta el progreso que ha logrado. Es una historia poderosa de resiliencia y esperanza.

Asif Merchant, 46 anos de idade e que tinha 43 filhos no Ir&a tentou recrutar pessoas nos Estados
Unidos para realizar o compld online sportingbet retaliacdo pelo assassinato do comandante-
chefe da Guarda Revolucionéria iraniana Qassem Soleimani por parte dos EUA até 2024,
segundo uma queixa criminal.

Um juiz federal ordenou que ele fosse detido online sportingbet 17 julho, segundo registros
judiciais. O tribunal foi acusado por assassinato no distrito do Brooklyn (Brooklyn) e o assassino
teria sido preso na cidade iraniana antes da viagem para os EUA a partir dos Estados Unidos
pelo Paquistdo ndia

"Durante anos, o departamento de justica tem trabalhado agressivamente para combater os
esforcos do Ird contra a forca e implacaveis tentativas iranianas online sportingbet retaliar



funcionarios publicos americanos pelo assassinato da general Soleimani”, disse Merrick Garland.

Informag¢des do documento:

Autor: symphonyinn.com

Assunto: online sportingbet

Palavras-chave: online sportingbet - symphonyinn.com
Data de langcamento de: 2024-09-11



	online sportingbet - symphonyinn.com
	Natacha Gray canta música escrita sobre vivir con Covid de larga duración
	Una canción sobre el viaje de Natacha con Covid de larga duración



