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Papa Francisco emprende a viagem mais longa de seu
pontificado

Papa Francisco tem 87 anos e nos ultimos anos enfrentou dificuldades de saude, comecando a
usar uma cadeira de rodas. Mas o papa esta partindo para a viagem mais longa de seu
pontificado.

Na segunda-feira, o pontifice inicia uma viagem maratona de 12 dias one x bet 82 quatro paises
do Sudeste Asiatico e do Pacifico Sul: Indonésia, Papua-Nova Guiné, Timor Leste e Singapura. E
uma das viagens estrangeiras mais longas que qualquer papa ja empreendeu e marca a maior
distancia geografica (32.814 quildmetros ou cerca de 20.000 milhas) que Francisco viajou desde
one x bet 82 eleicdo one x bet 82 2013.

Esta visita historica permitira que este papa destaque temas-chave de seu pontificado, incluindo o
didlogo inter-religioso e a protecdo do meio ambiente.

A viagem também sublinha uma mudanca significativa que esta ocorrendo na Igreja Catolica: seu
deslocamento para a Asia.

Durante seu pontificado, as 44 visitas estrangeiras anteriores de Francisco incluiram a Coreia do
Sul, o0 Japdo, as Filipinas, a Tailandia, Mianmar e o Bangladesh. Ele também nomeou cardeais
das Filipinas (Luis Antonio Tagle) e da Coreia do Sul (Lazarus You Heung-sik) para cargos
seniores na administracdo central da igreja.

A Igreja Catolica ndo é mais uma instituicdo eurocéntrica ou ocidental, mas uma one x bet 82
que as igrejas da Asia, Africa e América Latina tém uma voz crescente. Francisco, que como
jovem queria ser missionario no Japéao, falou favoravelmente sobre lideres masculinos e
femininos da igreja vindo de paises fora da Europa.

"A Asia sempre esteve entre as prioridades de Francisco", disse o Padre Antonio Spadaro, um
funcionario do Vaticano e assessor proximo do papa, para a one x bet 82 .

Catdlicos na Asia geralmente estdo one x bet 82 minoria, embora frequentemente sejam eficazes
na administracdo de escolas e obras de caridade.

"O papa esta interessado nao tanto no nimero de catoélicos quanto na vitalidade", disse Spadaro,
gue acompanhara Francisco. Na maioria dos paises asiaticos, a igreja busca atuar como um
"fermento” ao tentar servir o "bem comum®”, enquanto a Asia "representa o futuro neste momento
no mundo".

As vezes uma minoria, as igrejas na Asia estfo focadas no didlogo com outras religides, algo que
sera um tema central da viagem.

Enquanto estiver na Indonésia, 0 maior pais do mundo com maioria muculmana, o papa
participara de uma reunido com lideres religiosos na Mesquita Istiglal de Jacarta, a maior do
Sudeste Asiatico. Em seguida, Francisco assinara uma declaracao inter-religiosa com o grande
ima da Indonésia e € esperado que visite um tanel conectando a mesquita e a catedral catdlica
vizinha conhecido como o "tunel da amizade".

"A Indonésia e Singapura sao paises one x bet 82 que a necessidade de negociar uma
convivéncia harmoniosa com outras religides e com a comunidade maioritaria € uma preocupacao
continua”, disse Christina Kheng, tedloga catdlica de Singapura que ensina no Instituto Pastoral
do Leste Asiatico, para a one x bet 82 . "O que se destaca é o didlogo da vida cotidiana que 0s
catélicos tém com pessoas de todas as crencas".

"O pulso das igrejas aqui € bastante diferente dos das Europas ou EUA, onde questdes como
polarizagéo, secularizacdo e abusos tém dominado as manchetes", acrescentou.



Spadaro disse que o "papa quer dar um sinal sobre o didlogo com o Isla" e observa que one x
bet 82 Timor Leste, 0 governo adotou um documento historico de fraternidade humana - assinado
por Francisco e o Grande Ima de Al-Azhar, Sheikh Ahmed al-Tayeb — como texto nacional.

Timor Leste é incomum para a Asia, pois 97% da populacéo se identifica como catolica, a maior
proporcéo fora do Estado da Cidade do Vaticano.

Michel Chambon, que trabalha na Universidade Nacional de Singapura e é especialista one x
bet 82 catolicismo asiatico, disse que a visita do papa ajudara a construir relacées e a
compreensao mutua com esses paises.

"A coisa importante é que o Vaticano ndo é um Estado europeu, € muito mais do que isso",
disse.

No entanto, a relacdo do Vaticano com a China, um Estado oficialmente ateu onde a pratica
religiosa é fortemente restringida pelo governo, estara no fundo a essa visita, com Francisco
pressionando para reconstruir as relacdes diplomaticas com Pequim.

O catolicismo é uma das cinco religides reconhecidas pelo Estado na China. Mas, as igrejas
catélicas oficiais foram, por décadas, administradas por bispos nomeados por Pequim, ndo pela
Santa Sé, até que as duas partes chegassem a um acordo one x bet 82 2024. Detalhes do
acordo nunca foram tornados publicos e muitos dentro das congregacdes clandestinas que
permaneceram leais a Roma e longamente enfrentaram perseguicdo temem ser abandonados.

Embora o acordo entre o Vaticano e a China tenha enfrentado criticas, a Santa Sé diz que o
acordo ja esta dando resultados e espera abrir uma filial permanente na China. O papa
repetidamente disse que gostaria de visitar o pais.

Os apoiadores da estratégia diplomatica paciente apontam para a relagdo melhorada do Vaticano
com outro pais governado por comunistas: o Vietna. Apds anos de conversacgdes, o papa foi
capaz de nomear o primeiro embaixador residente one x bet 82 Hanoi no final do ano passado.

A viagem de Francisco também o levara para uma parte do mundo ameacada por niveis
crescentes de agua do mar e desastres naturais, com a Papua-Nova Guiné sendo um pais na
linha de frente da crise climética. Durante seu pontificado, o papa insistiu que a protecdo do
planeta é uma questdo moral urgente e one x bet 82 viagem para o Pacifico € uma oportunidade
para novamente instar os lideres mundiais a tomar acdes mais fortes.

Fazer essa longa viagem agora, apds mais de 11 anos como papa, envia uma mensagem a
aqueles, incluindo one x bet 82 niveis elevados na igreja, que esperam que esse pontificado
esteja acabando. Spadaro diz que sublinha a "vigor do pontificado neste momento”.

Francisco viajara, como de costume, com um meédico e duas enfermeiras. Ha riscos one x bet 82
fazer uma viagem longa e exaustiva a esta idade. Mas este é um papa disposto a correr riscos e
surpreender. E ele esta determinado a fazer uma das viagens mais ambiciosas de seu
pontificado.

Amigo de 15 aios se ha vuelto mas negativo y no quiere
ayuda

Tengo una amiga de 15 afios. Cuando la conoci, ella era alegre y positiva, pero en los altimos
afos se ha vuelto mas negativa. Vivimos en paises diferentes y hablamos regularmente. Todas
las veces que hablamos, ella solo se queja de su vida y se retrata a si misma como una victima.
Ella es una colega terapeuta y la he alentado a buscar apoyo para trabajar a través de los
patrones en los que esta, pero nunca lo hace. Esto me frustra y me pongo furioso cuando solo se
gueja y no asume la responsabilidad de su vida. Cuando esto sucede, suelo sefialar que nada
cambiara hasta que lo haga. Ella responde enojandose, volviéndose defensiva y dandome el
trato silencioso.

Esto ha sucedido recientemente y estoy cansado de ello. Sucedié en un momento en que estoy

pasando por algunas dificultades. Le he dicho que no merezco ser tratado de esa maneray le he
pedido una disculpa. Estoy lastimado de que no se haya disculpado y su ultimo mensaje lo puso



todo sobre mi. También reconozco que necesito aceptar que no quiere ayuda, peroFind Article,
pero lo encuentro muy dificil tener a una persona asi en mi vida ahora. Parte de mi quiere usar
esta Ultima ruptura como una estrategia de salida. ¢ Lo deberia hacer?

Eleanor dice:

Parece que tu amiga puede estar pasando por algo dificil. A veces, los cambios hacia la
negatividad son solo la amargura de un alma, la emergencia de una actitud cascarrabias con la
edad. Pero (como sabes por tu formacion profesional) a veces la gente se vuelve negativa,
victimista 0 misantropica porque las cosas realmente no estan bien.

También has mencionado su pasividad, su determinacién de no hacer las cosas que la ayudarian.
A veces, eso también es una sefial de que algo anda mal. A veces, la depresion come la misma
energia y la misma voluntad que necesitariamos para hacer los cambios Utiles. Experiencias
grandes de impotencia o decepcion a veces nos dejan con la Unica agencia de decir "no". No, no
iré; no, no intentaré; no, no me molestaré en esperar. Al menos, eso es una forma de control. Es
un tipo de control adolescente y restrictivo, pero a veces eso sirve - especialmente si las formas
adultas de agencia han resultado decepcionantes durante mucho tiempo.

Nada de esto significa que sea agradable estar cerca de alguien atascado en ese tipo de rutina.
A menudo es especialmente desagradable cuando tu también estas pasando por problemas.
Puedes terminar siendo el Amigo Solidario en la historia de otra persona, con tus propios
problemas como el subtoque en el mejor de los casos.

Dadas las dificultades que estais atravesando los dos, las relaciones ayudan en los momentos
dificiles y los amistades de 15 afios son dificiles de encontrar, me pregunto si podriais encontrar
"estrategias intermedias" para poner distancia en esta relacion sin deshaceros de ella por
completo.

A menudo, las deficiencias que percibimos en los demas - y la medida en que nos molestan -
tienen tanto que ver con lo que esta pasando con nosotros como con lo que la otra persona esta
haciendo. Es como cOmo se
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