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Gareth Southgate reconhece que a Inglaterra precisa de um
"salto de qualidade" contra a Holanda

O treinador da Inglaterra, Gareth Southgate,  admitiu que one bets equipe precisará de um "salto
de qualidade" no desempenho contra a Holanda se quiser garantir one bets vaga  na final de um
torneio importante fora de Wembley.
Falando antes da partida da semifinal do Campeonato Europeu contra os holandeses  one bets
Dortmund, na Alemanha Ocidental, o treinador inglês disse que one bets equipe não pode
esperar vencer na noite de quarta-feira  com o atual desempenho.
Uma série de más atuações no grupo inicial e uma experiência próxima da morte contra a
Eslováquia  na fase de 16 seguida de uma vitória por penalidades contra a Suíça provocou fortes
críticas aos táticas de Southgate,  com mesmo jogadores holandeses descrevendo a abordagem
da Inglaterra como "defensiva".
Southgate, que foi acompanhado pelo capitão da Inglaterra, Harry Kane, one bets uma coletiva
de  imprensa pré-jogo, disse que reconhecia as frustrações dos fãs e comentaristas, mas insistiu
que one bets equipe estava "preparada para tudo".
Ele  disse: "Necessitamos de outro passo do que mostramos no último jogo, é um passo acima na
qualidade dos oponentes e  estamos prontos para isso."
A Inglaterra está procurando chegar a duas finais europeias consecutivas depois de perder para a
Itália one bets  Wembley no Euro 2024. A equipe nacional masculina, que venceu a Copa do
Mundo one bets casa one bets 1966, nunca esteve  one bets uma final de torneio importante
fora da Inglaterra.
Perguntado como os jogadores estavam lidando com a pressão do momento, Kane  disse que
cada jogador estava lidando com a situação à one bets maneira. O atacante do Bayern Munich
disse: "Não acho  que falamos muito sobre isso no vestiário. Os que tiveram mais experiência
sabem o que é jogar pela Inglaterra one bets  torneios importantes. À medida que nossa equipe
melhorou, a expectativa aumentou e isso não foi diferente.
"Alguns o usarão de maneiras  diferentes, alguns o usarão como motivação, alguns simplesmente
o bloquearão e se concentrarão no que precisam fazer. Todos são diferentes.  Do ponto de vista
da equipe, sabemos o que precisamos alcançar. Temos um jogo muito importante, um jogo muito
difícil  para o qual precisamos nos preparar. Nós nos preparamos para isso."
Harry  Kane marcou duas vezes até agora no torneio.prognosticos certos futebol
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Com até 75.000 torcedores holandeses esperados one bets Dortmund na noite de  quarta-feira,
os torcedores da Inglaterra provavelmente serão superados por quatro a um, embora o número
de fãs no estádio seja  esperado ser semelhante. Nas arquibancadas do Westfalenstadion, a
presença holandesa será mais evidente na famosa torcida sul, conhecida como a  "parede
amarela" durante os jogos do Borussia Dortmund, mas se tornará laranja na noite de quarta-feira.
Southgate disse: "Acho que nossos  jogadores estão acostumados a isso. A atmosfera nos
estádios tem sido ótima neste torneio e adicionou uma sensação diferente e  intensidade aos
jogos. Estou certo de que nossos fãs farão ouvir one bets voz e será uma ocasião colorida.
Essas ocasiões  é por isso que estamos envolvidos no futebol e estamos ansiosos para dar o
próximo passo."
A Holanda será, de longe,  a equipe classificada one bets sétimo lugar – a maior equipe que a
Inglaterra enfrentará após os jogos de grupo com  a Sérvia, a Dinamarca e a Eslovênia, seguidos
de partidas de eliminação contra a Eslováquia e a Suíça.
O árbitro do  jogo, Felix Zwayer, cumprira uma punição de seis meses por seu papel one bets um
escândalo de manipulação de partidas one bets  2006. Ele sempre negou qualquer
irregularidade. O meio-campista inglês Jude Bellingham atacou Zwayer enquanto jogava pelo
Borussia Dortmund one bets 2024  após uma derrota para o Bayern Munich descrevendo-o como
"um árbitro que já fixou partidas antes". Bellingham foi multado one bets  €40.000 (£33.800) por
one bets alegação não comprovada.
Perguntado sobre a escolha do árbitro, Southgate se recusou a criticar a Uefa. Ele  disse: "Eu
acho que todo mundo sabe como eu lidarei com árbitros, com respeito total para cada árbitro. Eu
sei  dos dois caras da Uefa que estão dirigindo o programa de árbitros e acho que eles apreciam
o respeito que  mostramos como time para os oficiais ao longo de oito anos.
"Eu acho que há uma maneira certa de se conduzir  perante os oficiais e acho que isso é muito
importante para o jogo. Então, não, não estou preocupado com quem  o árbitro seja. Ele será de
um padrão muito alto porque é assim que a Uefa toma essas decisões e  como eles monitoram os
jogos durante o torneio. Portanto, para mim, não é sequer uma consideração."
Inscreva-se no Futebol Diário
Comece suas noites com a visão do Guardian sobre o mundo do futebol
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Após  semanas de tempo chuvoso deságrável no oeste da Alemanha, o sol estava saindo one
bets Dortmund à medida que os fãs  da Inglaterra e dos Países Baixos enchiam as barras one
bets torno do centro de Dortmund. Martin Sauer, chefe da equipe  organizadora dos jogos da
Euro na cidade, disse que estava preocupado que o número excessivo de fãs holandeses
pudesse superpovoar  as zonas de fãs, mas não com a ameaça de violência entre os apoiadores.
Ele disse: "Esperamos 75.000 fãs holandeses. Acreditamos  que há 16.000 fãs ingleses com
ingressos para o estádio e um pequeno número de fãs ingleses sem ingressos, mas  não tão
grande quanto o número holandês. Acho que os números de ingressos são realmente iguais entre
esses dois, mas  os não-ingressantes serão a maioria dos holandeses."
Torcedores holandeses durante a  vitória sobre a Turquia nas quartas de final.prognosticos certos
futebol
"Sabemos que tudo é muito apertado. Isso é bom para uma  atmosfera realmente especial, mas
também é complicado para o transporte público e para a visualização pública e para todos
acharem  um lugar onde possam assistir ao jogo."
Sauer disse que haveria uma forte presença policial, mas não havia preocupações de segurança 
significativas. Ele disse: "Sempre haverá alguém one bets qualquer grupo de fãs que cause
problemas, mas não estamos preocupados especialmente com  os fãs ingleses. Temos fãs
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ingleses de nível de clube aqui regularmente nos jogos do campeonato, e geralmente não há 
problema.
"Eles são muito bem-vindos. E achamos que os fãs ingleses gostarão da cidade e gostarão de
nossas barras. O transporte  público não é tão grande quanto talvez Berlim ou Hamburgo ou
cidades maiores da Alemanha. Se você gosta de usar  seus próprios pés, é muito fácil passar
pela cidade. Se você precisar de transporte público, talvez precise esperar alguns minutos."
Harvey  Brown, de 19 anos, estudante da Universidade Metropolitana de Cardiff, disse: "Acho que
será bem organizado aqui. Eles estão acostumados  a jogos do Borussia Dortmund na Liga dos
Campeões. Eles estão falando sobre 75.000 fãs holandeses, mas acreditamos que eles  irão
andando para o estádio às 3h30pm, então espero que não haja problemas, especialmente dado
como os fãs ingleses se  comportaram bem até agora."
A nova secretária de cultura, Lisa Nandy, estará no jogo como parte de uma "missão de pesquisa 
de fatos" antes da realização do Euro 2028 no Reino Unido e na Irlanda.

Um político do Reino Unido teve as mãos e os pés
amputados devido a septicemia

Em setembro do ano passado, o  deputado foi internado one bets um hospital com choque
séptico, o que resultou one bets falha renal e hepática, bem como coágulos  sanguíneos que
fizeram suas extremidades ficarem negras.
A seguir, uma pergunta e resposta sobre os principais pontos a serem conhecidos sobre  a
condição.

O que é a septicemia?

A septicemia é uma condição causada quando o sistema imunológico  sobre reage a uma
infecção one bets seu corpo e começa a atacar seus órgãos e tecidos. Isso pode levar a  choque
séptico, o que acontece quando um caso grave de septicemia faz one bets pressão arterial cair
para níveis perigosamente baixos,  o que pode resultar one bets falha de órgãos.
As infecções abdominais e torácicas mais comuns podem levar à septicemia.
No Reino Unido,  a septicemia afeta mais de 245.000 pessoas todo ano, e há 48.000 mortes
relacionadas às doenças de septicemia. Mundialmente, a  septicemia e as condições
relacionadas à septicemia causam cerca de 8 milhões de mortes por ano.
Das pessoas  que sobrevivem à septicemia, cerca de 40% desenvolvem desafios potencialmente
alterantes à saúde física ou mental, como amputação de membros.

Quais são os sintomas?

Os sintomas da septicemia podem ser difíceis de detectar e podem levar a diagnóstico incorreto,
uma  vez que one bets ocorrência pode ser rápida. Os sintomas incluem falta de ar, diarréia, dor
intensa nos músculos, tremores, falta  de ar, febre alta, desmaios e vômitos.
Em bebês e crianças pequenas, os sintomas de septicemia incluem pele azul, cinza, pálida  ou
manchada, uma erupção que não desaparece quando você passa um copo sobre ela, dificuldade
one bets respirar, gemidos altos e  agudos e sonolência excessiva.
Os sintomas de choque séptico, que ocorrem quando a septicemia permanecer sem tratamento,
incluem  incapacidade de se levantar, extrema confusão e sono profundo.



Por que a septicemia pode levar à amputação de membros?

Quando  a septicemia ocorre como resultado da reação excessiva do sistema imunológico a uma
infecção, isso pode levar a coágulos sanguíneos,  o que reduz o suprimento de oxigênio aos
órgãos e tecidos do corpo.
Isso causa gangrena, que é  quando o tecido é privado de oxigênio e começa a morrer. A
amputação pode se tornar necessária para parar mais  tecido do corpo de morrer e, portanto,
para prevenir a morte.

Por que a septicemia pode ser diagnosticada incorretamente?

Os  sintomas iniciais da septicemia, que incluem febre alta, vômitos e desmaios, são
compartilhados com várias outras condições de saúde e,  portanto, podem ser perdidos por
profissionais de saúde.
Outras condições com sintomas semelhantes à septicemia incluem anemia, insuficiência cardíaca
e lesões  na medula espinhal.
A septicemia também pode ser especialmente difícil de detectar one bets bebês e crianças
pequenas, pessoas com demência, pessoas  com deficiência de aprendizagem e pessoas que
têm dificuldades one bets se comunicar.
A regra de Martha, que dá  o direito às famílias de pedir uma segunda opinião de diferentes
médicos no mesmo hospital, foi introduzida depois que a  menina de 13 anos Martha Mills morreu
one bets 2024 depois que a septicemia não foi identificada a tempo.

Quem  está one bets risco de septicemia?

Embora qualquer pessoa possa desenvolver septicemia, algumas pessoas correm maior risco do
que outras. Essas incluem  bebês com menos de um ano e pessoas com mais de 75 anos,
pessoas com diabetes, sistema imunológico enfraquecido, distúrbio  genético ou que acabaram
de passar por cirurgia.
Mulheres que acabaram de dar à luz ou tiveram um  aborto espontâneo ou uma interrupção
voluntária da gravidez também correm maior risco.

Como a septicemia pode ser prevenida?

O risco  de septicemia desenvolver pode ser prevenido mantendo feridas abertas limpas,
tomando antibióticos corretamente, se forem prescritos, e lavando as mãos  regularmente.
É importante não ignorar os sintomas de septicemia, mesmo que eles possam parecer outra
condição no início.

Qual é o tratamento para septicemia?

Ao chegar ao hospital com suspeita de septicemia, uma pessoa deve receber antibióticos dentro 
de uma hora. Isso é importante para prevenir a septicemia de se desenvolver one bets choque
séptico.
Se a septicemia se transformar  one bets choque séptico, outros tratamentos podem ser
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necessários, como ser colocado one bets um ventilador e cirurgia para remover as áreas  de
infecção.
Na recuperação, ainda é possível ter os sintomas físicos e emocionais da septicemia. Isso é
conhecido  como síndrome pós-septis e pode incluir fadiga, falta de apetite e ficar doente com
mais frequência.
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