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Aplique o clotrimazol na area infectada 2 ou 3 vezes ao dia porPelo menos 2 2 semanas
semanas. N&o use creme, spray ou solucao de clotrimazol por mais de 4 semanas, a menos que
um médico Ihe diga. As infec¢des fungicas podem se tornar resistentes ao clontrimatozol e podem
parar de funcionar. adequadamente.

Clotrimazolona: medicamento usado para tratar infec¢des flngicas da pele - - NHS.
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Falha do Parlamento Europeu onabet Refletir a Diversidade
da Populacao Causa "Crise de Identidade", Afirmam
Ativistas

A falha do Parlamento Europeu 2 onabet refletir plenamente a diversidade da populacéo da UE
causou uma "crise de identidade", afirmaram ativistas, apenas alguns dias antes 2 de uma
votacao esperada para eleger ainda menos eurodeputados de minorias étnicas negras, asiaticas
e de outras minorias étnicas.

Em uma 2 andlise compartilhada exclusivamente com o Guardian, a Rede Europeia Contra o
Racismo descobriu que, no mandato anterior do parlamento, apenas 2 4,3% dos eurodeputados
eram de minorias raciais e étnicas - uma proporcao que cai drasticamente abaixo da estimativa
de 10% 2 da populacéo da UE que se identifica como tal.

A grande diferenca foi exacerbada pela saida do Reino Unido, com a 2 saida dos eurodeputados
do Reino Unido onabet 2024 fazendo a propor¢éo de minorias racializadas no Parlamento
Europeu cair para 3,5% 2 - apenas 25 de 705 eurodeputados, de acordo com uma analise de
2024.

Eurodeputados de Minorias Raciais e Etnicas Sub-Representados

"Acho que 2 isso nos diz muito sobre nossa democracia”, disse Nourhene Mahmoudi, assessora
de advocacia e politicas da rede antirracismo. "A Europa 2 esta vivendo uma crise de identidade
porque, de acordo com as pesquisas e dados que coletamos, o Parlamento Europeu nao 2
representa a populacéo europeia como um todo."

Na prética, dizem os ativistas, essa lacuna significa que pessoas com experiéncia vivida de 2
problemas como racismo e desigualdade geralmente n&o estao presentes onabet discussoes-
chave no nivel europeu, dificultando os esfor¢os para criar politicas 2 que atendam as
necessidades da populacao variada da UE. "Essa disparidade levanta questdes fundamentais
sobre a legitimidade democrética das instituicdes, 2 especialmente o Parlamento Europeu”, disse
Mahmoudi.

Com as sondagens indicando que o apoio a partidos de extrema-direita e nacionalistas deve
crescer 2 nas elei¢cdes europeias de junho, os ativistas se preparam para um cenario politico que
tem temores de poder estigmatizar ainda 2 mais as comunidades marginalizadas - e com menos
eurodeputados de cor na parada.

Dados coletados pela rede antirracismo mostraram uma clara 2 contraste entre partidos de
esquerda e centro, onde onabet muitos casos foram feitos alguns esfor¢cos para incluir candidatos



de minorias 2 étnicas onabet listas de partidos, e partidos de direita, onde esse nivel de
representacao era baixo e onabet alguns casos 2 completamente ausente.

Determinadas faccdes politicas, como o grupo de eurodeputados Identity and Democracy, nao
tém representacdo de minorias racializadas.

Representacdo no Parlamento 2 Europeu Precisa Ir Além de "Merecer Caixa

Mahmoudi enfatizou, no entanto, que a representacdo no Parlamento Europeu precisa ir além de
2 "meramente marcar caixas" se quiser realmente criar uma Europa mais igual.

"A diversidade e a representacao politica sdo vitais", disse Mahmoudi. 2 "Mas ao mesmo tempo,
temos que reconhecer que a representacao apenas ou representacao tokenizada e superficial
nao garante progresso na 2 luta contra o racismo."

Nos ultimos anos, os ativistas observaram enquanto partidos de extrema-direita exploram o
discurso da diversidade e apresentam 2 candidatos de minorias étnicas onabet um esforco para
promover onabet prépria agenda. "Quando individuos racializados adotam ideologias de
extrema-direita, eles 2 legitimam e justificam politicas que perpetuam danos contra minorias”,
disse Mahmoudi. "Isso é o que chamamos de lavagem de diversidade."

E 2 uma tatica que complica a questio de como melhor abordar a grande lacuna de diversidade
do parlamento. Os ativistas apontaram 2 varias abordagens, desde refor¢ar as organizacdes da
sociedade civil, até abordar o racismo sistémico que geralmente impede a participacao politica 2
e tornar a UE e suas instituicdes mais acessiveis aos seus cidadaos.

Outra estratégia consiste onabet abordar a crise de identidade 2 da Europa, disse Mahmoudi.
"Acho que a Europa precisa abordar corajosamente, e realmente honestamente, o seu passado
colonial e entender 2 que o racismo que estamos vivendo hoje vem das ac¢fes do passado.”

A rede antirracismo também buscou construir pontes com aliados 2 que reconhecem que abordar
o racismo é essencial para fortalecer a democracia onabet toda a UE. "A verdadeira
representacado significa 2 entender que o racismo nao € apenas um problema enfrentado por
individuos racializados - € um problema sistémico que permeia 2 a teia democratica da sociedade
europeia”, disse ela.

"Portanto, mesmo que esse problema afete minorias, ndo é apenas a responsabilidade deles 2
aborda-lo. E a responsabilidade de todos."

Boulangers franceses buscan recuperar el titulo de la
baguette mas larga del mundo

Durante los ultimos cinco afios, los brazos en alto por la baguette méas larga del mundo no
pertenecen a los residentes de un pequefio pueblo o ciudad de Francia, sino a un grupo de
panaderos 500 millas de distancia en Como, Italia.

El domingo, un grupo de 12 panaderos de Francia tenia como objetivo remediar esto, con planes
de amasar, dar forma y hornear durante al menos ocho horas en su camino de regreso a la
victoria.

Se reunieron temprano en la mafiana en la comuna de Suresnes, en los suburbios occidentales
de Paris, y se prepararon para vencer el récord establecido de 132,62 metros -aproximadamente
la longitud del arco de Wembley.

Aungue se cree que se venden alrededor de 320 baguettes por segundo en Francia, el logro de
Italia en 2024 no fue la primera vez que el pais se atribuyé el titulo de la baguette mas larga; en
2024, una baguette de 122 metros horneada en la Expo de Milan fue certificada como récord.
"¢ En Italia?" Dijo un local a Le Parisien esta semana mientras salia de una panaderia, una

baguette firmemente bajo el brazo. "Eso es demasiado. Si hay un récord que deberia
pertenecernos en Francia, es ese uno."



El sentimiento fue eco entre los panaderos que se reunieron en el mirador Terrasse du Fécheray
de Suresnes, donde su intento de récord se desarrollaria con una vista panoramica de Paris y la
torre Eiffel de fondo.

"Espero que podamos recuperar el récord para Francia", escribié Sylvain Lecarpentier, uno de los
participantes, en un mensaje en las redes sociales previas al evento.

En un comunicado de prensa que anuncia el evento, los organizadores describieron el desafio
exigente al que se enfrentaban los panaderos. "La masa se amasara, se dara forma en el lugar y
luego se horneara frente al publico en un horno enrollable bajo una carpa”, dijo. "Se hara de
acuerdo con las reglas del arte, con harina de trigo, agua, levadura y sal como las Unicas
ingredientes."

El pan franceés se enfrenta a una prueba de resistencia

La baguette, que debe tener al menos 5 cm de grosor a lo largo de su longitud, se espera que
tome alrededor de ocho horas para hornearse, agreg6 el comunicado.

Una vez horneada la baguette, sera dejada a discrecion de los jueces de Guinness World
Records para determinar si es suficiente para vencer el récord actual. La baguette se cortara
después para ser compartida con el publico, asi como distribuida a las personas sin hogar en
Suresnes.
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