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Reino Unido: John Alfred Tinniswood, o homem mais velho
do mundo, vive onabet sd 15 ml Southport

Aos 111 anos e 224 dias, John Alfred Tinniswood, do Reino Unido, oficialmente assumiu o titulo
de homem mais velho do mundo.

O Guinness World Records tornou o anuncio publico na sexta-feira, dois dias depois de anunciar
a morte do antigoDetentor do titulo, Juan Vicente Pérez, aos 114 anos, um més antes de seu
115° aniversario.

"Vocé vive longo ou vive pouco, e ndo tem muito controle sobre isso", disse Tinniswood onabet
sd 15 ml uma entrevista ao Guinness, onabet sd 15 ml que lhe foi apresentado o seu certificado.

Embora Tinniswood, que ndo fuma, bebe raramente e tem peixes e batatas fritas todas as
sextas-feiras, afirme que o segredo para a longa vida é "apenas sorte", ele aconselha a
moderacédo na vida: "Se vocé beber demais ou comer demais ou andar demais; se fizer demais
de tudo, vai sofrer tarde ou temprano.”

Vida e Histérias de Tinniswood

Nascido na cidade noroeste inglesa de Liverpool onabet sd 15 ml 26 de Agosto de 1912,
Tinniswood viveu atraves de duas Guerras Mondiais, assim como as pandemias da Gripe
Espanhola e Covid-19, e também detém o recorde de homem sobrevivente masculino de guerra
Mundial I, de acordo com o Guinness. Ele nasceu no mesmo ano do naufragio do Titanic.

Ele é um fa avido do Liverpool Football Club, e viveu por todas as dezenove vitérias do titulo de
liga de seu clube e todas as oito vitérias da FA cup de seu clube.

O bisavo atualmente reside onabet sd 15 ml uma casa de repouso na cidade costeira inglesa de
Southport.

A gerente da casa de repouso, Katie Howard, contou ao que era um honra cuidar de Tinniswood,
um "individuo incrivel com muitas histérias para contar”, que "gosta de ler o jornal e ouvir o
radio."

Mais da metade da populacdo mundial vive sob um sistema
energeético que, segundo seus defensores, pode abordar a
pobreza de combustivel, melhorar o estoque habitacional
defasado e reduzir a demanda de energia. E, para coroar

tudo, isso ndo custaria nada ao contribuinte.

O sistema de tarifa de bloco crescente ou garantia nacional de energia (NEG)
€ quase desconhecido na Europa, mas opera com sucesso onabet sd 15 ml
muitos outros paises e regides - do Japao, Coreia do Sul e China a
Bangladesh, India e California.

A ideia é simples: o primeiro bloco de energia, que é calculado para atender as necessidades
essenciais de aquecimento a cozinhar e iluminacgdo, é fornecido a uma taxa reduzida ou



gratuitamente. O custo por unidade entdo aumenta onabet sd 15 ml blocos adicionais, o0 que
significa que as casas mais ricas com consumo excessivo ou nao essencial pagam mais.

Segundo seus defensores, 0os beneficios que fluem deste sistema séao
numerosos: a pobreza de combustivel é reduzida ou eliminada com as
pessoas de renda mais baixa obtendo energia acessivel para cobrir os
essenciais - do aquecimento a cozinha e a luz. O consumo excessivo -
predominantemente vinculado a residéncias de classe mais alta - € cobrado a
uma taxa mais alta, subsidiando a tarifa mais barata. E todos sé&o
incentivados a reduzir o consumo e melhorar suas residéncias por meio de
iIsolamento, tecnologia inteligente e outras medidas eficientes onabet sd 15
ml energia para permanecerem no bloco mais barato.

Uma vantagem adicional, dizem seus defensores, é que a tarifa mais baixa pode ser diretamente
vinculada ao rollout de energia renovavel. Neste cendrio, a energia edlica barata e solar
determina o tamanho da tarifa mais baixa, que entéo é dividida entre todos os consumidores,
dando ao publico uma participacdo direta na transicdo para um sistema de energia de baixo
carbono.

Os especialistas dizem que o sistema atual de precos de energia na Europa e no Reino Unido
precisa de uma reforma urgente, depois que a crise energética causada pela invasdo russa da
Ucrania fez com que desenes de milhdes de pessoas caissem na pobreza de combustivel.

A crise for¢ou os paises da Europa a bombear bilhdes de libras nos mercados de energia. No
Reino Unido sozinho, o governo introduziu uma garantia de preco de energia (EPG) que custa
cerca de £20bn - pensa-se ser a politica de energia mais cara na historia do pais.

Michael Pollitt, um especialista onabet sd 15 ml energia professor da Universidade de
Cambridge, disse: "Tivemos uma das politicas de energia mais caras ja implementadas. Mas
essa capa se aplicava a todos o consumo, 0 que era loucura, porque vocé estava subsidiando
pessoas com piscinas, enquanto, de fato, poderiamos ter feito algo mais sofisticado e alvo e mais
barato - 0 que traria todos esses outros beneficios."

Os governos no Reino Unido e na Europa estdo agora procurando uma reforma onabet sd 15 ml
larga escala do mercado de energia para reduzir a exposicéo as flutuacdes internacionais de
combustiveis fosseis, encorajar uma reducéo na demanda e ganhar apoio para a energia
renovavel.

Entre na tarifa de bloco crescente - também conhecida como tarifa de bloco crescente ou
garantia nacional de energia. De acordo com Alex Chapman, um economista sénior do thinktank
New Economics Foundation, que recentemente publicou um artigo sobre o potencial de um
esquema de Garantia Nacional de Energia, ha crescente interesse no Reino Unido e na Europa.

"Em vez de ver essa energia desaparecer na mistura do consumo nacional, ela deve ser
direcionada para um novo tarifa de bloco crescente", adiciona.

"Um bloco inicial de energia ultra-barato deve ser oferecido a todas as residéncias do pais como
dividendo da nossa missdo nacional para o zero liquido”, adiciona.

No entanto, algumas avalia¢des do sistema, que é amplamente utilizado para servi¢cos de agua e
energia onabet sd 15 ml todo o mundo, tém sido menos seguras de seus beneficios. Um
documento do Banco Mundial que examinou diferentes tipos de tarifas de agua argumentou que
"eles sdo um instrumento grosseiro no melhor dos casos e, no pior, podem produzir resultados
perversos", citando familias pobres grandes que usam mais agua e acabam pagando as taxas
mais altas.

O relatdrio concluiu que um "(tarifa simples) uniforme volumétrica onde a provisao de agua €
cobrada ao seu custo total podera melhorar o bem-estar social removendo distor¢des de preco e
seria mais facil para as familias entenderem”.



Jorg Muhlenhoff, chefe do programa de transicédo energética europeia no thinktank aleméao
Heinrich-Boll-Stiftung, disse que ha um interesse crescente onabet sd 15 ml uma reforma radical
do mercado de energia na UE.

Ele apoia algum tipo de reforma tarifaria crescente, mas diz que "o diabo estara nos detalhes".

"Precisamos pensar cuidadosamente sobre como definir a quantidade adequada de eletricidade
para o bloco mais baixo, o que é uma residéncia, é baseado no niumero de adultos, se
consideramos vulnerabilidades de saude - ainda ha muito a ser trabalhado”, disse.

Ele disse que o modelo ideal teria um bloco reduzido para cobrir os essenciais, com as taxas
mais altas vinculadas a taxas de mercado flutuantes e geracdo de energia para incentivar ndo
apenas eficiéncia energética, mas também para desencorajar o uso de eletricidade onabet sd 15
ml momentos de demanda alta ou quando a geracao renovavel é baixa.

"Precisamos ter um sistema que, além de abordar a crise de custo de vida, permita que as
pessoas acessem o0 potencial das renovaveis, o que significa que elas tém acesso o suficiente
para a eletricidade essencial, mas também sabem que quando ha muito vento, muito sol, havera
precos de mercado de gas natural mais baixos, entdo é a hora de ligar seus dispositivos elétricos,
veiculo elétrico, aquecedor elétrico etc", disse.
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