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Recomendamos hidratantes como Aveeno, Cetaphil, CeraVe e Eucerin. Evite produtos com
corantes e fragrâncias. Se o couro cabeludo for afetado, o uso regular de um xampu de caspa
será benéfico. Quando for necessário atendimento médico, ele pode incluir alguns tipos diferentes
de produtos tópicos. medicamentos.
Geles antifúngicos, cremes, loções, espumas ou xampus alternados com outro medicamento. Seu
médico pode sugerir que você experimente um produto comcetoconazol ou 1% ciclopirox
(Loprox).
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