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Um saúde nerda: a história de Sarah Dingle

Sarah Dingle é uma entusiasta de saúde. Toda semana, ela faz exercícios  de levantamento de
peso, nada e anda. Seus níveis de energia estão ótimos e ela dorme tão bem quanto qualquer 
pai de crianças jovens pode.
Infelizmente, doenças graves não respeitam seus esforços. Há alguns meses, Sarah foi
diagnosticada com  câncer de mama, o que parece ridículo pelos motivos acima mencionados. E
- isso é o que é assustador -  não havia sinais de aviso. Ela não pode enfatizar isso o suficiente,
como alguém que absorveu todas as mensagens sobre  exames de mama: não havia bolhas. Se
ela não tivesse completado 40 anos e marcado onabet 5d lotion primeira mamografia  gratuita
como qualquer tipo pós-pandêmico (faça uma dose de reforço da Covid, uma dose de vacina
contra a gripe à  medida que chegamos ao inverno, hey, podezinho verificar os seios agora
enquanto estamos lá) eu nunca teria sabido  . Desde então, ela foi examinada por três cirurgiões,
nenhum dos quais conseguiu sentir uma bolha. E, no entanto, o  câncer já está onabet 5d lotion
seus nódulos limfáticos.

Plano nacional de câncer da Austrália: as melhores escolhas do Dr. Ranjana
Srivastava

 No local onabet 5d lotion que lhe deram o diagnóstico, também perguntaram sobre a história
médica da família. Isso acontece onabet 5d lotion qualquer  consultório, muito. Se você for
concebido por doação, como eu, é constantemente desencadeante.
Como escrevi onabet 5d lotion meu livro, quando  se trata de concepção por doação, eu sou
uma das afortunadas - mesmo com meu código doador tendo sido um  dos muitos destruídos
onabet 5d lotion um mistério médico pelo qual nenhuma pessoa foi responsabilizada. Essa
situação não é incomum para pessoas  concebidas por doação na Austrália. (Você pode ter visto
as manchetes recentemente sobre a Monash, uma gigante da IVF, fazendo  um acordo de
R$56m com pais potenciais, mas os produtos dessa indústria nunca foram compensados.) Depois
de obter nada do  hospital público que me fez, do grande da IVF que agora possui o trabalho
desse hospital, do governo e de  indivíduos na medicina que literalmente me criaram e deveriam
ter sabido melhor - usei DNA para encontrar meu pai biológico.  No caminho, descobri que uma
de minhas amigas é minha irmã. Então, eu sei quem é meu pai biológico. Um  direito humano
básico, um teria pensado, onabet 5d lotion uma sociedade onabet 5d lotion que temos fábricas
de bebês lucrativas, mas ao menos consegui  arrancar respostas do vazio.
Sarah Dingle, jornalista premiada  e defensora de pessoas concebidas por doação.aposta quem
vai ganhar a copa do mundo
Então, naquela sala branca e quieta onabet 5d lotion que  me disseram que tinha câncer, eu
estava simultaneamente enviando mensagens para meu pai biológico perguntando sobre a
história médica da  família - um luxo incrível para uma pessoa concebida por doação. E ele foi
maravilhosamente, imediatamente responsivo.
Há câncer  do lado da minha mãe, mas também - como descobri - do lado do meu pai biológico.
Ele foi diagnosticado  com o "germe" (como ele o chama) de câncer de próstata apenas no ano
passado e agora está sob monitoramento  intensivo. O câncer de próstata é um fator de risco
para o câncer de mama onabet 5d lotion parentes próximos. Quando lhe  contei meu
diagnóstico, ele se sentiu muito culpado. E quando percebeu que estava do lado da minha mãe
também, suspirou.  "Você teve a arma apontada para você de todos os lados", disse.
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Por que é importante que os doadores estejam  envolvidos na vida de seus
filhos desde o início

Todos isso para dizer: na minha opinião, você não é um  "bom" doador se doar para uma "bona"
clínica. Você não é um "bom" doador se disser que está aberto a  uma relação com seus filhos
assim que eles atinjam 18 anos. Você não é um "bom" doador mesmo se os  encontrar uma vez e
tiver uma conversa.
Você é apenas um "bom" doador se estiver envolvido na vida de  seus filhos desde o início, de
forma contínua. Você precisa se garantir que eles tenham seus detalhes de contato, atualizados 
sempre que necessário. Você precisa se garantir de que eles são conscientes de quaisquer
alterações sérias onabet 5d lotion onabet 5d lotion saúde assim  que acontecem. Você precisa
se garantir de que seus pais comissionados não mentam para seus filhos sobre quem você
realmente  é (sou consciente de que isso é um assunto delicado). Redija um acordo legal desde o
início. Qualquer coisa que  seja necessária. Você não pode deixar essa história médica
verdadeira à sorte. Você não pode deixar essa relação à cargo  dos pais comissionados. Você
não pode deixar essa conexão à cargo das clínicas e governos estaduais, que continuam a mentir
 para os bebês que fazem sobre quem eles realmente são. (Já vi um doador - ou seja, um pai
biológico  - onabet 5d lotion um certificado de nascimento?)
Você é apenas um bom doador se estiver sempre disponível para as crianças  que você fez,
onabet 5d lotion seus termos, para o resto de suas vidas. Isso é o que ser um pai é.  Depois de
tudo, você deliberadamente escolheu fazê-los.
Eu sou tão sortuda de poder mandar mensagem de texto para meu pai biológico perguntando se 
ele tem câncer. Essa frase não soa sortuda onabet 5d lotion absoluto, mas pergunte a qualquer
pessoa concebida por doação. Pergunte a  qualquer adotado. É tão sortudo quanto se pode ficar
neste jogo. Eu ganhei a loteria.
A menos que você  esteja à disposição das crianças que deliberadamente escolheu fazer - todas
elas - para o resto de suas vidas, para  responder às perguntas cruciais e atualizar essas
respostas com novas informações, você falhou. Você não é um bom pai e  não é um bom doador.
Você é apenas material de origem para uma indústria.
E se você for concebido  por doação e estiver lendo isso, faça uma mamografia.
Por décadas, granjeros en todo Estados Unidos han sido alentados por el gobierno federal a
extender el lodo de las  aguas residuales municipales en millones de acres de tierras de cultivo
como abono. Era rico en nutrientes y ayudaba a  mantener el lodo fuera de los vertederos.
Pero un creciente cuerpo de investigaciones muestra que este lodo negro, hecho del desecho 
que fluye de hogares y fábricas, puede contener concentraciones altas de químicos que se
sospecha aumentan el riesgo de ciertos  tipos de cáncer y causan defectos de nacimiento y
retrasos en el desarrollo en los niños.
Conocidos como "forever chemicals" debido  a su duración, estos contaminantes tóxicos ahora se
están detectando, a veces en niveles altos, en tierras de cultivo en  todo el país, incluidos Texas,
Maine, Michigan, Nueva York y Tennessee. En algunos casos, los químicos se sospecha que
enferman  o matan al ganado y aparecen en los productos agrícolas. Los granjeros comienzan a
temer por su propia salud.
La escala  nacional de la contaminación de las tierras de cultivo por estos químicos - que se
utilizan en todo, desde bolsas  de palomitas de maíz hasta equipos de extinción de incendios,
sartenes antiadherentes y alfombras resistentes a las manchas - solo  ahora está comenzando a
quedar clara. Ahora hay demandas contra los proveedores de abono, así como contra la Agencia
de  Protección Ambiental (EPA, por sus siglas en inglés), alegando que la agencia no regularon
los químicos, conocidos como PFAS.
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