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Reino Unido: Eleições gerais marcadas para 4 de julho

Quando o Reino Unido realizou o jogo bingo paga mesmo última eleição geral, o país ainda 1
era membro da União Europeia, não havia pandemia e os Conservadores já estavam no poder há
quase uma década. Isso 1 parece uma era atrás, mas não por causa de um sentido de progresso
ou conquistas do governo. Ao contrário, o 1 medo de ser punido por anos de desapontamento
acumulado é a razão pela qual Rishi Sunak adiou a dissolução do 1 parlamento até agora. A
decisão do primeiro-ministro de definir uma data - as eleições serão o jogo bingo paga mesmo 4
de julho - 1 é motivada não por confiança o jogo bingo paga mesmo um registro a ser
celebrado, mas por uma reconhecer que a procrastinação se tornou 1 insustentável.
O Partido Conservador, exausto e dividido por brigas faccionais, tornou-se ingovernável, deixando
o país se sentindo desgovernado.

Um governo desgastado e 1 uma nação desiludida

O momento de perguntar aos eleitores se desejam renovar a licença de operação dos Tories no
poder está 1 atrasado. O mandato de Sunak já estava esfarrapado quando recebeu como
herança de Liz Truss. Ela herdou de Boris Johnson 1 - um homem cujo mandato foi interrompido
por uma cascata sem precedentes de escândalos; um homem que desprezava o parlamento 1 e
a lei; uma encarnação de mentiras. A única razão pela qual o jogo bingo paga mesmo desgraça
às vezes é obscurecida na memória 1 é a escala da devastação econômica infligida por seu
sucessor o jogo bingo paga mesmo um mandato de 44 dias.
Johnson e Truss enchergaram o 1 Reino Unido e sabotaram o jogo bingo paga mesmo
reputação como uma democracia estável administrada por políticos sérios. Por isso, quando
assumiu o cargo, 1 Sunak prometeu "liderar um governo com integridade, profissionalismo e
responsabilidade o jogo bingo paga mesmo todos os níveis". Agora, o país pode decidir se 1 ele
cumpriu essa promessa.
Mas também será um veredicto sobre 14 anos de governo conservador. Sunak gostaria que os
eleitores distinguissem 1 a administração que dirigiu desde 2024 do que veio antes. Em seu
discurso anunciando as eleições na quarta-feira, ele se 1 vangloriou de que a estabilidade
econômica foi restaurada, como se outro partido tivesse criado o caos e infligido a dor 1 por que
se anuncia como o remédio.
É uma proposta improvável, quando a maioria das pessoas não têm renda real mais 1 alta do que
quando David Cameron se tornou primeiro-ministro, e os serviços públicos estão o jogo bingo
paga mesmo condições muito piores. Sondagens de 1 opinião sugerem que o público não é
enganado.
Mas as escolhas expressas nas urnas podem ser diferentes das visões relatadas o jogo bingo
paga mesmo 1 pesquisas. Sunak certamente espera que a liderança do Trabalhista se ablande
no calor de uma campanha e que Sir Keir 1 Starmer seja encontrado alguma falha que envie os
eleitores de volta para o redil Tory.
Isso pode ser apenas segurar o jogo bingo paga mesmo 1 palha, mas é verdade que muitas
pessoas não prestaram muita atenção à oposição até agora.

Quando Kate, de Pembrokeshire, começou a experimentar



vertigem, períodos abundantes, fadiga e neblina cerebral
aos 51 anos, ela não sabia  o que estava a acontecer-lhe.
"Foi realmente assustador", diz ela, "parecia que estava a
perder a minha mente." Trabalhando como  gerente geral de
uma empresa de viagens, rodeada por colegas mais novos,
ela não se sentia à vontade para se  confiar.

Ela acabou por desistir, sentindo-se incapaz de suportar mais. Não foi até um ano depois, quando
começaram os suores noturnos,  que procurou um médico. "Não sabia que precisava de ajuda
até ser posta no TRH e ocorreu um milagre -  comecei a sentir-me como a mim mesma." Mas já
era tarde demais para salvar a o jogo bingo paga mesmo vida profissional: ela já  tinha
abandonado o seu emprego.

A falta de apoio das empresas aos sintomas da pré-menopausa

Apesar de um crescente conhecimento da natureza  frequentemente debilitante dos sintomas da
pré-menopausa, muitas empresas fazem pouco para acomodar as dificuldades que as
funcionárias enfrentam. Em 2024,  o Instituto de Recursos Humanos e Desenvolvimento de
Pessoal encuestou 2.000 mulheres com idades entre os 40 e os 60  anos: duas terços disseram
que os sintomas da menopausa tiveram um efeito quase exclusivamente negativo sobre elas no
trabalho. Um  estudo de 2024 pela Sociedade Fawcett descobriu que uma o jogo bingo paga
mesmo cada 10 mulheres que trabalharam durante a menopausa deixou o  seu emprego devido
aos sintomas; oito o jogo bingo paga mesmo cada 10 disseram que os seus empregadores não
ofereceram apoio.

O impacto da menopausa  no local de trabalho

"A menopausa pode ser muito impactante na capacidade das pessoas de trabalhar", diz a Dra.
Katherine Kearley-Shiers,  uma médica de família de Bristol que trabalha o jogo bingo paga
mesmo uma clínica de menopausa para mulheres com condições médicas complexas. "Os 
pacientes podem lutar com neblina cerebral e dificuldades o jogo bingo paga mesmo multitarefa
– as mulheres equilibram muitas coisas diferentes no trabalho, mas  também na vida o jogo
bingo paga mesmo geral. A memória é muito importante: as mulheres me dizem que podem
esquecer-se de ir a  uma reunião, ou estar o jogo bingo paga mesmo uma reunião e lutar para
acharem as palavras. A ansiedade causada por isso pode então  desencadear um suor noturno, o
que algumas mulheres podem achar embaraçoso e isso pode intensificar o suor noturno.
"Tudo isto pode  contribuir para uma perda de confiança. As mulheres podem sentir-se incapazes
de participar nas suas vidas profissionais da forma como  desejam. Mas pode ser gerido."

O que as mulheres realmente precisam

Uma iniciativa recente de pacotes de presentes para a menopausa para  as funcionárias da
empresa de comboios Avanti West Coast foi muito criticada, com conteúdos como um ventilador,
lenços e um  jelly baby, "no caso de sentir vontade de morder a cabeça de alguém". O que é
realmente necessário é "poder  falar com o RH, porque eles podem tentar modificar o ambiente
de trabalho", diz Kearley-Shiers.
Charlie, 46, uma funcionária pública de  Manchester, diz que a formação de consciencialização
sobre a menopausa no seu local de trabalho foi transformadora. "Desde então, sinto-me 
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completamente à vontade o jogo bingo paga mesmo discutir a menopausa o jogo bingo paga
mesmo conversas diárias sem que seja uma grande coisa," ela diz.

Propostas para uma  política nacional de menopausa rejeitadas

Propostas para uma política nacional de menopausa – que o governo rejeitou no ano passado – 
são bem-intencionadas, diz a Dra. Katie Myhill, professora assistente de direito na Universidade
Heriot-Watt, mas há o perigo de aumentar  o estigma o jogo bingo paga mesmo torno do custo
e risco legal da menopausa, levando às mulheres nesta idade serem esquecidas para cargos. 
"Temos de ter cuidado com a forma como introduzimos proteções adicionais. Não queremos
estigmatizar a menopausa de uma forma que  possa resultar o jogo bingo paga mesmo um
aumento de conduta discriminatória," diz Myhill.
Conselhos de Igualdade e Direitos Humanos orientações anteriores este ano afirmaram  que
sintomas de longo prazo da menopausa que impactam a capacidade de uma pessoa de trabalhar
podem ser considerados um  deficiência. Isto recebeu uma resposta mista: a locutora Mariella
Frostrup, que fez campanha extensivamente neste assunto, descreveu-o como "um retrocesso".
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